LA TRAME DE LA DESTINEE

par

MAX HEINDEL

INTRODUCTION

Toutesleslegons de cerecueil ont été envoyées pendant les années 1915 et 1916 dela
premiere guerre mondiale de 1914 a 1918, alaquelle Max Heindel fait de nombreuses
allusions. Afin de permettre a nos lecteurs de faire les rappr ochements éventuels, nous
avonsindiqué les dates d'envoi de chaque legon.

Cet ouvrage contient également un articlede Max Heindel, " Au-deladelavie", qui n'a
jusgu'ici jamais été inséré dans un volume. || avait été publié dansles" Rays from the Rose-
Cross' denovembre 1917, sousletitre" Face au peloton d'exécution”, et plustard, toujours
en anglais, sous forme d'une petite brochureintitulée " Les derniéres heuresd'un espion",
bien qu'il sagisse plutét des péripéties qui ont suivi son exécution. || a également paru en
francaisdans" La Vie Nouvelle".

AVANT-PROPOS - L es seize lecons contenues dans ce volume font partie des quatre-vingt
dix-huit lettres et lecons mensuelles envoyées par |'auteur a ses é&udiants danslesderniéres
annéesdesavieterrestre. Lesautresont paru sous destitres différents. Enseignements
d'un Initié, Franc-Maconnerie et Catholicisme, Mystéres des Grands Opéras, L ettres aux
Etudiants.

Ceslivres contiennent destrésorsinestimables concer nant les derniéresrecherchesde ce
grand mystiques et apportent un message d'amour chrétien empreint de sagesse, que seul
peut donner un Initié expérimenté.

Puissent ceslecons étre un moyen deramener a Dieu un grand nombre d'ames en fortifiant
leur vénération et leur amour pour le Christ.

Augusta Foss-Heindel

PREMIERE PARTIE - La Tramedela Destinée
Avertissement del'auteur

Cemois-ci, nous commencons une nouvelle série de lecons sur " La Trame de la Destinée,
nouée et dénouée” (réuniesdepuislorsen un volume portant cetitre) en comptant bien
qu'elle vous sera profitable, ala foiscomme étude et pour la conduite de votrevie. Bien que
ces legcons soient analytiques et techniques a certains égar ds, ce sujet devrait étre abordé
avec le sentiment dela plus profonde dévotion, en gardant I'esprit fixé sur le but essentiel de
lavie.



Comme vous le savez sans doute, leterme " philosophie" se compose de deux mots grecs
dont la signification est " amour dela sagesse”. La plupart des gens pensent qu'aimer la
sagesse est synonyme de désirer la connaissance, mais, ainsi que nous I'avons vu dans une
précédente lecon (devenue le chapitre 4 des” Enseignementsd'un Initié€", tomel), il y aune
énorme différence entrela connaissance et la sagesse. L a sagesse implique I'amour, en
premier, en dernier et tout letemps, alors que la connaissance peut étre utilisée dansles
butsles plusrépréhensibles qui soient. En vérité, le mystique, inspiré par unefervente
dévotion dans ses études et son travail quotidien, est trop modeste pour accepter letitrede
philosophe. Pour lui, cetitre a méme davantage de senss'il en intervertit lestermes, en
I'appelant " la sagesse de I'amour”, plutét quel'amour de la sagesse. En y r éfléchissant,
vous comprendrez ce point de vue, car lesujet choisi est I'un des plusintimes, des plus
sacr és qui puissent étretraités, auss sagit-il del'approcher dans cet esprit de " sagesse
aimante", cet esprit d'amour spirituel qui est celui de la véritable signification dela
philosophie. - Comme le disait le poete Robert Burns:

" Oh! s quelque génie nous accor dait le don
De nousvoir telsque les autres nous voient!"

Il mesemblequ'en vérité un tel pouvoir serait plus détestable qu'autre chose, bien qu'il
paraisse, a premiérevue, hautement désirable. Chacun de nous est plein d'imperfections, et
il nous arrive souvent defairetriste figure sur la scene du monde. Nous avons parfois
I'impression d'étre ballottés de ci, de la, par les caprices du destin, tandis que ceux qui nous
observent, incapables de voir la poutre dansleur oeil, nous critiquent et nousfont paraitre
ridicules. Si nous pouvions nous voir avec leursyeux, nous perdrions cet attribut essentiel
gu'est le" respect de nous-mémes"’ - notre dignité - et nous n'oserions plus regarder notre
prochain en face.

Unefois que nous|'avons compris (il suffit d'y réfléchir pour s'en convaincre) nous
pourrons aussi, avec profit, regarder par I'autre bout de lalorgnette et nousrendre compte
del'attitude peu fraternelle, peu philosophique, peu " sagesse aimante” , que nous assumons
en critiquant séverement les défauts courants de notre prochain. L'objet de cesleconssur la
Trame dela Destinée est de nous donner uneidée de ce qui a pu causer, par le passé,
certaines des particularités que nous critiquons le plus chez les autres, afin de nousrendre
capables, anotretour, d'éviter de semblableserreurs; ellesvisent a nousfaire acquérir la
vraie, laréelle charité chrétienne qui ne se vante pas, ne s'enfle point d'orgueil, ne seréouit
point del'injustice, maisde la vérité, ainsi que I'exprime Paul dansle beau treizieme
chapitre dela premiére Epitre aux Corinthiens.

Je compte bien que vous allez abor der ceslegons dans cet esprit, et que nous en retirerons
tous un profit durable.
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Chapitre 1

RECHERCHES SPIRITUELLES- LE CORPSDE L'AME - Février 1915

Bien quela" Cosmogonie des Rose-Croix" et nos autres ouvrages aient apporté une lumiére
nouvelle et bon nombre derenseignements sur ces sujets, des correspondants nous ont

demandé de nouveaux éclaircissements sur le spiritisme, la folie, les conditions anor males
du caractéeres, etc. Cesdemandesont incité|'auteur a de nouvelles recherches sur ces



questions. Lamaxime" C'est en forgeant qu'on de-vient forgeron” est aussi vraie dansles
mondes spirituels que dans le monde physique; il faut donc espérer que les développements
apportés dansles pages qui suivent aideront nos étudiants a découvrir les causes qui, dans
cettevie, produisent leurs effets.

Pour arriver a une compréhension exacte du sujet qui nous préoccupe, il faut remonter aux
origines et comprendre que le fait fondamental del'existence est la continuité dela vie,
['action n'étant quel'expression de cette vie en manifestation.
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Desqu'un esprit a accompli sa premiéreaction il a, par cela méme, fait naitre une cause
entrainant son effet; c'est |a unerigoureuse nécessité dont dépend I'équilibre méme de
I"'Univers. Si I'action est physique, autrement dit celle del'esprit dansle cor ps physique, la
réaction doit nécessairement étre aussi physique. Ceci éant admis, il s'ensuit que nous
devonsnousréincarner par intervalles, puisque nous créonsjour nellement, dans ce monde
physique, des causes qui n'ont pas, et ne peuvent pasavoir leur réaction équivalente. Et s
nous ne pouvonsrecueillir ce gue nous avons semé dans ce cor ps, il nous faudra
nécessairement revenir pour cela dans un nouveau cor ps, faute de quoi la loi serait
invalidée. Si laloi de cause a effet est opérante, lesrenaissances périodiques deviennent une
nécessité logique. Que nous nous en rendions compte ou non, que cela soit de notre golt ou
non, peu importe, nous sommes dans un cer cle de nécessité et, en raison de nos actions
passées, liésa revenir pour agir et réagir jusgu'a ce que nous développions en nous un
pouvoir plusgrand que celui qui, pour le moment, nousfait nous agiter. Ce qu'est cette
force, le grand mystique Goethe I'indique en quelques mots:

" Detout pouvoir qui enchaine le monte entier,
L'homme selibére par la maitrise de soi."

Et comme savoir c'est pouvoir, il est évident que mieux nous comprendronsle
fonctionnement desloisjumelles de Cause a Effet et de Renaissance, plusil nous sera facile
detrouver le chemin verslalibération, et mieux aussi nous saurons comment aider notre
prochain.

Certesil faut louer la science de tout I'ingéniosité, de la patience, dela persévérance qu'elle
a apportées dans!'invention desinstruments lui permettant de découvrir lessecretsdela
nature. Mais s elle peut sattaquer avec succesala matiére, par contrelessecretsdelavie
et del'esprit constituent pour lessavantsun livre fermé. Méphisto le dit avec un fin
sarcasme al'étudiant qui vient frapper ala porte de Faust pour étre accepté comme éleve:
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" Qui veut étudier quoi que ce soit qui vive
Cherched'abord a en chasser I'esprit;
Lorsd'inertesfragments samain est remplie,
Maisil y manque, hélas! le souffle delavie."

Il n'y aqu'un instrument propre aux recher ches concer nant les choses de I'esprit, et c'est
I'esprit lui-méme. De méme qu'il est nécessaire de sinstruire avant de se lancer dansles
recher ches scientifiqgues du monde physique, de méme toute investigation dansles mondes
spirituels exige une longue et lente préparation. Si I'homme de science n'acquiert ses
connaissances qu'au prix d'un labeur constant et inlassable des mois, des années durant, de



son c6té le chercheur mystique doit consacrer une partie de savie a comprendre et a se
rendre apte aux investigations par les méthodes de I'esprit.

Comme vous le savez, ce qui constitue actuellement le cor ps physique a été le premier
véhicule acquis par I'homme comme for me-pensée; il a passé par unetréslongue période
d'évolution et d'organisation avant d'étrel'instrument magnifique qui le sert si bien dans
ses expériencesterrestres; mais, consistant et durci, il est difficile & gouverner. Ensuite est
venu le corpsvital qui, a son tour, aprés une longue période de développement, s'est
condensé jusqu'a la consistance del'éther. Letroisieme véhicule, le corpsdu désir, n'a éé
acquis que plustard et setrouve en éat de devenir. En dernier lieu vient I'intellect, sorte de
nuage informe, a peine digne du nom de véhicule et qui, jusqu'a présent, joue uniquement
lerdledelien entrelestroisvéhiculesdel'homme et I'esprit.

Cestroisvéhicules, le corps physique, le cor psvital et le corpsdu désir sont, avec lelien de
I'intellect, lesinstruments de I'esprit dans son évolution et, contrairement & une opinion
assez répandue, |'aptitude de ce dernier a faire desrecherches dansles mondes

hyper physiques dépend moins du plus subtil que du plus dense de ces cor ps.
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L a preuve de cette assertion, nous|'avons sous la main, et tous ceux qui |'ont sérieusement
cherchéel'ont acquise par eux-mémes. Pour s'en convaincretrésrapidement, il suffit
d'ailleursde suivrelesinstructions propres a changer notreintellect. Prenons par exemple
une personne qui a contracté une certaine habitude de pensée qu'elle condamne. Aprés
avoir fait appel al'appui delareligion, elle est amenée a constater peut-étre qu'en dépit de
toute sa bonne volonté, elle n'arrive pas a se défair e de ces cour ants de pensée devenus
habituels. Pourtant si elle prend la fermerésolution de purifier sa mentalité, en ne gardant
gue des pensées bonnes et pures, elley parviendra certainement par le seul fait deregeter
touteintrusion de penséesimpures. Elle s apercevra au bout d'une semaine ou deux, que
son intellect, devenu sensiblement plus pur qu'au commencement del'essai, Sarrétera de
préférence aux pensées de naturereligieuse ou spirituellequ'elle sest appliquéeay
introduire. L'intellect, mémele plus anormal, le plus dégénér é peut, dans|'espace de
guelgues mois, se débarrasser, par ce moyen, de ses souillures morales. C'est la un fait
reconnu par beaucoup de ceux qui ont tenté |I'expérience, et tout individu doué d'une
volonté et d'une per sévér ance suffisantes, est a méme de sefaire un intellect pur dansun
tempsrelativement court.

Mais, tandis que les pensées pures nous font avancer sur le sentier du savoir, il n'en est pas
de méme des émotions et des aspirations du corpsdu désir, moins faciles a maitriser, ce
véhicule étant sensiblement plus consistant quel'intellect. Alorsquel'intellect régénéré se
rend volontiersal'idée que nous devons aimer nos ennemis, le cor ps du désir,de nature
émotionnelle et passionnée, aspire detoutes sesfibresa rendre oeil pour oeil et dent pour
dent. Quelquefois au moment ou, croyant nous étre enfin rendus maitre du serpent qui
dort, nous sommes persuadés qu'il neviendra plustroubler notre paix, il peut, renver sant
nos plus cheéres espérances, se dresser tout a coup, prendrele morsau dents, et, sans plus
connaitre de bornes, jurer de sevenger d'un tort réel ou imaginaire.
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Alorsil nousfaut toute la puissance de notre nature supérieur e pour assujettir cette partie

rebelle de notre étre complexe. C'est I'épine dansla chair qui valut al'apétre Paul,
implorant troisfoisle Seigneur, cetteréponse: " Ma gréace te suffit" (2 Corinthiens 12:9).



Nous avons certainement besoin de toute la gr ace dont nous pouvons disposer pour
triompher de nous-mémes, et notre salut est au prix d'uneinlassable vigilance. Par
consequent, veillons et prions.

Lecorpsdu désir est al'origine de toutes nos actions bonnes ou mauvaises ou indifférentes,
c'est laraison pour laquelle les philosophes orientaux enseignent a leursdisciples qu'il faut
tuer ledésir et sabstenir, autant que possible, de toute action, quelle qu'éelle soit, afin
d'échapper al'enchainement des existences successives. Mais cette impétuosité qui est un
grand danger lorsgu'elle ala haute main sur nous, peut aussi bien, sous notre direction, étre
utilisée avec efficacité pour servir. Il ne nousviendrait pasal'idée de supprimer le
tranchant d'un couteau; nous ne pourrions plus nousen servir pour couper. Le
tempérament de notre corps du désir a besoin d'étre maitrisé mais non détruit, car le
pouvoir dynamique du mouvement et de l'action dansles mondesinvisibles est emmagasiné
dans ce véhicule, et a moins que celui-ci ne soit maintenu dans son intégrité, nous ne
pouvons pas plus espérer rester maitres de nous-mémes dans ces mondes qu'un navire
désempar é ne pourrait lutter contrel'océan. |1 existe des sociétés dont les méthodes de
développement sont négatives; un de leurs premiers exercicesconsiste a rester bouche bée,
la machoire pendante, pour serendre parfaitement négatif. Toute personne se laissant
entrainer, par detels procédés, du monde physique versles mondes spirituels, Sy trouvera
comme une épave sur |'océan, projetée de coté et d'autre par lesvagues, a la merci detous
les cour ants.
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De plusil existe dansles mondes hyper physiques aussi bien que sur laterre, des étres
nullement bienveillants, prétsa prendre avantage sur tous ceux qui s aventurent dans leur
domaine sans étre complétement prépar és a se protéger contre eux. Nous pouvons ainsi
nous rendre compte a quel point il importe d'assujettir préalablement ici, dansle monde
physique, nosdésirsalavolontéde I'esprit, de maitriser notre corpsdu désir et dele
discipliner, avant de chercher a pénétrer dansles mondes supérieurs. | ci-bas, incorpor é au
corpsdense, qui I'entrave dans une certaine mesure, il ne peut nousfaire aller de coté et
d'autre aussi facilement que lorsqu'il est dégagé de sa prison physique.

D'ailleurs, méme |'assuj ettissement du corps du désir, quelque ardue qu'en soit la
réalisation, ne peut servir a nous rendre conscients dans lesmondesinvisibles. En effet, le
corpsdu désir n'a pas encor e évolué au point de pouvoir servir d'instrument efficace; chez
la plupart desgensc'est un nuage informe et il n'a que quelques tour billons comme centres
sensoriels ou centres de conscience, insuffisamment développés pour étre utilisables sans
une aide complémentaire. Avant de pouvoir sen servir dansles envoléesdel'ame, il est
donc nécessaire detravailler et d'exercer le corpsvital. Ce véhicule composé, comme nousle
savons, de quatre éthers, nous permet de mouvoir le plus dense de nos véhicules, le cor ps
physique, généralement considéré comme I'homme complet. L es éthers chimique et vital
forment la matrice du cor ps physique, dont chaque molécule est enchassée dans un réseau
éthérique, lequel I'interpénétre et lui infuselavie. C'est au moyen de ces deux éhersque

s accomplissent les fonctions vitalestelles que larespiration, et la densité et la consistance
de cesmatricesd'éher déterminent I'éat de la santé.

Quant alapartie du corpsvital formée des deux étherssupérieurs, les éthers-lumiere et
réflecteur, elle constitue ce que nous appelons le corps de I'ame, plus étroitement lié au
corpsdu désir et al'intellect, et aussi plus sensiblea I'influence del'esprit que les deux
éthersinférieurs. Lecorpsdel'ameest le véhiculedel'intelligence, c'est lui qui fait de
["homme ce qu'il est. Nos obser vations, nos aspir ations, notre moralité sont dues au travail



del'esprit dans ces deux étherssupérieurs, lesquels deviennent plus ou moinslumineux
selon la nature de notre caractére et de nos habitudes.
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Tout comme le cor ps physique qui, par assimilation d'éléments nutritifs, gagne en
embonpoint, ains les deux éthers supérieursassimilent nos bonnes actions en se
développant progressivement. De cette maniér e, nos actions dans la vie pr ésente accr oissent
ou réduisent, suivant le cas, ce gue nous avons appor té a notre naissance. Si NoUs sommes
nés avec un bon caractere, exprimé par lesdeux éthers supérieurs, il ne nous sera pasfacile
dele modifier, é&ant donné que le corpsyvital est devenu tres, tresrésistant pendant les
milliers d'années de son évolution. De méme si, dans nos existences précédentes, nous avons
vécu dansla négligence ou lerelachement, si nous avons contracté de mauvaises habitudes,
sl nous avons développé un mauvais caractére, il nous sera treésdifficile d'en triompher, en
raison méme dela nature du corpsvital, et il nous faudra des années d'efforts continus pour
en changer la structure. C'est laraison pour laquelle les enseignements de la Sagesse
occidentale nous disent que tout développement mystique commence par le corpsvital.

PAGE 23
Chapitre 2
LE CHRIST INTERIEUR - LA MEMOIRE DE LA NATURE - Mars 1915

Beaucoup de gens associent la spiritualité a une grande démonstration de sensibilité
émotive; mais comme nous|'avons vu dansla précédente legon, cetteidée n'a, en fait, aucun
fondement puisqu'unetelle spiritualité, développée par la nature émotionnelle du corpsdu
désir est éminemment instable. Ainsi envisageée, elle n'est qu'une simple variante de celle
que produisent les assemblées ditesde " Réveil", ou I'émotivité, portée a un treshaut degré,
pousse a un grand étalage de ferveur religieuse, mais cette ferveur, dépourvue d'une base
réelle, va bientdt s épuisant et laisse le fidéle exactement a son point de départ, au grand
désappointement des prédicateurs et autres zélateurs de ce genre deréunions. Pourraient-
ilsd'ailleurs sattendre a autre chose? |1s se mettent en route pour sauver des ames; le son
du tambour et desfifres, les chantsrythmés, les appels faits d'une voix tout a tour forte et
doucement harmonieuse forment un ensemble dont I'effet sur le corps du désir est
comparable a celui d'une tempéte qui souléve lamer en furie, puis s abat.
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L e corpsvital, lui, est bien plus stable, et c'est seulement lorsqu'une conversion réforme ce
véhicule, qu'ellereste et demeure pour lavie.

Ceux qui possedent la vraie spiritualité ne se sentent pas sauvés et portés au septieme ciel
un jour, pour seffondrer lelendemain comme de misérable pécheursindignes de pardon;
leur religion n'est pas basée sur la nature émotionnelle r éceptive & cesimpressions; elle
prend racine dansle corpsvital, véhicule delaraison, fixe et stable une foisla voie choisie.
De méme que les formes nouvelles sont créées par le deuxieme éther du corpsvital, de
mémele MOl SUPERIEUR, LE CHRIST INTERIEUR, est formé par ce méme véhicule de
génération, le corpsvital, dans ses plus hauts aspects incor por és dans les deux éthers
supérieurs.



Mais de méme que dés sa naissance |'enfant a besoin de nourriture, le Christ né en nous est
comme un nouveau-né qui demande a étre sustenté jusqu'a ce qu'il atteigne la stature
d'homme. Et de méme que le cor ps physique croit par une assimilation continuelle de
matériaux extraits dela région chimique (solides, liquides et gaz), ainsi, a mesure quele
Christ grandit en nous, les deux éthers supérieur s gagnent en volume et forment un nuage
lumineux autour del"homme ou de la femme suffisamment éclair és pour diriger leurs
regardsversleciel; lepélerin est alorsrevétu d'unelumiéres brillantequ'il" marche
réellement danslalumiére" . Gréace aux exercicesrecommandés |'Ecole Occidentale des
Mysteres des Rosicruciens, il devient possible, avec le temps, de détacher les deux éthers
supérieurs, et |'aspirant peut alors sortir de son cor ps physique, en laissant
momentanément son cor ps physique anime et vitalisé seulement par les deux éthers
inférieurs; Il est alorsdevenu ce que nous appelons un AIDE INVISIBLE.

Il existe plusieurs degrés devue spirituelle.
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Un premier degrérend le sujet capable de voir I'éther, ordinairement invisible, avec les
myriades d'éres qui le peuplent. D'autres degr és plus avancés, lui donnent le pouvoir de
voir lemonde du désir et méme le monde de la pensée alors qu'il est dans son cor ps
physique. Mais ces facultés, bien que d'une grande valeur lorsqu'elles sont pratiquées sous
le plein contrdle dela volonté humaine, ne sont pas suffisantes pour lire dansla MEMOIRE
DE LA NATURE avec une précision absolue. Pour parvenir a cedegréet faireles
investigations nécessair es qui per mettent de comprendre comment la” Trame dela
Destinée" est nouée et dénouée, il faut pouvoir, a volonté, sortir du cor ps physique et opérer
dansle corpsdel'ame, composé, comme nous|'avons vu, des deux éthers supérieurs,
revétusen outre du corpsdu désir et del'intellect. Aingi, le chercheur setrouve en pleine
possession de toutes ses facultés; il sait tout ce qu'il savait dansle monde physiqueet il ala
capacité derapporter dans sa conscience physique ce qu'il a appris dans ses envolées.

Cette faculté unefois acquise, il doit apprendre a conserver son équilibre pour comprendre
cequ'il voit sur ce plan. Car remarquez qu'il ne suffit pas de sortir de son corps, d'aller
dansun autre monde et deregarder ce qui Sy passe; cela ne nousrendrait pas plus savants,
tout comme lefait devivredejour en jour, d'année en année dans le monde physique ne
nousrend pas omniscients.

Pour sefamiliariser avec les conditions des mondesinvisibles, il faut éudier, sappliquer
avec le méme soin que pour connaitr e celles du monde physique dans lequel nous
demeurons maintenant dans notre cor ps de chair. Il n'est donc pasfaciledeliredansla
Mémoire de la Nature déesla premiéretentative, pasplusqu'ala deuxieme, car sil faut du
temps et des effortsa un enfant pour apprendre aliredansnoslivresordinaires, il en faut
tout autant pour déchiffrer ces merveilleuses ar chives.

Quel'histoiredela Terre soit écrite sur lesrocherset par lesglaciers en caractéeres
indélébiles, c'est [a un fait familier aux éudiants dela science. Chaque pierre porte une
empreinte qui aide le chercheur expérimenté a déchiffrer I'énigme des transformations du
sol au coursdessiecles, et il faut admirer I'oeuvr e des savants qui ont pu reconstituer
I'histoiredela Terrepar le seul moyen de ces nombreux indices.
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On sait également que partout ou nous allons, nous laissons des traces qui, bien
gu'invisibles a nos yeux physiques, peuvent étre relevées. L'ingéniosité déployée par les
Indiens a découvrir lestraces deleursamis et deleursennemisatraverslesforétsvierges,
guidés par des brindilles froissées et autres mar ques, comme nous le racontent Fenimore
Cooper et d'autres écrivains, a éé beaucoup surpassée par leshommes de science actuels,
capablesde découvrir lestracesd'un criminel par sesempreintesdigitales. Gréace a leur
"enregistrement” , les actions de nos contempor ains pourront étrereproduites dans cent ans
d'ici, alors que leur s auteurs seront réduits en poussiér e dans leurstombes.

A lalumiérede ces derniéres découvertes, nous pouvons donc préparer nosespritsal'idée
qu'il existe un enregistrement automatique de chaque vie humaine, auss bien que celle de
chaque société. || est conservé dans ce que nous pouvons appeler la Mémoire de la Nature.
Cette derniere montre les degrés d'évolution atteints par tous les étresvivants; elle donne
aux Ministres de Dieu, les Anges de Justice, la per spective nécessaire pour nous aider a
parvenir ala sagesse, au savoir, au pouvair, et elleleur indique leslecons dont nous avons
besoin pour avancer sur le Sentier. En ce qui concernel'individu, cet enregistrement
commence al'instant méme de sa premiéreinspiration et se continue jusgu'a ce que son
dernier soupir ait vidé sesartéeresde leur sang.

Nous savons que I'universtout entier est vibrant devie, que chaque objet émet
constamment de lui-méme des ondes vibratoires qui révélent sa présence et sa hature. Nous
savons aussi que, a sa premiereinspiration, les conditions physiologiques du nouveau-né
subissent un changement: le foramen ovale seferme et le sang est obligé decirculer a
traversle coeur et lespoumons; I3, il rencontrel'air chargé desimages du milieu ambiant.
Lesang, qui est le véhicule del'Ego, absorbe alor s dans les poumons un tableau complet du
monde extérieur.
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Quand il passe atraversle ventricule gauche du coeur, il laisse uneimpression sur le petit
atome-ger me situé au sommet et qui correspond ala pellicule dela caméra. L'idée qu'un
grand nombre d'images simpriment sur une surfacetresréduite nedoit pasnoustroubler;
en effet, I'image dela Lune, percue sur larétinedel'oeil, n'a qu'un dixieme de millimétre
dediamétre environ , et son exiguité n'en empéche nullement la clarté, puisque dans cet
infime espace nous pouvons discer ner al'oeil nu un grand nombr e de montagnes et de
vallées. L'image d'un homme éloigné d'une trentaine de metres est, selon une autoritéen la
matiére, d'un millimétre environ; cependant nous discer nons dans cette image d'une
extréme petitesse, I'expression du visage, le genre de vétement, etc. Pareilllement, sur ce petit
atome-ger me sont gravees lesimages de toutes les actions accomplies, de toutes les scénes
dans lesquelles nous nous sommes trouvés pendant la dur ée entiére de notre existence
terrestre, depuislanaissancejusqu'alamort. Georgesdu Maurier dans" Peter |bbetson",
Jack London dans" Le Vagabond des Etoiles’, nous disent comment un prisonnier peut
revivre les scenes de son enfance ou il se voit avec ses camar ades de jeu, ses parents, son
entourage, letout reproduit d'apreslesclichés é&hériquesde savied'enfant, et il peut dela
méme maniererevivre sesvies antérieur es. Quiconque posséde la faculté d'évoquer ces
images peut découvrir et lireles existences des gens avec lesquelsil entre en contact, ains
guel'ont prouvé des médiums. Mais tandis que lesimages r écentes ou contemporaines
peuvent étre lues avec unerelative facilité, cette lecture devient de plus en plusdifficilea
mesure que I'on remonte dans le temps car les enregistrementsfaits dans|'éther sont
faibles, compar és a ceux d'un secteur plusrécent, et soblitérent graduellement.



Quand un clairvoyant examine une personne sur le point detomber malade, il voit son

cor psvital saffaiblir graduellement. L orsque ce véhicule atteint un point deténuitéou il ne
peut plus soutenir le corps physique, ce dernier commence a montrer des symptdmes
évidentsde maladie.
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Parallélement, quelque temps avant leretour dela santé, la structure du cor ps vital devient
de plusen plus dense; alors commence la période de convalescence. Un autre fait certain,
constaté par ceux qui s occupent des accidentés, montre que la douleur n'est pas auss aigué
immédiatement apr és|'accident qu'un peu plustard; celatient a ce que le corpsvital est
encor e indemne au moment de|'événement et, en conséquence, le plein effet ne sefait sentir
gue lorsgue ce véhicule, affaibli a son tour, sera devenu incapable d'entr etenir lesfonctions
vitales. Ainsi nous voyons se produir e des changements dans|'éther d'un étre humain et,
selon I'axiome d'Hermés " En bas comme en haut", et vice-ver sa, des modifications
surviennent aussi dans|'éther planétaire qui constitue le corpsvital del'esprit delaTerre.
Tout comme la mémoir e consciente des événementsrécents, d'abord vive chez I'étre
humain, s estompe graduellement, de méme s obscur cissent avec le tempslesclichés
éthériques qui sont I'aspect inférieur dela Mémoire dela Nature.

Dansla subdivision supérieure dela Région de la Pensée Concr ete, alalimite mémeentre
I'esprit et la matiére, existe un enregistrement des choses et des évenements de ce monde; il
est relativement beaucoup plusclair et plusdurable car, tandis que les événementsinscrits
dansles annales éthériques s estompent par endroits en quelques centaines d'années, que
méme |'enregistrement d'événements plusimportants peut ne durer que mille ou deux mille
ans, I'enregistrement quel'on trouve dansla plus haute subdivision de la Région dela
Pensée Concr éte subsistera pendant toute la Période dela Terre. Les enregistrements de
I"éther réflecteur peuvent étreluspar ceux qui n‘ont qu'un commencement de vue
spirituelle, mais plusieursinitiations sont nécessaires pour lire ce qui est conserve dansles
annales de la Région précitée. On comprendra facilement larelation qui existe entre ces
deux sortes d'enregistrements, ceux gravés dans|'éther, et les enregistrements per manents
gravésdansle Mondedel'Esprit de Vie, en examinant le tableau " Le monde visible est
I'image r éfléchie des mondesinvisibles', dansla " Cosmogonie des Rose-Croix" . Paracelse
appellelespremierslaLumiére Sidérale; EliphasL évi, legrand Cabaliste francais, dit
gu'ilssont gardésdanslaLumiere Astrale.
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Cette définition est correcte en ce sens que, tout en n'ayant rien de commun avec les astres,
comme le nom semblerait I'indiquer, ces clichés se trouvent néanmoins dansla Région
Ethérique, en dehorsdel'atmospheéreterrestre. Le médium ou la victime deI'hypnotisme
qui quitte son cor ps physique par des moyens négatifs et sous une direction extérieure
séleveversce plan auss naturellement quele cor ps physique est attiréverslaterrepar la
pesanteur .

Commeil a étédit dansla" Cosmogonie des Rose-Croix", en parlant de la constitution de
notre planéte, le chemin del'initiation pénétre dansla Terre, couche par couche, dela
circonférence versle centre, et bien que les cor ps physiques soient attir és dans cette
direction par laforce delagravitation, leur densité les empéche de passer, tout comme la
force delévitation empéche la violation des enceintes sacrées par ceux qui n'ont pasregu les
instructions nécessaires. C'est seulement lor sque nous quittons notre cor ps dense par le
pouvoir denotreesprit, instruit par unevie pure et droite et en raison de celle-ci, que nous



pouvons lire avec profit lesannales éthériques. A un degré encor e plus avancé, la Couche
d'Eau devient accessible al'initié, et il est alorsa mémedelirelesclichés des événements
passés, gravés d'une fagon per manente dansla substance vivante de la Région des For ces
Archétypales, ou la durée et I'espace sont pratiquement inexistants et ou tout est un éternel
"ici" et "maintenant”.
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Chapitre 3
"LE GARDIEN DU SEUIL" - ESPRITSATTACHESA LA TERRE - Avril et Mai 1915

Tandis que nous étudionsla" Trame de la Destinée, nouée et dénouée”, il convient de
consacrer quelquesinstants a une méprise fréguente concer nant le mystérieux " Gardien du
Seuil" . Lesrecherchesfaites danslesvies antérieures d'un grand nombr e de per sonnes qui
S étaient adressées au Siege du Rosicrucian Fellowship pour y trouver un soulagement a une
obsession ont montré que leur affection était due a leur rencontre avec ce que d'autres
chercheursavaient appelé par erreur le" Gardien du Seuil”. En examinant ces casau
moyen de la vue spirituelle ou de la lecture des annales éhériques seulement, on peut
facilement setromper, |'apparition pouvant étre confondue avec le véritable Gardien du
Seuil. Maisdes que I'on pousse sesrecher ches dans les enregistrementsimpérissables de la
Région des Forces Archétypales, le sujet séclaircit et lesfaits relevés dans cesrecher ches
peuvent serésumer ainsi:
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Au moment delamort, lorsque serompt dansle coeur I'atome-ger me qui contient un
tableau panoramique de toutes les expériences dela vie écoulée, |'esprit quitte le corps
physique, emportant avec lui les cor ps plus subtils. |1 plane alor s au-dessus du cor ps dense
qui est maintenant mort, ainsi que nous le disons, pendant un temps pouvant varier de
guelqgues heuresatroisjourset demi, selon la vigueur du corpsvital qui constitue le corps
del'amedont parlelaBible. Pendant cetemps, il sefait unereproduction delavie, sorte de
panorama en ordreinverse, remontant dela mort a la naissance, et dont les scenes se
gravent sur lecorpsdu désir par I'intermédiaire del'éther réflecteur du corpsvital.
Pendant cetemps, la conscience de|'Esprit est concentrée dansle cor psvital, ou du moins
devrait I'étre, et I'esprit n'éprouve pas de sentiments au suj et de ces scenes. L esimages
gravées sur le véhicule des sentiments et des émotions qu'est le corpsdu désir, constituent la
base des souffrances au Purgatoire pour nos actions mauvaises, et desjoiesau premier Ciel
pour les bonnes actions de notre vie passée.

Telssont les principaux faits que |'auteur a pu observer personnellement al'époque ou,
apresavoir regu sespremiers enseignements, il a pu, avec I'aidedel'Instructeur, éudier les
reproductions panoramiques de la vie de per sonnes ayant franchi les portes dela mort;
mais desrecherches ultérieures|ui ont révélé cet autrefait qu'une opération distinctealieu
pendant lesjourss importants qui suivent lamort. Il se produit alorsunedivision dansle
cor psvital, semblable a celle qui s effectue lorsde l'initiation. La partie supérieure de ce
corps, que l'on peut appeler " ame", fusionne avec les véhicules supérieur s et forme la base
dela conscience danslesmondesinvisibles. La partieinférieure, qui est éliminée, retourne
au cor ps physique et plane au-dessus de la tombe, dansla grande majorité des cas, commeil
est expligué dansla" Cosmogonie des Rose-Croix" . Mais cette division du corpsvital n'est
pasidentique chez touslesindividus; elle dépend du genre devie du défunt et desa

mor alité.
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Dansles cas extr émes, cette division s écarte beaucoup dela normale. Ce point a été éabli
dans un grand nombre de cas supposés d'obsession par des esprits. Ces cas spéciaux, qui
ont été étudiésici, au Siege directeur, sont précisément ceux qui ont amené nosrecherches
les plusrécentes a des découvertesremarquables et d'une grande portée. Comme on peut
bien le penser, la division du corpsvital accusait, pour les cas examinés, une prépondérance
du mal, auss avons-nous fait de nouveaux efforts pour voir sil n'y avait pasune autre
catégorie de gens chez lesquelsla division montrerait, au contraire, une prédominance du
bien. Nous avons été heureux de constater qu'il en était bien ains et, aprésavoir pesé les
faits constatés, voici ce qui semble une description correcte de ces conditions et de leur
raison d'étre:

Tousleseffortsdu corpsvital tendent a construire le cor ps physique, tandis que nos désirs
et nos émotionsledétruisent. C'est la lutte entrele corpsvital et le corpsdu désir qui
produit la conscience dans le monde physique; elle durcit lestissus, si bien quele corps
d'abord tendre et flexible delI'enfant devient graduellement plus solide, puis setasse dansla
vielllesse, suiviedelamort. La moralité ou I'immoralité de nos désirs et de nos émotions
agissent d'une manieére analogue sur le corpsvital. La ou la consécration a desidéaux éevés
est le mobile principal del'action, ou la nature religieuse a pu, pendant un grand nombre
d'années, sexprimer fréguemment et sans aucune contrainte, particulierement lorsqu'on a
pratiqué les exer cices scientifiques donnés aux candidats du Rosicrucian Fellowship, la
proportion des éthers chimique et vital diminue graduellement a mesur e que nos appétits
grossier s dispar aissent, tandis que celle des éthers-lumiére et réflecteur s'accroit en
conséquence. L es étres humains qui suivent le sentier dela spiritualité ne sont pas,
physiquement, aussi robustes que ceux qui selaissent aller aux penchantsde leur nature
inférieure et qui attirent, par cela méme, des éherschimique et vital en proportion du
degréet delanaturedeleursvices, al'exclusion partielle ou totale des deux éthers
supérieurs.
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De ce fait découlent plusieur s conséquences trésimportantes en rapport avec lamort. Du
moment que c'est |I'éther chimique qui cimente les molécules du cor ps dans leur s places
respectives et lesy maintient durant la vie, lorsqu'un minimum seulement de cette matiere
est présent, la désagr égation du cor ps physique doit sefairetrésrapidement apresla mort.
L'auteur n‘apu vérifier cette assertion, parce qu'il est difficile detrouver des per sonnes aux
tendances hautement spirituelles parmi ceux qui viennent de quitter ce monde; toutefoisil
semblequ'il doive en éreainsi, d'apréslefait rapporté dansla Bible, quele cor ps de Jésus-
Christ n'apasététrouvélorsqu'on est venu le chercher danslatombe. Le Christ avait
spiritualisé le corps de Jésusa un point tel, il en avait élevé lesvibrationsa un degrétel,
qu'il lui était presque impossible d'en maintenir les particules en place pendant son
ministére. Cefait avait é&érévéé al'auteur, grace aux enseignements des Freéres Ainés,
complétés par desrecherchesdansla Mémoire de la Nature, mais sa corréation avec les
conditions généralesde lamort et del'existence d'outre-tombe n'a été établie que plustard.

Rappelons quele véritable " Gardien du Seuil" est une entité éémentale composite, créée
sur lesplansinvisibles par nos mauvaises pensées et nos mauvaises actions' non transmueées
durant toute notre évolution passée. Ce" Gardien" montela garde al'entrée des mondes
invisibles et nous défie d'y accéder. Cette entité doit étre finalement rachetée ou transmuée,
et il nousfaut acquérir une volonté et un équilibre suffisants pour I'affronter et nous
imposer a elle, avant de pouvoir entrer consciemment dansles mondes supérieurs.



Une vie mondaine, avons-nous dit, augmente la proportion des éhersinférieursdu corps
vital au détriment des éthers supérieurs. Cependant si, par ailleurs, on menecequ'on
appelleune" viepure" en évitant tout exces, la santé physique sera plus robuste que celle de
["aspirant alavie spirituelle, parce que ce dernier, par son attitude enverslavie, édifieun
cor psvital composé surtout des étherssupérieurs.
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Il aime davantage le " pain devie" quelanourriture corporelle et, par conséquent, son
cor ps physique devient de plus en plus nerveux, délicat et sensitif, condition qui favorise
grandement lesdesseins del'esprit, mais qui est pénible au point de vue physique.

Chez lamajoritédesgens, il y aunetelle prédominance d'égoisme et un tel désir detirer de
lavie, telle qu'ilsla congoivent, le plus d'avantages matériels possibles, qu'ils sont occupés
avant tout, soit a se mettreal'abri du besoin, soit a accumuler desrichesseset a en prendre
soin; il leur reste donc peu detempsou de goQt pour songer al'éducation deleur ame,
travail pourtant si nécessaire pour faire delavie un réel succes. Nous en avons souvent
entendu dire que sils paient un membre du clergé pour éudier laBiblesix joursdela
semaine et pour leur donner, le septiémejour, un abrégé de ses conclusions, c'est tout ce qui
leur parait nécessaire pour avoir un droit al'admission dansleciel. lIs entretiennent leur
Eglise et agissent dansla limite des choses honnétes et honor ables; quant au reste, ilsse
donnent du " bon temps'. En conséguence, chez la majorité deshumains, il survit si peu de
choses aprés chaque vie, leur évolution est si lente qu'a moins de pouvoir observer |'acte de
lamort desrégions supérieures du Monde de la Pensée Concr éte, il n'appar ait pas que
qguelque chose subsiste du corpsvital. Celui-ci sembleretourner tout entier au corps
physique, planer au-dessus de latombe et se désagréger simultanément avec lui. En fait,
une part croissante du corpsvital sattache aux véhicules supérieurs et les accompagne dans
le monde du désir pour former la base dela conscience durant tout le s§our au Purgatoire
et au premier Cidl, et elle subsiste généralement jusqu'a ce quel'esprit pénétre au deuxieme
Ciel, ou il sunit aux forcesdela nature, en sefforcant d'y créer un nouveau milieu. A ce
moment, cette partie d'éther a été absorbée, ou presque, par I'esprit, et tout ce qui peut
rester de matériel disparait bien vite.

PAGE 36

Aingi, la personnalité de la vie passée s est évanouie, et I'esprit ne la rencontrera pas dans
lesviesterrestresavenir.

Maisil y adesindividusd'une nature s diabolique gu'ils se plaisent dans des habitudes de
vice et de pratiques dégénér ées, dans une vie de brutalité, se délectant a faire souffrir les
autres. Quelquefais, ils sadonnent méme aux sciences occultes dans|'intention perverse
d'obtenir plusde pouvoir sur leursvictimes. En ce cas, leurs pratiques diaboliques et
immor ales entrainent nécessair ement le dur cissement du corps vital.

Dansles cas extr émes, lorsque la nature animale est restée souver aine, sans aucune
expression del'@medanslavieterrestre précédente, la division du corpsvital ne peut avoir
lieu, et pour cause: il n'y a pasdelignede déimitation. Deslors, si le corpsvital pouvait
retourner au cor ps physique et se désagréger avec lui, |'effet d'une vietres perverse n'aurait
peut-étre pas une aussi grande portée; mais malheur eusement, dans ces cas,

I'inter pénétration du corpsvital et du corpsdu désir est si forte qu'elle en empéche la

sépar ation. Nous avons vu que lorsque la principale préoccupation d'une personne est de
vivre une vie conforme a de nobles aspir ations, ses véhicules spirituels s'accr oissent au



détriment des véhiculesinférieurs. Inversement, lor sque sa conscience reste centrée sur les
véhiculesinférieurs, ceux-ci sefortifient sans mesure. || faut comprendre quelaviedu
corpsdu désir ne setermine paslorsquel'esprit le quitte; il garde une vie et une conscience
résiduelles. Dans les cir constances habituelles, le cor ps vital reste aussi, dans une certaine
mesur e, capable d'éprouver des sensations quelquesjoursapreéesla mort; dela, la souffrance
causée par I'embaumement, |'autopsie, etc., effectuésimmédiatement aprésle déces. Mais
guand unevie méprisable a durci le corpsvital au point de lui donner une grande force, il
tient fortement alavie et peut aller jusqu'a se repaitre d'émanations alimentair es et
alcooliques. Quelquefais, parasite et vampire, il suce méme la vie de ceux avec lesquelsil
vient en contact.

Aingi, un étre pervers peut vivre de longues années dans notre milieu méme, et, bien
gu'invisible, setrouver " plus prés de nous que nos mains et nos pieds” .
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Il est bien plus dangereux quele criminel du monde physique, car il est capable de suggérer
aux individus de méme tendance que lui des pratiques malfaisantes ou criminelles, sans
crainted'ére découvert par laloi.

Detels étresreprésentent donc un des plus grands danger simaginables pour la société. |ls
ont provoqué I'emprisonnement de nombr euses per sonnes, ruiné bien desfoyers et causé un
nombr e incroyable de malheurs. |Is abandonnent invariablement leursvictimes a leur sort
desqu'dles sont aux prisesavec lajustice; ilsseréouissent alorsde leur peineet deleur
détresse, car ceci fait partie deleur plan diabolique.

Il existe aussi une autre sorte d'entités qui aiment a se faire passer pour des" anges' dans
des séances spirites. La, elle trouvent de nouvelles victimes qu'elles poussent a des pratiques
immor ales. Dans cette catégorie se place le " Poltergeist”, ou esprit frappeur, qui Samuse a
briser lavaisselle, arenverser lestables, a enfoncer les chapeaux sur la téte des spectateurs
ravis, et autresjeux semblables. En raison delaforce et dela densité deleur corpsvital, les
manifestations physiques sont plusfacilesa detels étres qu'a ceux qui sont d§a dansle
monde du désir; en fait, le corpsvital de cesespritsest s dense qu'il est presque physique,
et leclairvoyant s explique difficilement que certaines des personnes dupées par detelles
entités ne puissent arriver alesvoir. Si elles pouvaient surprendre, ne serait-ce qu'unefois,
leur ricanement satanique, il dissiperait bien viteleur illusion deles prendre pour des
anges.

Un autregenred'esprits appartient a cette méme catégorie, ce sont ceux que recherchent les
personnes en quéte d'un développement psychique en dehorsdela voie du spiritisme. Ces
entités se posent en instructeursindividuels et disent un tas de fadaises et de sottises. Eux
auss sejouent dela crédulité deleursvictimesd'une fagon presque inconcevable; mais bien
gu'ils puissent garder leursintentions secr étes pendant desannées, un jour ou l'autreils
finissent par se montrer sousleursvraies couleurs.
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On ne peut donc trop répéter que nul ne doit accepter de qui que ce soit, visible ou invisible,
des enseignements contraires, au moindre degr €, a sa conception moralela plus élevée. 11 est
dangereux de sefier entiérement aux gens dans ce monde physique et de leur donner notre
confiance; nous le savons par expérience et nous agissons en conséquence. Lorsqu'il s agit
de questions concer nant I'ame, nous devons étr e encor e beaucoup plus prudent et ne pas



mettre cette chose importante entretoutes, notre sécurité spirituelle, entreles mains de
guelgu'un gue nous ne pouvons voir, et par conséquent juger. |l existe aussi, bien entendu,
nombred'esprits qui n'ont pas!'intelligence voulue pour faire beaucoup demal aleurs
victimes; ils se contentent de les mener par le bout du nez pendant des années et des années
sansreésultat particulierement facheux. Maisla confiance en soi est la vertu la plus
essentielle a cultiver dansla phase présente de notre évolution, et la maxime mystique " Si
tu esle Christ, sauve-toi toi-méme" sefait toujoursentendreal'oreille de ceux qui se sont
engagés sur levrai sentier. C'est pourquoi nous devons nous charger de notre propre
direction sanscraindrelesesprits et sansleur demander de faveurs.

Il est étonnant de constater, en étudiant la Mémoire dela Nature, combien

I'inter pénétration du corpsvital et du corpsdu désir était prédominante dansles siécles et
les millénair es écoulés. Bien entendu, on serend compte qu'en envisageant la question sous
une forme plutot abstraite, plus on remonte dans|'histoire de I'hnomme, pluson le trouve
barbare, maislefait qu'a notre époque cette barbarie se soit étalée d'une maniéere s
commune, si brutale, ou laforcel'emporte sur le droit d'une fagcon absolue et sans
contestation, nous a causg, et c'est lemoinsqu'on en puisse dire, un véritable choc. Nos
enseignements nous apprennent quel'égoisme et le désir avaient été encouragés a dessein
sous le régime de Jéhovah pour nousfaire agir. Mais avec letemps, le corpsdu désir s était
tellement durci que, lorsdelavenue du Christ, I'homme n'avait presque pasdeviedansle
Premier et le Deuxiéme ciel, mais|'auteur ne s était pas rendu compte del'importance de ce
fait avant d'avoir entrepris sesrécentesrecherches sur la Trame dela Destinée" .
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D'ailleurs, les anciens ne se contentaient pas defairele plusde mal possible sur terre, puis
demourir; ilsfaisaient tuer leurs chevaux de guerre, déposer leursarmesdansleurs
tombeaux, en un mot, tout ce qui pouvait contribuer alesretenir ici-bas, car I'éther deleurs
possessions, detout ce qui avait éé pour eux un sujet d'attachement, leur procurait un
moyen derester pluslongtempsa proximitédelaterre. Cet éher lesrendait capablesde
hanter leurs chateaux pendant de longues années et, naturellement, lesricheset les
guerriersn'étaient pasles seules classes a mal agir. Dansles|uttes entre familles, entrainant
desmeurtresde part et d'autre, lesfantébmes desvictimesincitaient leursparentsala
vengeance, restant presd'eux, et lesaidant a mettre leurs desseins sanguinair es a exécution.
Aing, lemal se perpétuait et tenait le monde dans une agitation incessante de guerre et de
sang. Malheur eusement, cet état de choses n'a pas encor e entiérement disparu dans ce que
nous appelons les temps moder nes. Toutes les fois que meurt un individu qui a développé
dans son coeur la perversité et la haine, ces deux défautstendent aresserrer

I'inter pénétration du corpsdu désir et du corpsvital, et cet individu devient pour la société
un plus sérieux danger que ne peuvent I'imaginer ceux qui n‘ont pasfait de recherchesdans
['au-dela. C'est pourquoi, ne serait-ce que pour cetteraison, la peine de mort devrait étre
abolie, defagon a ne paslivrer lacommunauté a de si danger eux per sonnages, dont le seul
souci est d'inciter lesespritsfaiblesa suivreleurstraces.
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Chapitre4

LE CORPS DU PECHE - POSSESSION PAR LESDEMONS CREESPAR NOUS-
MEMES- ELEMENTALS- Juin 1915



Lesespritsencore attachés alaterre, tels ceux mentionnés précédemment, sont attirésvers
les bassesrégions du Monde du Désir qui interpénétrent |'éther, et sont sans cesse en
contact avec les étresterrestresles plus disposés a lesaider dansleurs desseins malveillants.
Ils demeur ent généralement dans cette condition cinquante, soixante, soixante-quinze ans,
maisil y a des cas extrémes ou cette période s étend sur plusieurs siécles. Autant qu'il nous
aétépossibled'en juger, aucune limite ne parait étrefixée, ni pour la duréedeleur s§our,
ni pour leurs agissements dansla sphéreterrestre. Mais pendant tout ce temps, ces esprits
amassent un fardeau énorme de péchés, au chatiment desquelsils ne peuvent échapper, car
le corpsvital enregistre et grave profondément leurscrimes sur lecorpsdu désir; lorsqu'ils
l&chent enfin prise pour entrer danslaviedu purgatoire, ilsregoivent larétribution
méritée. L eurs souffrances sont naturellement prolongées proportionnellement ala durée
deleursabominables pratiques apresla mort du corps physique, autre preuve montrant
gues "lesmeulesdesdieux broient lentement, leur moutur e est excessivement fine" .
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Quand, pour monter au deuxieme Cidl, I'esprit a quittéle cor ps du péché, ains appelé par
contraste avec le corps del'ame, ce véhicule ne se désagr ege pas auss vite que la cogue
ordinaire abandonnée habituellement par I'esprit, car la conscience qui I"habite s'accroit du
fait de sa double nature: en effet, étant composé d'un cor psvital et d'un corpsdu désir, il a
une conscience individuelle ou personnelletout afait remarquable. |1 est incapable de
raisonner maisil possede une sorte d'astuce qui, sur le moment, peut faire croirea une
présence spirituelle, a un Ego, et cefait lerend capable de vivre une vie sépar ée pendant
plusieurs siecles. Pendant ce temps|'esprit, de son c6té, est entré dansle deuxiéme Ciel,
maisn'ayant rien fait sur terre pour désirer ou avoir mérité un s§our prolonge ni lani
dansletroisieme Ciel, il n'y reste que le temps suffisant pour s'y créer un nouveau milieu, et
il seréncarnebeaucoup plustét qued'ordinaire, pour satisfaire son envie des choses
matérielles qui I'attirent si fortement.

Lorsque l'esprit revient sur terre, ce corpsdu péché est naturellement attiréverslui et lui
reste attaché comme son " démon" pendant toute la durée de sa vie. Desrecherches ont
montr é que cette classe de créatur es sans ame dominait aux temps bibliques; c'étaient les
démons dont notre Sauveur parlait et qui étaient la cause des obsessions diverses et des
maladies cor por elles mentionnées dans la Bible. Le mot grec " daimon” les définit de
maniére précise. Denosjoursencore, I'Europe méridionale et I'Orient en sont infestés, et
cette calamités s est particuliérement développée en Sicile, en Corse et en Sardaigne. En
Afrique, ou prédomine la magie vaudoue, destribus entiéres sont hantées par leurs spectres
terrifiants. LesIndiensd'Amérique et les Noirsdu sud des Etats-Unis sont sujets aux méme
obsessions.

Malheureusement, le mal n'est paslimitéa cesracesditesinférieuresou retardataires.
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Chez nous, dansles pays que nous appelons civilisés, en Europe septentrionale et dansles
deux Amériques, les possessions démoniaques sont loin d'étrerares; les manifestationsn'en
sont peut-étre pas s abjectes que dans les pays mentionnés plus haut ou €elles

S accompagnent souvent de pratiques abominables.

Il fut un tempsou I'auteur salarmait beaucoup del'effet quela guerre pourrait avoir sur
I'inter pénétration des corpsvital et du désir, en risquant de donner naissance a deslégions
de monstres propres a affecter les générations futures. Mais c'est le coeur plein de



reconnaissance qu'il peut déclarer avec conviction qu'il n'y arien acraindreacet égard. Le
durcissement du corpsvital et I'inter pénétration tenace des deux véhicules ne se produit
gue pour un ére méchant et vindicatif avec préméditation, qui nourrit le désir et le dessein
de sevenger, qui aime et entretient ces mauvaises intentions. Nous savons, d'apreésles
observations faites au sujet de cette guerre mondiale, que la plupart des soldats n'ont aucun
ressentiment les uns contre les autres; que, d'ennemis qu'ils étaient, ils deviennent

camar adestouteslesfoisquele hasard leur permet d'entrer en conver sation les uns avec les
autres. Aingi, bien que la guerre soit responsable d'un nombr e effroyable de mortset dela
déplorable mortalitéinfantile qui sensuivra, saresponsabilité ne s éendra pas aux maux
horribles provoqués par I'obsession, pas plus qu'aux crimes suggér és par les cor ps
démoniaques du péché.

Au sujet de ces corpsdu péché, il convient de mentionner que, lorsqu'ils sont rejetés, ils
habitent normalement, et de préférence, lesrégions éhériquesinférieures, ou ilsse
condensent a un point voisin de la perception visuelle. Parfois, ils utilisent méme certains
constituantsdel'air et semblent alors parfaitement visibles pour les personnesqu'ils

har célent; dansla plupart des pays occidentaux, leur s victimes prennent généralement
grand soin de ne pas laisser soupgonner la présence d'un pareil démon dansleur ambiance,
mais dansle sud del'Europe, on ne semble faire aucun mystere a ce sujet.
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A la suite desrecherches précitées, I'auteur atenté nombre d'expériences avec certains
esprits qui setrouvaient danslesrégions supérieuresdel'éther et qui venaient de se
désincarner, avec d'autres qui éaient resté un temps plus ou moinslong dansle monde du
désir, parmi lesquels certains éaient presque prétspour le premier Ciel. Beaucoup de ces
espritsont volontier s coopéré comme sujets. Le but de ces expériences était de déterminer
dansquelle mesureil leur serait possible de serevétir des matériaux desrégionsinférieures
éthériques, et méme gazeuses. Nous avons remar qué que ceux qui venaient de passer dans
les mondes spirituels pouvaient assez facilement endurer lesvibrations bassesde I'éther,
bien que leurs aspirations les aient empéchésde sy trouver al'aise et d'y rester plus
longtemps qu'il n'était nécessaire. L es expériences faites avec les habitants desrégions
progressivement plus élevées du Monde du Désir jusgqu'au premier Ciel ont démontréqu'il
devenait, pour ces esprits, de plusen plusdifficile de serevétir d'éther et d'y descendre. Ils
avaient I'impression de descendre dans un puitstresprofond et d'y étouffer.

Nous avons constaté, en outre, qu'il était absolument impossible a un habitant du monde
physique de vois ces esprits. Aprésavoir employé tous les moyens de suggestion imaginables
pour appeler ala perception visuelle de notre présence I'attention des humains qui
habitaient les appartements visités, nous n'avons constaté aucune r éaction et pourtant, dans
bien des cas, les for mes condensées étaient si opaques qu'elles paraissaient presgue aussi
sombres que celles des per sonnes dont nous voulions attirer I'attention. En plagant nos
sujetsentreleshumains et la lumiére, nous n'avons pas eu plus de succes, ni avec les esprits
desrégions supérieures, ni avec les désincarnés r écents auxquelsil était possible derester
un certain temps dansla position et la densité voulues.

Aux entités dg§ a mentionnées, habitant un corps du péché qu'elles se sont fait elles-mémes,
souffrant ainsi deleurs propresactions pendant la période d'expiation, il faut ajouter deux
autres catégories qui leur ressemblent sous certainsrapports mais qui en different
totalement a d'autres points de vue.
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En plusdesHiérarchiesdivines et des quatre vagues d'esprits actuellement en évolution
dansle monde physique, lesrégnes minéral, végétal, animal et humain, il existe encore
d'autresvagues de vie dansles mondesinvisibles. Parmi celles-ci setrouvent les esprits
infrahumains appelés élémentals. || arrive qu'un de ces élémentals prenne possession du
cor ps du péché de quelque primitif, en dotant cette créature d'un supplément d'intelligence.
Lorsquel'esprit qui a engendr é ce corps du péché renait, |'attraction habituelle les réunit;
mais, du fait que |I'éémental animele cor psdu péché, le primitif incarné devient différent
desautresmembresdelatribu et nousle voyonsremplir lerdle de sorcier-guérisseur ou
autre fonction analogue.

D'autres esprits élémentals, animant les cor ps du péché de certains I ndiens, agissent aussi
sur des médiums comme esprits-contrdle. Aprésavoir exercé un pouvoir marqué sur le
médium durant savie, il arrivequ'alamort, ces entitésle délogent des véhicules qui
contiennent les expériences de sa vie. Un tel Ego peut ainsi, pendant des siecles, étre retardé
dans son évolution, car il n'existe aucun pouvoir capable de forcer ces esprits a abandonner
un corpsunefoisqu'ilsen ont prislecontréle. En conséguence, bien quel'éat de médium
puisse ne produir e aucun effet néfaste apparent pendant la vie, il comporte un grand trées
grand danger apréslamort de quiconque a permisa un esprit de prendre possession de son
corps. Le spiritisme a accompli un grand travail dans ce monde; il a probablement été
I'instrument le plus puissant pour enrayer le matérialisme absolu de la science. 11 a adouci
I'affliction de milliersd'ames désolées de la perte de leurschersdisparus, et il adonné a
nombred'incrédules et de sceptiquesla croyance a une existence supérieure. Notre
intention n'est donc pas de médire de leur s adeptes, mais nous ne pouvons nous abstenir de
leur conseiller de setenir sur leursgardes, car il est de notre devoir de signaler I'énorme
danger quel'on court a selaisser contréler par desespritsqu'on ne peut voir et sur lesquels
il est impossible derien savoir.

TRAME DE LA DESTINEE - SUITE
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Chapitre5
POSSESSION CHEZ LESHOMMESET CHEZ LESANIMAUX - Juillet 1915

Il est assez curieux de constater que les démentalsinfra-humains s attachent parfois a
certaines personnes, a une famille, voire méme a une sociétéreligieuse; dans ce cas, on a
toujours pu établir quele véhicule ains utilisé ne consistait pas en un cor ps du péché durci
par |'interpénétration du corpsvital et du corpsdu désir, maisqu'il avait étéformépar le
spiritisme exer cé par un médium de bonne moralité, et quel'éher de son véhicule éait en
état de désintégration. Pour obvier a cette condition et prolonger leur emprise sur ce
véhicule, ces @émentals exigent de ceux qu'ils servent des offrandesrégulieresd'aliments et
d'encensbrilé. Sansavoir évidemment la faculté d'assimiler une nourriture physique, ils
peuvent vivre, et vivent, du fumet et des odeurs éthériques qui s en dégagent, ainsi que de
['arOme del'encens.
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Nous avonsici une démonstration du fait que la pureté méme du motif ne nous protége pas
lorsque nous allons a I'encontre deslois divines, pas plus que nous ne pouvons Nous
soustraire a une brdlure en mettant la main sur un poéetrop chaud, quel que soit le mobile
gui nousy ait poussés. Pourtant, danslescas ou le médium était habité par des motifs purs
et une dévotion religieuse exaltée, il est difficile aux entités malfaisantes de retenir bien
longtemps le corpsvital ainsi usurpé; elles sefatiguent tresvite del'effort a soutenir et
cherchent une autre victime plus en confor mité avec leur nature. Dansle sud del'Europe et
danslespaysreculésdel'Orient, on voit des élémentals prendre possession des cor ps vitaux
d'une famille, sautant de génération en génération. leur rendre quelques services en
échange de nourriture généralement fournie a desintervallesréguliers. Quelques-uns
d'entreeux, trop vils pour se contenter d'aliments ordinaires, exigent du sang, méme du
sang humain; ce sont eux qui sont responsables des moeur s sanguinaires de certainestribus
primitivestelles que les chasseurs de tétes des Philippines et les érangleursdel'lnde, qui
considérent un meurtre comme un ritereligieux. Le culte oriental des ancétresale méme
fondement.

Ces élémentals, ainsi que les cor ps du péché qui ne sont pas animés par uneintelligence
extérieure, ont é&é appelés" Gardiensdu Seuil", bien quele véritable Gardien du Seuil soit
une entitétrés différente (voir page 34). Cette désignation provient smplement du fait que,
lorsque seréincarnela personne par laquelleil a été créé, cette entité démoniaque s attache
aelle pour devenir son tentateur et son démon sa vie durant. 11 est souvent arrivé qu'une
personne ayant créé un pareil démon dans une existence précédente, avait tant prisa coeur
sestransgressions qu'elle avait réuss alesexpier pendant son s§our au purgatoire;
cependant, aprés sa renaissance, en dépit detous ses efforts pour mener une vie droite,
integre, irréprochable, ce corps du péché setrouvait toujoursa proximité, prét ala
tourmenter.
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Chez beaucoup d'étres ainsi affectés, le désir de samender a été s sincere qu'ils se sont
retirésdans un monastéere pour y pratiquer de duresaustérités sur leur corps, avec la
conviction que le démon obsédant, dont la présence ne faisait aucun doute, n'était autre que
le diable en personne, ou du moinsun de ses émissaires.

Il est bien vrai dedire quel'enfant est pére del'homme; en d'autrester mes, nos existences
antérieures sont les" ancétres' de nosvies présentes et futureset, a ce point devue, " les
péchés des péeresretombent sur leursenfants'. On ne peut nier lalogique de cette
consequence par ce que, d'une fagon générale, les cruautés commises par les créateurs de ces
cor ps du péché étaient du caractérele plusatroce que I'on puisseimaginer.

Vous savez sans doute que lorsqu'un bouledogue sest saisi de quelque chosg, il ne veut plus
lacher prise. Celalaisse entendre, cependant, qu'il le pourrait s'il le voulait. Il en va tout
autrement du serpent: ses dents sont recour bées au fond de sa bouche, de sorte qu'unefois
qu'il a enfoncé ses crochetsdansla chair de savictime, il ne peut pluslalaisser sortir, mais
doit I'avaler. Il en est a peu prés de méme dansles cas d'obsession.

L'auteur atoujoursassuré que les esprits-contrdle setenaient en dehorset al'arrieredu
corpsdeleur victime; ilsagissent, selon lescirconstances, sur lelarynx ou sur le corps par
I'intermédiaire du cervelet et du bulbe rachidien ou la flamme dela vie brle avec un son
double, bourdonnant sur deux tons, indiquant par lalarésistance du cor ps aux
manipulationsde I'intrus. Nos der nieresrecher ches ont toutefoisrévélé lefait queles
esprits-contr6le qui actionnent ainsi leursvictimesdel'extérieur sont des élémentals



prudents, trop avisés pour selaisser prendre au piége, car tandis qu'ils setiennent au-
dehors, ils peuvent lacher prise a n'importe quel moment et abandonner leur victimeala
routine de savie quotidienne. Maisil est d'autres esprits moins avisés, ou peut-étre plus
témérairesou plusdésireux d'entrer dansle monde physique, qui négligent toute
précaution. En pénétrant dans un cor ps physique, ils se mettent a peu présdansla méme
situation que la proie du serpent.
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Cecorpsexercealorsune emprise s puissante sur eux, qu'ils ne peuvent pluslacher leur
victime. L'obsession devient donc permanente et toute la per sonnalité de la victime change.

Si I'esprit obsesseur est un éémental ou une entité infra-humaine incapable de se servir
d'un larynx ou d'un intellect, les plusrécentes de nos acquisitions, I'individu ainsi obsédé
devient fou, souvent méchant, et son élocution est également affectée. Unefoisinstallée dans
laplace, il est presqueimpossible de déloger unetelle entité.

Lesrecherchesfaites a ce sujet montrent que cet état est généralement le résultat du désir
d'échapper aux expériences dela vie; nous avons souvent constaté, en effet, que les obsédés
de cette catégorie étaient des suicidés d'une existence précédente. |Is avaient alorsun corps
gu'ilsn'ont pasappreécié; lorsd'une nouvelleincarnation, leur mentalité sen est trouvée
affaiblie, soit par une maladie or ganique, soit par un grand choc ou par obsession. Dans
chacun decescas, |'esprit qui a été délogé de son cor psrbde toujours alentour, désireux
d'en recouvrer la possession, maisincapable d'y parvenir, soit a cause de l'incapacité de
I'intellect a diriger la pensée versle cerveau, soit en raison del'obsession par une entité
étrangére.

Lechagrin et les déceptions sont, en général, les causes du suicide; il arrive souvent qu'une
grande douleur dérange le mental, mais que I'esprit reste capable de juger la situation et
d'en rester maitre, mémesi, en raison dela carence del'intellect, il ne peut se servir de ses
véhicules. Par contre, lorsqu'il a abdiqué et tenté par le suicide de se soustrair e aux
obligationsdelavie, il apprendra, dela maniéere décrite, a appreécier lavaleur d'un corps et
desliensqui Sy rattachent, afin qu'al'avenir nulle provocation ne soit assez puissante pour
lui faire sectionner la corde d'argent. En fait, des chagrins viennent parfoistenter la
personne qui a commis ce geste dans une vie précédente mais, en résistant, elle démontre
gu'éle est immunisée contre latentation.
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C'est sansdoute en vertu desmémes principes quel'ivrogne d'une vie antérieur e est
souvent tenté de boire, dansle seul but d'éprouver la stabilité de son caractére par lerefus
conscient de céder.

Il est curieux de constater que la perpétration du suicide dans une vie, et les souffrances qui
en résultent et se prolongent aprésla mort, durant tout le temps que subsiste |'archétype du
cor ps, produisent souvent, dans la renaissance suivante de ces per sonnes, une peur mor bide
delamort. Aumoment deleur déces, ala séparation deleurscorps matériel, ils semblent
éperdus; follement désireux deretourner dansle monde physique, il leur arrive souvent de
recourir au crimedel'obsession delamaniérelaplusinsensée et la plusirréfléchie. Alors
commeil ne setrouve pastoujoursde sujets humains, négatifs, disponibles pour I'obsession,
et quemémeil n'est pas certain que le désincarné en quéte d'un véhicule puissetrouver le
cor ps physique ou seréfugier, il se produit souvent une chose érange, horrible: cette esprit



déloge le véritable propriétaire d'un corpsanimal, dont il anime lui-mémele véhicule. 11 est
désor mais condamné a vivre purement et smplement I'existence d'un animal. Exposé a la
cruauté de son maitre, I'esprit humain obsesseur souffrira comme aurait souffert I'animal;
sil doit étre abattu pour lesbesoinsdel'alimentation, I'étre humain assistera a tousles
préparatifsde sa misea mort et passera par toutesles cruelles phases de son exécution. Ne
croyez pas que les cas de cette nature soient rares; en réalité, ils sont tres fréquents, comme
['amontréunevisite del'auteur dans des grands abattoirs d'Amérique. Cefait, nouveau
pour lui, lui arappeléd'unetriste maniérela nécessité d'instruireleshommes de cette
grande vérité quela mort, comme la naissance, n'est qu'un événement qui serépéte
fréguemment danslavie éernelledel'esprit immortel.

Unefoi entiére en cette doctrine sortirait le genre humain d'une détresse inexprimable,
auss devons-nousfairetout ce qui est en notre pouvoir pour aider arépandre cet évangile
delaVie.

Il arrive aussi quelque foisqu'une étre perversanimele corpsd'une béte féroce et prenne
un plaisir diabolique aterroriser tout un village.
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A I'époque ou le Christ foulait les chemins de la Galilée, de tels cas d'obsession d'animaux
par desesprits humains serencontraient jour nellement, et les exemplesrapportés par la
Bible ne sont ni des mythes, ni des aberrations pour celui qui, doué de vue spirituelle, peut
liredansla Mémoiredela Nature, car il y découvriraréellement des cas analogues. Les
voyants destemps anciens, en observant lamort d'étresvils et malfaisants, les avaient
effectivement vus pénétrer dans des corps d'animaux, auss ont-ils pensé que c'était lale
coursrégulier delanature et non une condition anormale; ils en ont déduit ladoctrinedela
M étempsychose.
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Chapitre 6

LA CREATION DU MILIEU FUTUR - GENESE DESDEFICIENCESMENTALESET
PHYSIQUES

Chacun peut se convaincre, méme par |'observation la plus superficielle, du fait que, tandis
gue les animaux agissent toujours de la méme maniér e dans des cir constances semblables,
parce qu'ils sont guidés par un esprit-groupe, il n'en est pas de méme chez leshumains. Le
genre humain compte autant d'especes que d'individus, et chacun d'eux est sa propreloi;
nous ne pouvons donc jamais prédire, d'apréslesactionsdel'un, ce que feral'autre dans
des circonstances similaires. Un mémeindividu pourra agir de maniére différente d'unefois
al'autredansdes casidentiques. |1 est donc difficile detraiter d'une fagon exacte et
d'étudier complétement une question telle quecelledela” Trame dela Destinée" , tant que
nous serons pourvus d'un intellect de capacité aussi réduite que celui des humains actuels.
Pour pouvoir concevoir ce sujet danstoute son étendue, il faudrait posséder la sagesse des
grands Etres que sont les Anges de Justice qui ont la char ge de ce département compliqué
delavie.
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L'auteur n‘adonc pas!'intention de donner ici autre chose qu'un simple apercu dela
maniére dont se noue et se dénoue notre destinée. Toute action individuelle produit dans
I'espace une certaine vibration qui réagit sur son auteur et sur son entourage immediat,
puis s éteint graduellement. Or, il n'est pasd'esprit humain capable de suivre de pres et
d'enregistrer au fur et a mesureles effets detelles actions pour une période de quelques
mois, quelques années, quelques vies. Mais, partant desimages enr egistrées dans notre
esprit lorsde|l'éude de ce sujet, nous avons essayé de classer les causes engendréesdansle
passg, telles qu'elles nous sont appar ues, avec leur s effets dansla vie présente. Pour suivant
nos recherches sur des centaines de personnes, nous avons éé amené a remonter, dans
certainscas, jusqu'atrois et quatre existences antérieures, parfois méme davantage, pour
arriver alaracine mémedela destinée en question, et éablir comment les actions du passé
avaient déterminé les conditions du présent. Mais, bien que nous ayons fait de notre mieux,
nous prions nos étudiants de ne pas attribuer a notre exposé un caractere de conclusion
faisant autorité, mais plut6t d'y voir un guide qui, nous|'espérons, aidera a résoudre
certains problemes.

Occupons-nous d'abord du milieu. Lesindividus qui sont d'un commer ce difficile et ont
devant eux une existence ardue, paraissent nés, le plus souvent, au milieu d'étrangers dont
ilsneregoivent pasla moindre affection et sur lesquelsleurs souffrances mémes ne
produisent aucune impression sympathique appr éciable. Quelquefais, ils deviennent
orphelins, sont abandonnés par leurs parents, ou bien ils s enfuient tout jeunesencoredela
maison paternelle. Dans de telles conditions, I'ame soupir e souvent aprés une affection
qu'elle avait négligé de donner a d'autres dans sesviesantérieures. || est descasou un
individu a commis dans son passé d'atr oces outr ages, attirant la honte et le déshonneur sur
sa famille, profondément affectée en raison de son attachement pour le misérable.
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Or, danslarenaissance ou cette ame égar ée doit expier ses méfaits, elle peut setrouver
placée dans un milieu absolument antipathique et souffrir a son tour du manque absolu
d'affection, aussi son sort n'en est-il que pluscrue et plusrigoureux. Si une seule existence
ne suffit pas, plusieursvies analogues sauront enseigner a cet étrela sympathie pour ceux
qui I'aiment, aussi bien que I'honnéteté et la droitur e envers autrui.

Nous avons également rencontr é des @mes qui avaient mal agi dans unevie antérieur e par
suite du manque d'influence bienfaisante de la part de leur famille, ou elles n'avaient trouvé
ni loyauté, ni appui, ni amour. L'absence d'un milieu sympathique n'est pas, bien entendu,
une excuse aux yeux delaloi; dansunevie ultérieure, ces ames n'en sont pas moins obligées
d'expier lesméfaits du passé. Mais, dans de pareils cas, les situations se trouvent
généralement renver sées. L'indifférence dans une existence antérieur e fait place a
I'adoration, et la famille ressent vivement tout le chagrin, toutes les souffrances que cette
amedoit endurer pour racheter son passé. Ains, les parents expient la part qu'ils avaient
prise dansla déchéance deleur enfant par le manque de bienveillance et d'affection.

Il s'agit |a de cas extrémes; on ne peut évidemment pastirer d'enseignements précisde
situations qui ne sont pas aussi nettement mar quées. Plus les évenements prennent derelief,
plusil est facile deles classifier; cependant, laloi applicable aux cas extrémes s applique
auss a des cas de moindreimportance, a condition detenir compte des différences de
milieu.

L es faits mentionnés ci-dessus nous montrent clairement que nous sommesr éellement les
«gardiens de nos freres»; il importe donc que chacun de nous témoigne toute la sympathie



et la bienveillance possibles a ceux qui sont dans|'infortune, dansle cercle familial aussi
bien qu'au dehors. Méme i, d'aprés|'idée que nous avons de notre présente incar nation,
NOuUS pouvons nous imaginer n'avoir aucune responsabilité al'égard d'un des nétres devenu
mauvais sujet, il est possible que si nous pouvions connaitre le passé et regarder derrierele
voile, nous saurions que nous avons, d'une maniéere ou d'une autre, contribué a sa
déchéance.
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Nous entendons fréquemment dire detelle ou telle personne qu'elle est «originale»,

compar ativement au reste de la famille; presgque toujoursnous pourrons en conclurequela
pauvre ame, ainsi désignée, est une étrangere dansun milieu jusqu'ici inconnu, ou €elle est
née par suite de quelque méfait du passé. «L e sang est plus épais que I'eau», dit un ancien
proverbe, mais en fait, lesliens du sang ne comptent pas silsn'ont pas été autr efois noués
par I'amour ou la haine d'une existence précédente. C'est cela qui détermine, pour lavie
présente, la véritable parenté dans une famille; en effet, une @me peut étrerevétue dela
chair d'une famille quelconque, ou €elle a sa place au foyer et un droit Iégal a une part des
biensterrestres, tout en lui étant aussi étrangeére que le chemineau qui vient mendier un
repasalaportedelacuisine. Vousrappeez-vous ce que disait le Christ: " J'avaisfaim et
vous m'avez donné a manger, j'avais soif et vous m'avez donné a boire; j'étais étranger et
vous m'avez recueilli” . Et ensuite: Touteslesfois que vous avez fait ceschosesal'un des ces
plus petitsde mesfreres, c'est a moi que vous les avez faites» (M atthieu 25:35-36, 40).

L orsque nousrencontrerons une de ces ames, traitéed' " originale”, solitaire et érangérea
son milieu, notre devoir de chrétien sera de suivrel'exemple de notre Seigneur; nous
devrons nous efforcer de mettre a l'aise cette étrangere et de cultiver cetterelation pour
["amour du Christ, sanstenir compte de sa prétendue originalité.

L es déficiences auxquelles I'humanité est sujette sont de deux ordres. mental et physique.

L es désor dres mentaux sont attribuables surtout al'abus delafonction créatrice, lorsqu'ils
sont congeénitaux, a part une seule exception, dont nous parlerons plustard (voir au début
du chapitre suivant). || en est de méme destroubles dela parole; c'est logique et facile a
comprendre. En effet, le cerveau et lelarynx ont été construits par les Anges avec une
moitié de la force créatrice, de sorte que l'homme qui, antérieurement al'acquisition de ces
organes, était bissexud et capable de sereproduire de lui-méme, a partiellement perdu cette
faculté apreésla création de ces deux nouveaux or ganes,
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désormais, il est assujetti a la coopération d'un étre de polarité inver se et de sexe opposé,
pour engendrer un nouveau véhicule destiné a un esprit en voie d'incar nation.

En nous servant dela vue spirituelle pour examiner I'homme dansla Mémoire de la Nature,
au moment ou il était encore en devenir, nous constatons que, partout ou il existe
actuellement un nerf, il y aeu, al'origine, un courant-désir. Le cerveau lui-mémen'‘a été,
tout d'abord, que de la substance-désir, et il en est de mémedu larynx. Ledésir a
commenceé par envoyer une impulsion dans le cerveau, puis a créé les courants nerveux,
afin que le cor ps puisse se mouvoir et procurer al'esprit toutes les satisfactions souhaitées.
Laparole, elleauss, est employée dansle but d'obtenir une chose désirée, d'arriver a des
finsauxquelles on aspire. Gréace a ces facultés, I"'homme a gagné un certain empire sur le
monde; S'il pouvait passer, tout ssmplement, d'un corpsa un autre, il n'y aurait pasde
limites al'abus de son pouvoir pour satisfaire sesdésirs et sescaprices. Maisen vertu dela



loi de cause a effet, il apporte avec lui, dans un nouveau cor ps, des facultés et des organes
semblables a ceux qu'il alaissésderrierelui dansle précédent.

Lorsque la sensualité a éé la cause de la déchéance du corpsdans unevie, elle est gravée
sur |'atome-germe. Au moment de préparer I'incarnation suivante, I'Ego est dans
I'impossibilité de rassembler des matériaux sains pour former un cerveau de construction
stable. La personne nait alors généralement sous un signe commun du zodiaque €t, le plus
souvent, les quatre signes communs sont aux quatr e angles de son theme natal; en effet les
désirs passionnelstrouvent difficilement le moyen de s exprimer par ces quatre signes. Des
lorslaforceimpulsive qui, jadis, gouvernait son cerveau et qui pourrait ére employée pour
regagner une nouvelle vigueur fait maintenant défaut. Cette personne manque d'intér ét
pour lavie; elle est réduite al'impuissance, épave sur I'océan delavie, et est souvent privée
deraison.
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L'esprit, lui, n'est pas affecté; il sait, il voit, il aun ardent désir de se servir de son cor ps,
mais cela lui est impossible, puisque souvent mémeil est horsd'état d'envoyer I'impulsion
convenable lelong des nerfs, lesmuscles de la face et du corpsn'étant plus soumisa sa
volonté; ains sexplique le manque de coordination qui fait del'aliéné un spectacle si
pitoyable. Voila comment I'esprit apprend I'une des plus dureslegons delavie, et c'est une
chose pirequelamort que de sevoir liéa un corpsvivant sans pouvoir sexprimer par lui,
parce que laforce-désir nécessaire a l'expression de la pensée, de la parole et du mouvement
a été dépensée dans une précédente vie déréglée, en privant I'esprit del'énergie nécessaire
pour opérer dans son corpsde chair actuel.
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Chapitre7

CAUSE DE LA MALADIE - EFFORTSDE L'EGO POUR SECHAPPER DU CORPS -
EFFETSDE LA LUXURE - Septembre 1915

Bien que les déficiences mentales, lorsgqu'elles sont congénitales, soient généralement
attribuables a I'abus de la fonction créatrice au coursd'unevie passée, il y a du moinsune
importante exception a cetterégle; elle concer ne certains des cas mentionnés dansla

" Cosmogonie des Rose-Croix" et dansd'autres partiesde notrelittérature. En voici la
description: lorsqu'un esprit en voie de renaissance est en présenced'unevie
particuliéerement difficile et craint, en entrant dansle sein de sa future mere, au moment ou
lui est montré le panorama de son existence a venir, que celle-ci ne soit trop dure pour lui, il
essaie quelquefois de se dérober al'école delavie. Or, a ce moment, les Anges de Justice, ou
leurs agents, ont dé§ja noué lesliensentrele corpsvital et les centres de sensation du cerveau
du foetus en formation; la tentative faite par I'esprit pour s échapper delamatrice
maternelle est donc inopérante;
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mais|'effort ainsi fait par I'Ego dérange la connexion des centres de sensation éhériques et

physiques, si bien que le corpsvital n'est pas concentrique par rapport au cor ps physique,
ce qui fait quelatéte éhérique s éend au-dessus du crane physique. |l est alorsimpossible



al'esprit de se servir de son véhicule dense et setrouvelié a un corps dépourvu de facultés
intellectuelles, qu'il ne peut utiliser: I'incar nation est pratiquement perdue.

Il y aauss descasou un grand choc éprouvé au coursdelavie pousse |'esprit a vouloir
senfuir avec sesvéhiculesinvisibles. Les effortsqu'il fait peuvent occasionner un
arrachement semblable a celui mentionné plus haut, qui désor ganise les fonctions mentales.
Chacun de nous a probablement ressenti une impression analogue a la suite d'une frayeur;
il surgit en nous quelque chose qui semble vouloir sévader du corps physique; ce sont les
corpsvital et du désir, dont lesréactions sont si rapides que, compar ativement, un train
express paraitrait avoir I'allure d'un escargot. Ces deux cor ps voient le danger, ou plutét le
sentent et sen effrayent, bien avant que la panique soit transmise au cor ps physique, inerte
et lent, ol ils sont ancrés et retenus dans les conditions normales.

Maisil arrive parfois que, comme nous |'avonsvu, la frayeur et le choc puissent, par leur
violence, produire uneimpulsion telle que les centres éhériques de sensation sont déplacés.
Ce cas se présente, le plus souvent, chez les per sonnes nées sous les signes astrologiques
communs, les plusfaibles du zodiaque. Cependant, de méme qu'un ligament, aprés avoir été
forcé et déchiré, peut graduellement retrouver une élasticitérelative, de mémeil est
possible, ici aussi, derétablir lesfacultés mentales, et cela plus aisément que s I'insuffisance
de connexion remontait a une tare congénitale provenant de précédentes existences.

L'hystérie, I'épilepsie, latuberculose et le cancer sont, en général, la conséquence de
penchants déréglés dans unevie antérieure. |1 a auss été constaté que beaucoup de sujets
examinés avaient été, dans leursvies précédentes, presque frénétiques dansleur abandon a
laluxure, tout en manifestant une nature hautement religieuse et portée a la dévotion.
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Dansdes cas pareils, la santé du cor ps physique engendr € dans la vie suivante par ait
normale, et I'affection est d'ordre purement mental. Mais quand, aux désordresdela
nature passionnelle, s étaient superposés un caracterevil et un manque d'égardsenversle
prochain, lerésultat preésent était fréquemment |'épilepsie, associée au rachitisme, a
I'hystérie, ala déformation du corps; et fréguemment aussi, le cancer, spécialement du foie
et dessains.

Cependant, nousinvitons a nouveau nos étudiants a ne pastirer a cet égard des conclusions
trop hétives, qu'ils se gardent de croire que les conditions décritesici forment uneregle
générale et absolue. Procéder a desrecherches de ce genre est une tache ardue pour une
seule personne. Si nombreuses qu'aient été cesrecherches, elles sont évidemment trop
limitées pour étreréellement concluantes quand il sagit de millions d'étres humains. Nos
conclusions, toutefois, sont en confor mité avec les enseignements donnés par lesFréres
Ainés sur les effets du matérialisme: rachitisme, ramollissement de certaines parties du
corps qui devraient étre dures, durcissement par latuberculose de tissus qui devraient
rester mous et flexibles. || en est de méme pour le cancer, et du moment quelesignedu
Cancer est gouverné par laLune, planéte dela génération, et que la sphérelunaire est sous
la domination de Jéhovah, Dieu de la génération, dont les anges annoncent chaque
naissance et y président, comme le montrele casd'l saac, de Samuel, de Jean-Baptiste et de
Jésus, nous pouvons facilement nous rendre compte que I'abus de la fonction créatrice peut
causer le cancer, aussi bien quel'aliénation mentale sous les formesles plus diver ses.

En résumé, en ce qui concerne les anomalies et les difformités physiques, larégle par ait étre
la suivante: tout comme |'abus de la fonction sexuelle réagit sur I'état mental, ainsi |'abus



des pouvoirs mentaux au coursd'une vie provoque des déficiences physiques dans les
existences suivantes.

Une maxime occulte dit: " Un mensonge est a la foisun meurtre et un suicide dansle monde
du désir".
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L es enseignements des Fréres Ainés donnés dans la " Cosmogonie des Rose-Cr oix"
expliguent que, chaque fois qu'un événement se produit, une certaine for me-pensee, créée
dansle mondeinvisible, I'enregistre. Chaque fois que I'événement est commenté ou discuté,
une nouvelle forme-pensée se crée, vient sunir al'original en lerenforgant, pour autant que
les deux formes-pensées répondent ala méme vibration. Sil n'en est pasainsi, et qu'une
Version mensonger e en soit donnée, lesvibrationsdel'original et cellesdelareproduction
n'éant pasidentiques, mais discor dantes, ellesvont se heurter et sentre-déchirer. Si la
bonne, la véritable forme-pensée est suffisamment puissante, elletriomphera de la mauvaise
en |'anéantissant; lemal sera ains vaincu par le bien, maissi, au contraire, les mauvaises
pensées et le mensonge ont le dessus, ils peuvent se rendre maitres de la for me-pensée
véridique et la détruire, quitte a se battre ensuite mutuellement et & sanéantir a leur tour.

Ainsi, une per sonne menant une existence pure, s efforcant d'obéir aux loisdivines et de
rechercher ardemment la vérité et lajustice, créera autour d'elle desformes-pensées de
natur e correspondante, son esprit suivra une voie en harmonie avec la vérité et, quand le
temps sera venu de créer dansle deuxieme Ciel I'archétype de sa vie future, elle setrouvera
aisément, intuitivement, par la force méme de|'habitude acquise dans sa vie passée, en
accord avec leslignesde force du bien et du vrai. Ceslignes, éant construites dans son
corps méme, créeront I"harmonie dansles véhicules a venir et, par suite, elle sera dotée
d'une santé nor male dans son existence physique ultérieure. Au contraire, la personne qui
Sest obstinée dansla vue erronée des choses et n'a montré que du mépris pour la vérité, qui
n'afait aucun cas des besoins de son prochain, mais a vécu danslaruse et dans un égoisme
extréme, est destinée, au deuxieme Cidl, a tout voir d'une maniére déformée, par ce quetelle
est sa fagon habituelle de penser. Ainsi |'archétype qu'elle sera appelée a construireinclura
deslignesd'erreur et de fausseté et, en conséguence, dans la vie suivante, son corps
physique accuser a une faiblesse mar quée de différents or ganes, sinon du corpstout entier.
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Mais qu'ici encore nos étudiants netirent pastrop promptement des conclusions de cette
tentative d'éablir desreégles. Nous ne prétendons nullement que tous ceux qui jouissent
apparemment d'un corps sain et vigoureux ont été des modéles de vertu dansleur derniere
existence, pas plus que ceux qui souffrent d'une déficience de santé n'ont été des mauvais
sujetsou desvauriens. Aucun de nous n'est capable de dire actuellement " toute la vérité et
rien quelavérité'. Nous noustrompons parce que nos sens sont trompeurs. Une longuerue
nous semblerétrécie au loin, alors que, cependant, elleala mémelargeur a un kilométre de
nous. Le solell et la lune paraissent bien plusgrandsal'horizon qu'au zénith; or, nous
savons que, en réalité, ces astres ne grossissent pas en descendant sur I'horizon, pas plus
gu'ils ne diminuent en montant versle zénith. Ainsi, nous faisons constamment des
amendementsa nosillusions d'optique, €t il en va de méme detout ce qui existe dansle
monde. Ce qui semblevrai nel'est pastoujours, et ce qui est vrai aujourd'hui en ce qui
concerne les conditions de la vie peut changer demain. En raison des conditions éphémeres
et fugitivesdel'existenceterrestre, il nous est donc impossible de connaitre la vérité
intégrale et absolue.



C'est seulement lor sque nous pénétrons dans les mondes supérieurs, particuliérement dans
la Région dela Pensée Concrete, que les vérités éternelles peuvent étre percues; et c'est
pour quoi nous devons nécessairement commettr e sans cesse des erreurs, en dépit méme de
nos effortsles plus sincéres pour connaitre et diretoujoursla vérité. De cefait, il nous est
impossible de construire un véhicule parfaitement harmonieux. Si cela se pouvait, un tel
cor ps serait immortel, et nous savons que I'immortalité de la chair n'entre pasdansles
plansde Dieu, car comme ledit Paul, " la chair et le sang ne peuvent hériter du royaumede
Dieu".

Denosjours encore, nous constatons quetrés peu d'individus sont prétsavivrela vérité
commeilsla percoivent, ala confesser, ala professer devant leurs semblables par uneviede
service, dedroiture, exempte de tout mal.
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Aussi nous pouvons comprendre que de tellesames ont dd, autrefois, étreassez rares, alors
gue l'homme n'avait pas encor e évolué vers|'altruisme apporté a notre planéte par
['avenement de notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ. L'idéal moral était bien moins éevé
guedenosjourset I'amour dela vérité était négligeable, pour ains dire, chez la plupart des
humains absorbés dans leur s efforts pour accumuler le plus possible de richesses ou
davantage de pouvoir ou de prestige. |Is étaient donc natur ellement peu enclins a tenir
compte des besoins d'autr ui; dire un mensonge ne leur semblait nullement répréhensible,
mais plutét méritoire en certaines occasions. L es ar chétypes des cor ps contenaient donc de
nombr euses faiblesses, et nos fonctions or ganiques d'aujourd'hui sont, de ce fait, fortement
contrecarrées, du fait que chez les occidentaux, les cor ps physiques deviennent de plusen
plus nerveux et plus sensibles ala douleur, & cause de la prise de conscience croissante de
I'esprit intérieur.
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Chapitre 8

LESRAYONSDU CHRIST CONSTITUENT L' "INCITATION INTERIEURE" - VUE
ETHERIQUE - DESTINEE COLLECTIVE - Octobre 1915

L'assimilation desfruitsrécoltés dans chacune de nos existences antérieures a lieu avant
guel'esprit redescende dansla matiéere; c'est pourquoi lestraits caractéristiques futurs sont
entiérement fagonnés et facilement exprimés dans la substance mentale subtile et mobile de
la Région de la Pensée Concr éte ou se construit I'archétype du futur cor ps physique. S
I'esprit qui va seréincarner aaimélamusique, il chercheraa se construireuneoreille
parfaite, avec les canaux semi-circulair es exactement disposés, desfibres de Corti
extrémement sensibles aux vibrations; il sefforcera de sefagonner des doigts longs, minces
et déliésavec lesquelsil pourrareproduire les accords célestes saisispar |'oreille. Au
contraire, I'ennemi de la musique, celui qui, dans son existence passée, afermé sesoreilles
aux éclatsdejoie et aux soupirsdela douleur dansson désir desiisoler des autres, négligera
I'organe de I'ouie au moment de la construction del'ar chétype; cet organe sera défectueux
dansla mesure de la négligence causée par le caractéredelavie antérieure.
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Il en est de méme des autres sens; celui qui sabreuve a la source du savoir et s efforcede
partager ses connaissances avec son prochain, pose les fondements de talents or atoir es pour



une existence a venir, parce que le désir de répandre ses connaissances lui fera préter une
attention toute particuliere alaformation et ala qualité del'organe dela parole, lorsqu'il
construira l'archétype de son cor ps futur. Au contraire, lesindividus qui n'ont voulu
accéder aux mystéresdelavie que par smplecuriosité ou pour satisfaireleur propre
orgueil intellectuel, négligeront de se construire I'organe voulu pour sexprimer

ver balement et setrouver ont souvent dotés d'une voix faible ou d'une difficulté oratoire; de
cette maniere, ilsapprennent I'importance de la faculté d'expression. Bien que le cerveau de
I'étre ains affecté puisse ne pasdiscerner lalecon, I'esprit n'en apprend pas moins que nous
sommes strictement responsables del'emploi de nostalents; si nous négligeons d'exprimer
la parolede Vie pour éclairer nosfrereset soeurssur le Sentier, alors que nous possédons
les qualitésrequises pour lefaire, nous devons, en tempset lieu, en subir toute la peine.

En ce qui concernela cécité, ou les affectionsdela vue, il a été reconnu depuislongtemps
par les chercheursque la cause en est une extr éme cruauté manifestée dans une existence
antérieure. Derécentes recherches ont aussi établi que nombre detroublesvisuels, a notre
époque, sont dus au fait que nos yeux se modifient; ilstendent en effet aréagir a une octave
plus élevée de la per ception visuelle, parce que I'éther qui entourela Terre devient plus
dense et quel'air seraréfie. Ceci est particulierement vrai dans certaines parties du monde,
en Californiedu Sud entre autres. A ce sujet, il convient deremarquer quel'Aurore

Bor éale devient de plus en plusfréquente et fait plus puissamment sentir ses effets.
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Dansles premiéres années del'éere Chrétienne, ce phénomeéne était presque inconnu, mais
avec letemps, lesondes Christiques qui pénétrent la Terre durant une partie del'année ont
peu a peu infusé leur proprevie dansla masseinerte de notre globe, et lesRAYONS
VITAUX ETHERIQUES ont commencé & étre visibles par intervalles. Dansles derniers
temps, ils se sont accrus au point d'entrer en conflit avec les activités électriques,
particuliérement avec la télégraphie dont les services sont parfois perturbés par ces
émissions d'ondes.

Il convient aussi deremarquer que les perturbations n'affectent que lestransmissions
électriquesdirigéesversl'est et I'ouest. Si vousvousreportez ala" Cosmogonie des Rose-
Croix", il y est dit queles courantsou lignes de for ce des esprits-groupes du regne végétal
rayonnent danstouteslesdirectionsdu centreala périphériedela Terre, puistraversent la
crolte de notre globe en s élevant par lesracines, lestiges des plantes et letronc desarbres
jusqu'aleur sommet.

L es courantsdes esprits-groupes du réegne animal circulent, eux, autour delaTerre. Les
courantsinvisibles et relativement faibles générés par les esprits-groupes du regne végétal,
et les puissantsrayons d'énergie émispar I'Esprit du Christ, qui deviennent visibles en tant
gu'Aurore Boréale, sont a peu présde méme nature que l'électricité statique, alorsqueles
cour ants génér és par les esprits-groupes des animaux, qui font letour dela Terre, peuvent
étre comparés al'éectricité dynamique qui a permis a notre globe de suivr e son orbite dans
les temps passés. Actuellement, cependant, les cour ants Christiques deviennent de plus en
plusactifset seliberent deleur électricité statique. L'impulsion éthérique qu'ils donnent
instaurera une érenouvelle, et les organes des sens de |"humanité présente doivent s adapter
a ce changement. Au lieu que les cour ants éthériques émanant d'un objet nous apportent
son image réfléchie sur larétinedel'oeil, la préendue " tache aveugle" sera sensibilisée (en
anglais" blind spot", en francais " papille optique" , petite zone au centre de larétine,
insensible alalumiére, ou le nerf optique sort del'oell), et I'oeil verra directement |'objet au
lieu d'en recevoir I'imageréfléchie sur larétine.
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Nousverrons alors non seulement la surface des objets, mais au traversde leur opacité,
comme le font dé a les per sonnes qui ont développé la vue éhérique.

A mesure que letemps passe, et quele Christ, par Son ministére bienfaisant, attirera sur la
Terreune plus grande quantité del'éther interplanétaire, ce qui rendra pluslumineux le
corpsvital de notre Terre, nous marcherons dans un océan de lumiére, et lorsque nous
auronsapprisanouscorriger de nos défauts d'égoisme et d'égocentrisme par un contact
constant avec ces vibrations Christiques bienfaisantes, nous deviendr ons nous-mémes
lumineux. Dans ces conditions, tel qu'il est constitué a présent, I'oell ne pourrait plus servir,
et c'est pourquoi il commence a se modifier; delales désagréments que nous éprouvons et
qui sont inhérents atoute reconstruction.

On peut ajouter, au sujet del'aurore boréale et de ses effets sur nous, que sesrayons
baignent, du centre ala périphérie, toutela Terre qui est le corpsdu Christ; toutefois, dans
les parties habitées du globe, cesrayons sont absor bés par |"humanité comme lesrayonsde
I'esprit-groupe végétal sont absorbéspar lafleur. Cesrayons constituent " I'incitation
intérieure" qui, lentement mais sirement, pousse I'humanité vers|'altruisme. Eminemment
vivifiants, ce sont eux qui font fructifier I'ame, de sorte qu'avec letemps seréaliserala

" conception immaculée”, et quele Christ naitra en chacun de nous. L or sque enfin nous en
seronstous par faitement impr égnés, la lumiére du Christ commencera a rayonner de nous-
mémes. Alors nous mar cheronsdansla Lumierecommell est Lui-mémedanslaLumiere,
et nous serons en communion lesunsavec lesautres (I Jean 1:7).

Terminons ces lecons par quelques mots sur la destinée collective. En plus de la destinée
individuelle génér ée par nous-mémes dans chaque vie, il y a aussi une destinée collective a
laguelle nous participons du fait de notre appartenance a un organisme social ou a une
nation. Nous savons que les nations agissent quelquefois comme un tout, soit pour le bien,
soit pour lemal,
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et il est doncjuste que les actions collectives aient un effet collectif dansles existences
ultérieures des membres del'organisme social ou dela nation qui y ont prispart. Lorsgue
les actes sont malfaisants, la dette ainsi contractée est généralement liquidée sur une grande
échelle par ce qu'on appelleles" accidents’ . Nous savons en effet qu'il n'y a pasd'accidents
aproprement parler, excepté lorsque I'homme doué de la divine prérogative de créer de
nouvelles causes sintroduit dansla vie des autres pour en changer le cours, ou que, par
négligence, il occasionnela mort d'un étre humain; ce dernier casest bien souvent un
accident. Les grands cataclysmes qui sont survenusen Sicile, ou celui de San Francisco, la
guerre mondiale actuelle, etc., ne sont pas des accidents, mais des actions causales de la
communauté impliquée ou lerésultat detels actes commis dans des existences antérieur es.
D'apresle mode d'action deslois de la mortalité infantile, nous pouvons facilement
comprendre, par exemple, pourquoi lesmillions de victimes de cette guerre, restées sur le
champ debataille ou il leur a étéimpossible de graver le panorama de leur vie passée,
seront nécessair ement obligées de quitter leur prochaine existence des|'enfance. Comment
ces morts massives pourront-elles se produire pour les enfants des décennies futures, sinon
par quelque épidémie ou quelque cataclysme? D'apr és cette hypothése, nous pouvons voir
dansle séismedela Sicile, la destruction de San Francisco, lesfaminesd'lrlande et de
I'Inde, et autres catastrophes nationales, les conséquences d'une destinée apportant a



chaque nation lesfruits de ses existences passées et de ses actions en tant qu'organisme
social.

Cequi a éédit danscesleconsn'est qu'un bref apercu dela maniére dont nous faisons et
défaisons notre destinée. Rappelez-vous bien que les quelques centaines de cas sur lesquels
ont porté nosrecherches ne peuvent fournir de base absolument précise pour avoir uneidée
générale du but visé par la Loi, et que nos éudiants sont exposés a rencontrer descas
individuels qui sont en dehor s du cadr e de ce que nous avons eXposé.
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Bien des questions se poseront encor e, sans aucun doute, sur telle circonstance particuliére;
Sil est relativement facile d'orienter sesrecherches sur des cas simples, et de déterminer
comment telles causes, dans|'existence d'une personne, ont produit tels effets danslavie
suivante, la question est tout autrelorsqu'il s'agit de procéder a une classification et detout
rapporter auneloi générale, comme dansla présente étude. Pour mener a bien unetelle
oeuvre, il faudrait une sagesse et un savoir surhumains, et le présent essai pourrait, peut-
étre, étre qualifié detentative d'un insensé qui fait irruption la ou les anges craindraient de
serisguer. Personnellement, I'auteur en connait plusqu'il n'en peut dire; il espére
néanmoins que cet exposé résumant le grand mystére dela vie pourra avoir son utilité pour

["aspirant.

Puissent ces études sur la Trame de la Destinée créer chez tout étudiant un vif désir devivre
en sortedefairerégner plusdepaix sur la Terre et plus de bonne volonté parmi les
hommes.

DEUXIEME PARTIE
L es effets occultes de nos émotions
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Chapitre 9
LA FONCTION DU DESIR - Février 1916

Ceux qui ont éudié ce sujet sont au courant des perturbations que produit dansle corps
physique une violente frayeur subite ou une grande angoisse. Nous savons que ces émotions
troublent la digestion, le métabolisme et les éliminationsintestinales; en un mot, elle
boulever sent entiérement nos fonctions, au point méme d'obliger parfoisune personne a
saliter pour un temps plus ou moinslong, suivant la violence du choc et le degré de
résistance des organes affectés. Maisil existe un effet occulte tout aussi sérieux, sinon
davantage, généralement ignoré€; il est donc de la plus haute importance d'étudier les effets
occultesde la passion et del'équilibre, delacolere et del'amour, du pessimisme et de
['optimisme.

L'étude dela" Cosmogonie des Rose-Croix" nous apprend que notre corpsdu désir a été
construit dansla PériodedelaLune.
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Si vous voulez vous faire une image mentale de la fagon dont les choses se présentaient a ce
moment-I4, prenez I'illustration du fotustel qu'il est montré dansun livre d'anatomie. On y
distingue trois partiesprincipales, le placenta, rempli du sang maternel, le cordon ombilical
qui transporte ce courant vital, et le fotus lui-méme, qui est nourri depuis son état
embryonnaire jusqu'a la naissance. Pour vousreporter a cette Période lointaine, imaginez
maintenant le firmament sous la forme d'un immense placenta auquel seraient suspendus
des milliar ds de cordons ombilicaux pourvus chacun de son appendicefotal. A traversla
famille humaine entiere, alors en devenir, circulait I'essence unique et universelle du désir
et del'émotion, produisant touteslesimpulsions al'action qui sont actuellement manifestes
dans chaque phase de I'oeuvre mondiale. Ces cor dons ombilicaux et ces appendices fotaux
avaient été modelés dans|'humide matiére-désir par les émotions des Angeslunaires, tandis
que les courants ardents qui s efforcaient d'éveiller lavie latente de I'humanité alorsen
formation éaient produits par les ardents Esprits martiaux de Lucifer. La couleur de cette
premiéreet lente vibration gqu'ils ont mise en mouvement dans cette matiere-désir
emotionnelle était rouge.

Et tandis que cette teinte del'agitation (car c'est ce qu'est réellement ce flux incessant de
I'activité éernelle, qui, maintenant encore, nous pousse de l'avant sans paix ni tréve)
circulait au-dedans de nous, la planéte sur laquelle nous nous trouvions alor s se mouvait
aussi autour du soleil. Ce n'était pasle donneur devie d'aujourd'hui, mais uneincarnation
passée de la matiere dont est formé notre présent systéme solaire. Notre cour se autour du
globe qui était notre demeure nousfaisait passer delalumiereal'obscurité et dela chaleur
au froid. C'est ainsi que nous avons été stimulé du dedans et du dehors dans un effort
continu pour éveiller notre conscience endormie. Cet effort a produit la réaction souhaitée,
bien qu'aucun de ces esprits, sépar € des autres et emprisonné dans son " sac fotal"
individuel, n'ait été capable de percevoir cesimpacts pourtant trésforts. Néanmoins, les
sensationsréunies de cesmilliards d'esprits ont été ressenties comme un son dans|'univers,
un cri cosmique, la premiere note del"harmonie des sphéres, jouée sur une corde unique.
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Elle n'en exprimait pas moins, dansla mesurevoulue, le désir ardent et |'aspiration dela
race humaine naissante de cette lointaine époque.

Depuislors, cette nature-désir a évolué; le coté ardent et martial dela passion et le coté
humide et lunaire de |'émotion se sont prétés a de nombreuses combinaisons. De méme que
la pensée creuse les circonvolutions du cerveau et lestraits du visage, ains les passions, les
désirs et les émotions faconnent la matiére-désir en lignes cour bes, en spirales, en remous,
en rapidestourbillonsressemblant au torrent de la montagne a son plusfort débit; elle
connait rarement sinon jamais un repos mémerelatif. Pendant les périodes consécutives de
son évolution, cette matiére-désir est devenue successivement sensible aux sept vibrations
planétaires émanant du Soleil, de Vénus, de Mercure, dela Lune, de Saturne, de Jupiter et
de Mars. Pendant ce temps, chaque cor ps du désir individuel a éétissé selon un modele
unique, maistandis que la navette de la vie court incessamment d'un cétéal'autredu
métier de la destinée, ce modéle se développe, saméliore et sembedllit, bien que nous
puissions ne pas nous en aper cevoir. De méme que letisserand travailletoujoursal'envers
de satapisserie, ainsi noustissons aussi, sans comprendre complétement le dessin final et
sans en voir la beauté sublime, parce qu'il est sur le coté éoigné de nous, la face cachée dela
nature.



Mais pour mieux comprendre, prenons quelques-uns de ces fils embrouillés de passion et
d'émotion pour voir I'effet qu'ils produisent sur le modéle que Dieu, le M aitre-Tisserand,
désirenous voir réaliser.

L esanciens mythes ont toujour s répandu une lumiér e éclatante sur les problémesdel'ame
et nous pouvons a ce sujet étudier avec profit certaines parties de la légende M agonnique.
L es macons forment une société de constructeurs, " tektons' en grec, alaquelle
appartenaient Jésus et Joseph, puisgue ces derniers sont appelés, dansla Bible grecque,
"tektons', constructeurset non charpentierscomme dans la version orthodoxe.
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L es magons de Salomon furent les constructeurs du temple mystique congu par Dieu, le
Grand Architecte (arkhétektén) ou M aitre-Constructeur, temple édifié sans bruit de
marteau, et dont parle Manson dans cette oeuvre merveilleuse qu'est " Le Serviteur dansla
Maison". Il dit que cen'est pasun amasinanimé de pierres et de bois, mais que c'est une
chose vivante. Quand vousy entrez, vousy entendez un son, un son ressemblant au chant
d'un hymne admirable, du moins si vous avez des oreilles; et sl vous avez des yeux, vous
voyez présentement le temple lui-méme, mystére de formesindistinctes et d'ombres,
séancant d'un seul trait dela base au déme. La construction se poursuit simultanément de
I'intérieur et del'extérieur, tant6t dans de profondesténebres, tantét dansune clarté
éblouissante.

Tout veéritable magon mystique sait ce qu'est cetemple et s efforce del'édifier en lui-méme.
L 'ancienne légende macgonniquerelate ' histoire du Temple de Salomon, la Maison de Dieu
construite sans bruit de marteau, et lor sque le maitre-magon Hiram Abiff se préparait a
executer son chef d'oeuvre, la” mer defonte", il rassembla desmatériaux detoutelaterre
et les plagca dans une four naise ardente, car il descendait de Cain, fils du feu, qui lui, était
filsde Lucifer, I'esprit du feu. Hiram Abiff se proposait de composer un alliage dela
transparence du cristal, capable deréfléchir la sagesse du monde entier. Mais, pour suit
I"histoire, il y avait, parmi lesouvriers, destraitres - espions des Fils de Seth - descendant
par Adam et Eve du Dieu lunaire Jéhovah qui avait une affinité pour I'eau et abhorrait le
feu. Cestraitres avaient versé del'eau dansle moule danslequel devait étre coulée la mer
defonte, la Pierre Philosophale (en anglais. la Pierre du Philosophe). Larencontre du feu et
del'eau provoqua une formidable explosion. Hiram Abiff, le maitre-magon, ne pouvant
plusréaliser I'amalgame des éléments en guerre, assista avec une douleur inexprimable a
I"éruption destructrice qui anéantissait le chef d'oeuvre, fruit de ses efforts. Tandisqu'il
observait la bataille entre lesespritsdu feu et del'eau, son ancétre Tubal-Cain lui appar ut
et lui ordonna de sejeter dansla masse en fusion.
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Il fut alors conduit au centredela Terreou il rencontra son premier ancétre, Cain, qui lui
donna un mot nouveau et un marteau nouveau qui devaient lerendre capable, lorsqu'il
serait devenu habile alesmanier, d'allier les deux ééments antagonistes et d'en fairela
Pierre philosophale qui est la suprémer éalisation humaine.

Il'y a dans cette histoire symbolique plus de sagesse que ne pourraient en contenir des
volumes entiers sur la croissance del'ame humaine. Si I'éudiant peut lire entreleslignes et
méditer sur ces différentes expressions symboliques, il y gagnera bien davantage que tout ce
qguel'on pourrait dire, car la vraie sagesse vient toujoursdu dedans, et la seule mission des
livresest de nous mettre sur lavoie.



Depuis cestemps anciens, lesangeslunairesont pris particuliérement a chargel'humide et
aqueux cor psvital composé des quatre éthers, assumant la mission de reproduction et
d'entretien de I'espéce, tandis que les esprits L ucifer sont restés spécialement actifsdansle
véhicule sec et ardent du désir. La fonction du corpsvital est de construire et de sustenter le
cor psdense, tandis que le corps du désir entraine |'usure et la destruction destissus. |1
existeainsi un continuel état de guerre entre ces deux corps, et c'est cette lutte dansles cieux
qui produit notre conscience physique sur terre. Au cour s de nombreuses existences, nous
avonstravaillé danstoutes les époques, sous de nombreux climats; et de chacune de nosvies
nous avons extrait une certaine somme d'expérience, emmagasinée comme pouvoir
vibratoir e dans les atomes-ger mes de nos différents véhicules.

Ainsi, chacun de nous est un constructeur édifiant letemple del'esprit immortel, sans bruit
de marteau; chacun de nous est un Hiram Abiff qui récolte les matériaux pour la croissance
del'ameet lesjette dansla fournaise des expériencesde sa vie pour y étretravailléspar le
feu dela passion et du désir. Ces matériaux fondent lentement mais slirement; les scories
sont éliminées apr és chaque expérience au purgatoire, et la quintessence de la croissance de
['ame est extraite a travers de nombreuses vies.
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Que nous le sachions ou non, chacun de nous se prépareains al'initiation et apprend a
allier les passions fougueuses aux émotions plus délicates, plus douces. L e nouveau marteau
ou maillet avec lequel le maitre artisan gouver ne ses subordonnés est, présentement, la
croix de souffrance, et le nouveau mot est la maitrise de soi.
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Chapitre 10

LESEFFETSCOLORESDE L'EMOTION DANSLESREUNIONS DE PERSONNES -
EFFET ISOLANT DE L'ANXIETE - Mars 1916

Voyons maintenant comment le cor psdu désir se modifie sous!'influence de sentiments
divers, telsque désirs, passions et émotions; cela nous donnerale moyen d'apprendrea
construire avec sagesse et justesse le temple mystique qui est notre demeure.

L orsque nous éudions les sciences dites physiques, telles |'anatomie ou |'ar chitectur e qui
traitent de sujetstangibles, letravail nous est facilité du fait que nous avonsles mots qui
décrivent les choses dont nous parlons, et pourtant I'image mentale que fait surgir un mot
déterminé differe d'une personne al'autre. Quand nous parlonsd'un " pont", I'un peut
imaginer une structure defer de plusieurs millionsde francs, tandis quel'autre pensera a
une simple planchejetée sur un ruisseau. La difficulté de communiquer lesimpressions
exactes de notre pensée croit rapidement lor sque nos essayons de transmettr e des idées
relatives aux forcesintangibles dela nature, tellesquel'électricité.
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Nous mesurons la force du courant électrique en volts, son volume en ampereset la
résistance des conducteurs en ohms, mais le fait est que cestermes ne sont que des mots
inventés pour masguer notreignorance. Tout le monde sait ce qu'est unelivre de café, mais
le plus grand savant du monde ne congoit pas plus exactement la nature des volts, des



ampeéres et desohms, dont il parle d'ailleursavec beaucoup de science, quel'écolier qui
entend cestermes pour la premiérefois.

Rien d'étonnant, déslors, que les sujets hyper physiques soient décrits en termes vagues et
souvent trompeur s puisque, ne possédant, dans nos langues physiques, aucun mot capable
d'en figurer correctement |'idée, nous manquons des termes voulus pour en fairela
description. Méme si I'on pouvait filmer le corpsdu désir et montrer ainsi sur |'écran
comment, suivant les émotions, ce véhicule toujours en mouvement change de forme et de
couleurs, cela nedonnerait pas uneidée exacte a celui qui n'a pu voir ces choses par lui-
méme, car lesvéhicules de chaque étre humain different selon la maniére dont ils r éagissent
a certaines émotions. Tel peut éprouver trésvivement del'amour, dela colére, dela haine,
delacrainte ou toute autre émotion, alors que tel autrerestera absolument indifférent
devant des causesidentiques.

Danscet ordred'idées et atitre de comparaison, |'auteur a souvent regar dé attentivement
lesfoules, et chaquefoisil s'est trouvé en présence d'une manifestation imprévue et
nouvelle, différente de ce qu'il avait observeé jusqu'alors. Unefois, un démagogue s effor cait
d'engager une assembléeouvriérealagreve; il était lui-mémetrésexcité, et bien quela
couleur fondamentale orange foncé de son corpsdu désir fut perceptible, elle était, pour
I'instant, presque noyée dans un écarlate des plus brillants, et le contour de ce véhicule
ressemblait au cor ps d'un porc-épic armé de piquants. Dans|'auditoire, il y avait un fort
courant d'opposition, et a mesure quel'orateur parlait, on pouvait distinguer trés
nettement les deux camps adver ses aux couleurs de leurs auras respectives.
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Une partie de I'assemblée montrait la couleur écarlate de la colere, tandis que dans|'autre,
on voyait |'écarlate entreméédegris, couleur dela crainte. Chose curieuse, alorsqueles
hommes a la couleur grise éaient en majorité, I'autre courant finit par I'emporter, parce
gue chacun de cestimorés, craignant d'étre seul de son espéece ou du moins en minorité,
n'avait pas 0sé exprimer son opinion ou son vote. Si un clairvoyant avait été présent et était
allétrouver chacun de ceux dont I'aura manifestait des signes de dissenssion en lui donnant
I'assurance que la majorité pensait comme lui, I'issue aurait é&é diamétralement opposée. ||
en est souvent ainsi dans les affaires humaines, la majorité éant actuellement incapable de
voir au-dela deslimites du corps physique et de percevoir la véritable condition des pensées
et des sentimentsd'autrui.

Une autre fois nous avons visité une assemblée du " Réveil" ou plusieurs milliersde
personnes s étaient réunies pour entendre un orateur de grand renom. La vue des auras
individuelles, au commencement delaréunion, montrait que la plupart des assistants
n'étaient venusla que par curiosité et pour sedivertir. On voyait parfaitement queles
pensées, les sentiments et les émotions de chacun serapportaient alavie ordinaire, mais
chez quelques-uns d'entre eux, une certaine couleur bleu foncé indiquait une attitude
soucieuse; ils paraissaient avoir éprouvé quelque déception dansla vie et semblaient tres
mal al'aise. Au moment ou I'orateur parut, un phénomene assez curieux se produisit. On
sait quele corpsdu désir est généralement en perpétuel mouvement, or a ce moment précis,
on aurait dit que |'auditoiretout entier avait retenu son souffle dans une attente contenue:
les différentsjeux de couleursdansle corps du désir de chacun s étaient arrétéset lateinte
de base orange fut clairement perceptible durant un instant; mais bientét les activités
emotionnelles reprirent comme auparavant, tandis qu'on jouait I'introduction. Puis e chant
des hymnes commenca, ce qui démontralavaleur et I'effet dela musique car, alors quetous
étaient unispar le chant de motsidentiques sur la méme méodie, lesmémes vibrations



rythmiques qui s élevaient de tous ces corpsdu désir semblaient sefondre et n'en faire
momentanément qu'un seul.
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Cependant, plusieurs personnes se trouvaient en quelque sorte au " banc desrailleurs' (en
anglais" scoffer'seat” , siege desrailleurs, al'arrieredel'église, occupés par les sceptiques,
opposés au " amen seat" , al'avant, occupés par ceux qui acquiescent atout), et refusaient de
chanter et desejoindreaux autres. A lavue spirituelle, ils semblaient des” hommes
d'acier”, revétusd'une armure de cette couleur, et de chacun d'eux sans exception, émanait
unevibration qui disait bien plus clairement que de smples motsn'auraient pu lefaire

" Laissez-moi tranquille, vous ne metoucherez pas'. Un sentiment intérieur les avait
amenés |4, maisilsavaient une peur mortelle de céder, et c'est pourquoi toute leur aura
exprimait cetteteinte acier caractéristique dela peur qui est unearmuredel'ame contre
I'intervention extérieure.

A lafin du premier chant, I'unité de couleur et de vibration serompit tresrapidement,
chacun reprenant le cours habituel de ses pensées; si la cérémonie s éait arrétéela, chacun
Sen serait retournéasavieintérieure habituelle. Mais le prédicateur, bien qu'incapable de
discerner tout cela, savait par expérience gue son auditoire n'était pas encor e a point; il fit
donc chanter toute une série de chants, accompagnés de claguements de mains, de
battements de tambours, de gesticulations, ou il était secondé par un choeur expérimenté.
Tout celaramena ces @mes disper sees danslesliensde I"harmonie, et peu a peu la foule fut
irrésistiblement vaincue par un courant deferveur religieuse, et I'unité nécessaire al'effort
suivant était établie. Ainsi la musique, les claquements de mains du prédicateur et |'appel
émouvant des chants avaient fusionné cet immense auditoir e qui, désormais, ne faisait plus
gu'un, car lesrailleursal'aura grise, qui se croyaient trop sages pour étre bernés, alors que
leur émotion était vraiment dela crainte, ne formaient qu'une partie négligeable de la vaste
assistance.
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Tousvibraient al'unisson comme les cordes d'un immense instrument, et le prédicateur,
devant eux, jouait en maitre artiste avec leursémotions. || lesfaisait passer du rire aux
larmes, dela douleur ala honte; de grandes vagues, aussi belles qu'étranges, de couleurs
cor respondant aux émotions, semblaient survoler toute |'assemblée. Vinrent alorsles appels
coutumiers, demandant de " selever pour Jésus', I'invitation au " banc des pénitents’, etc.,
et detouslesrangsdel'auditoire, chacun apportala réponse émotionnelle clairement

per ceptible en teintes bleu et or. D'autres chants, d'autres claguements de mains, d'autres
gesticulationsrenforcérent encorel'unité et firent éprouver al'assistance un semblant de
fraternité universelle et defoi en la paternité de Dieu. Les seuls sur qui la musique ne
produisait aucun effet étaient leshommes bardés du bleu acier dela crainte; cette couleur
semble en effet presqueimpénétrable a toute émotion. Bien que lesimpressions regues par
lamajoritén'aient é&é en somme que passager es, la foule n'en a pas moins bénéficié du
"Révell", al'exception deshommesa l'armure bleu-acier.

Autant que nous puissions en juger, la crainte intérieure de céder al'émaotion, cette crainte
qui est saturnienne et soeur jumelle de |'anxiété, semble nécessiter un choc pour faire sortir
de son environnement une personne ainsi affectée et la mettre dans une ambiance nouvelle
et de nouvelles conditions, avant que les anciennes puissent étre surmontées.



L 'anxiété empéche les courants-désir de décrire de longues lignes cour bes danstoutesles
partiesdu corpsdu désir, et sont remplis de remous, et uniquement de remous dansles cas
extrémes. L es per sonnes plongées dans cet état ne cherchent pas a serendre actives dans
une voie quelconque; elesvoient des calamitéslaou il n'y en a pas, et au lieu de produire
des courantsfavorisant I'action, ce qui préviendrait la réalisation de ce qu'elles craignent,
chaque pensée d'anxiété forme un remous dansle corpsdu désir, d'ou leur inertie.
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Cette situation peut se comparer al'eau presde se congeler sous|'influence d'une basse de
température. La crainte qui setraduit en scepticisme, en critique ou en pessimisme peut
étre compar ée a cette méme eau congelée, car le corpsdu désir de ces personnes est presque
figé et rien de ce qu'on peut dire ou faire ne semble pouvoir en changer |'état. Ces étres
sont, pour employer une expression populaire qui leur convient parfaitement, " retirés dans
leur coquille", et cette coque satur nienne doit étre brisée avant qu'il soit possible de
parvenir jusgqu'a eux et delessortir deleur état pitoyable.

L es émotions satur niennes de crainte et d'anxiété sont généralement causées chez la
personne qui en souffre par |I'appréhension de difficultés économiques ou sociales. L es
suggestions les plus diver ses peuvent se présenter a son esprit: " Peut-étre que mon
placement perdra une partie de sa va-leur, ou mémetoute savaleur; je pourraisperdre
mon emploi et metrouver jetésur le pavé, mourant de faim; tout ce quej'entreprends
tourne mal; mesvoisins me calomnient et tentent de miner ma position sociale; mon
conjoint ne m'aime plus; mes enfants me négligent” , et ainsi de suite. Ces personnes
devraient serappeler unefois pour toutes que chaque fois qu'elles entretiennent des pensées
de cette nature, elles contribuent a bloquer les courantsdu corpsdu désir et a construire
une coque bleu acier, celle de la crainte, danslaquelle elles s enferment progr essivement par
I'habitude prise, pour arriver finalement a sisoler del'affection, dela sympathie, de
['assistance de tout le monde. Effor gons-nous donc de cultiver la gaieté, méme dansles
circonstances les plus défavor ables, afin de ne pas noustrouver un jour dans une facheuse
condition ici-bas et dans|'autre monde.

Il est facile de se montrer affable

L orsque la vie s écoule paisiblement
Maislevrai sage est celui qui sourit
Quand tout va demal en pis.
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Chapitre 11
EFFETSDE LA GUERRE SUR LE CORPS DU DESIR

COMMENT LE CORPSVITAL EST AFFECTE PAR LESDEFLAGRATIONSDES
ARMESLOURDES - Avril 1916

Au début dela Grande Guerre (Guerre de 1914-1918), les émotions atteignaient en Europe
uneviolenceinouie, aussi bien parmi les" vivants' que parmi lestuéslorsgu'ilsrevenaient a
eux. Cerévell prenait beaucoup de temps a cause des canons de gros calibre, mais nous en
parlerons plusloin. L'atmosphére entiér e des pays belligérants étant en ébullition, émettait
des courants de colére et de haine; semblable & un nuage rouge foncé, cette ambiance

S étendait autour de chaque é&re humain et au-dessusdelaterre. |1 y avait, pareilsa des



voiles de deuil, destrainées de couleur sombre qui se produisent toujourslorsde désastres
soudains, lorsque laraison est paralysée et que le désespoir étreint le coeur. Sansaucun
doute, cet éat de choses provenait du fait que les nations intér essées se rendaient compte
gu'éles subissaient une catastrophe dont il leur était impossible de saisir toute |'éendue.
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Lescorpsdu désir dela majorité des gens étaient traver sés par de longues vagues de
pulsations rythmiques qui tourbillonnaient avec une grande rapidité, disant plus clairement
guedesparolesnauraient pu lefaire: " Tuez, tuez, tuez donc!" Lorsque deux ou trois
personnes seréunissaient ou qu'un groupe se formait pour discuter delaguerre, les
pulsations rythmiques, qui indiquaient un dessein bien arrété d'agir et d'oser, cessaient; les
pensées et la surexcitation produites par la discussion ou le discours setraduisaient en
projections coniques qui rapidement s élevaient a une hauteur de 15 a 20 centimétres, puis
éclataient en émettant une langue de feu. Certaines per sonnes produisaient ssmultanément
un grand nombre de cesjets volcaniques mais d'autres, un ou deux seulement. Lorsqu'une
de ces bulles avait éclaté dans un endroit du corps du désir, une autre apparaissait ailleurs,
pendant toute la durée dela discussion, et des flammes en sortaient, colorant d'écarlate le
nuage qui s éendait au-dessus du pays. Lorsqu'une foule se dispersait ou que des amis se
séparaient al'issue d'une discussion de ce genre, le bouillonnement diminuait, les éruptions
devenaient moins fréguentes, puisfinalement cessaient pour faire place a nouveau aux
longues pulsations rythmiquesinitiales.

L es manifestations de cette natur e sont actuellement rares, méme si elles existent encore;
pour le plus grand nombre de belligérants, la colére explosive contre |'ennemi a cessé
d'exister. On peut voir de nouveau la couleur de base orange del'aura des peuples
occidentaux; officiers et soldats semblent en étre venus a considérer la guerre commeun jeu
ou chacun cherche al'emporter en finesse sur I'autre. Elle est devenue un moyen d'exer cer
leur ingéniosité; toutefois, quelquesfrereslaisdel'Ordre Rosicrucien pensent quela
condition de colére réappar aitra sous une forme modifiée quand cesser ont les hostilités et
gue commencer ont les négociations de paix.

Cetteformed'émotion, qui peut étre appelée colére abstraite, différe grandement de ce que
I'on observe dansle casd'une querelle ou d'unerixe danslavieprivée. Vue du cété occulte
delanature, unerixe montre que les hostilités existent avant que les coups ne soient
échangés. Des formes de matiere-désir dentelées, aigués comme des poignar ds, se proj ettent
les unes contr e les autres comme des lances, jusqu'a ce que la furie qui les produisait se soit
épuisée. En revanche, dansla colére patriotique, il n'y a pasd'ennemi personnel; lesformes
de matiere-désir sont donc plus émoussées et font explosion sans quitter la personne qui les
a produites.

Leshommesal'aurableu acier, s communs danslavie civile ou ils se créent des soucis
pour deschoses qui ne se produisent jamaiset cristallisent ainsi autour de leur personne
une armur e saturnienne, étaient absents danslesarmées. L'auteur suppose que la brutale
obligation de partir pour lefront a produit le choc qui a brisé la coque danslaquélleils

S étaient enfermés; d'autre part, I'accoutumance au danger afini par en produirele mépris.
Il est indéniable que la guerre a grandement aidé ces personnes, car rien n'est plus opposé
aux progresdel'ame quelacrainte et I'anxiété continuelles.

Autrefait remarqguable: bien que les hommes engagés dans la guerre souffrent d'affreuses
privations, le plus grand nombre n'en cultive pas moins une douce teinte bleu ciel qui révéle
I'espérance, I'optimisme et un commencement de sentiment religieux de caractere altruiste.



Ceci nousindique que le sentiment univer sel dela camaraderie (universal fellow-feeling)
qui nefait aucune distinction de croyance, de couleur ou de nationalité, se développe dansle
coeur humain.

Au commencement dela guerre, lescorpsdu désir des combattantstourbillonnaient a une
vitesse vertigineuse; on remarquait auss que, tandis que les gens mourant de maladie, de
vieillesse ou d'accident dansla vie ordinairereprennent conscience dansun délai variant de
guelgues minutes a quelquesjours, lesvictimes dela guerre, dansun grand nombre de cas,
restent privés de conscience pendant plusieurs semaines. De plus, il est surprenant de
constater que les morts presque déchiquetés semblaient revenir a eux beaucoup plusvite
que desmilliersd'autrestués qui n'avaient que des blessuresinsignifiantes.
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Cette énigmen'a pu étrerésolue qu'apres plusieursmois. Mais avant d'étudier les causes de
ce phénomeéne nous devons prendre acte d'un autre fait: lorsque leshommes morts en état
de colére seréveillaient dansles mondesinvisibles, ils commencaient généralement a se
battre a nouveau avec leur s anciens ennemis et, jusqu'a ce que la grande oeuvr e éducatrice
entreprise par lesFréres Ainés et leurs Aides Invisibles ait porté desfruits, ilserraient ca et
14, le corps mutilé et dans une grande angoisse a cause des étres chers qu'ils avaient laissés
derriére eux. Actuellement, de tels cas sont extrémement rares et vite résolus. En effet, on
enseigne, dansles mondesinvisibles, que la pensée est capable de créer un nouveau bras,
membre ou visage; d'autre part, la haine patriotique a disparu, et les" ennemis’ qui
connaissent lalangage de leur s anciens adver sair es frater nisent fréquemment aleur
avantage mutuel. L e nuage rouge de la haine se dissipe, le voile sombre du désespoir s est
évanoui, et I'on nevoit plus d'explosion volcanique de colére, ni chez les vivants, ni chez les
morts. Cependant, pour autant quel'auteur soit capable delireles signes destemps dans
['aura des nations, il y découvrele dessein arréédejouer lejeu jusqu'au bout. On
remarque cet éat d'esprit méme danslesfoyersqui sont privésde plusieursde leurs
membres, et bien qu'un grand regret persiste enverslesamisdisparus, il ne subsiste point
de haine envers|'ennemi terrestre. Ces sentiments sont partagés par lesamisdans|'au-del4,
dont beaucoup percent levaile, car I'intensité de ces sentimentsest tellequ'ellevajusqu'a
éveiller chez les" morts' le pouvoir de se manifester en attirant de la matiére éthérique et
gazeuse, souvent prélevée sur le corpsvital d'un ami " sensitif" , comme lefait un esprit a
matérialisation qui se sert du corpsvital d'un médium en éat detrance. Alors, lesyeux
aveuglés de larmes s ouvrent fréguemment en réponse a I'appel nostalgique d'un coeur
aimant, et les étres chers, maintenant dans le monde spirituel, sont visibles face a face,
COeur a coeur.
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C'est l&laméthode naturelle pour cultiver le sixiéme sens, dont |'acquisition nousrendra
finalement tous capables de reconnaitre que I'homme est un esprit immortel et que la
continuité delavieest un fait danstoute la nature.

Pour comprendrelalenteur avec laquelle certains morts de la guerrerevenaient a eux dans
lesmondesinvisibles, il convient d'abord dereprendred'une manieére plus approfondie,
I'étude des quatre éthersdu corpsvital faite dansla" Cosmogonie des Rose-Croix" .

L esatomes des éthers chimique et vie, réunis autour du noyau de |I'atome-germe (du cor ps
vital) placé dansle plexus solair e, sont de forme prismatique et disposés de telle fagcon que
lorsquel'énergie solaire pénétre dans notre corps par larate, lerayon réfracté est rouge,



couleur del'aspect créateur dela Trinité, c'est-a&-dire Jéhovah, le Saint-Esprit, qui gouver ne
laLune, astre dela fécondation. C'est pourquoi le fluide vital solaire qui entre dansle corps
humain par larate seteinte d'une couleur rose péale, souvent observée par lesclairvoyants,
lorsqu'il court lelong des nerfscommel'éectricitélelong desfilsd'uneinstallation
électrique. Ainsi chargés, les éherschimique et vital assurent I'assimilation qui entretient le
cor ps, et la fécondation qui perpétuelarace.

Durant lavie, chague atome vital prismatique pénétre un atome physique et lefait vibrer.
Pour vousfaire uneidée de cette combinaison, imaginez un petit panier en forme de poire,
dont les parois seraient constituées par des fils métalliques en spirales courant obliquement
d'un pdleal'autre; ce seral'atome physique: saforme est presqueidentique a celle de notre
Terre. L'atome prismatique vital y est inséré au sommet, qui est la partiela pluslarge,
correspondant au pole nord, et la pointe du prisme pénétre ainsi I'atome physique jusgu'au
point le plus étroit qui correspond au pdle sud, le tout ressemblant & une toupie en mar che,
animée d'un mouvement oscillatoire et vibratoire. C'est de cette maniére que notre cor ps est
vivifié et capable de mouvement.
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(Il est aremarquer que notre Terre est, de maniér e identique, baignée par un corpsd'éther
cosmique et que les phénomeénes appelés Aurore Boréale et Aurore Australe sont des
courants éthériquesfaisant letour dela Terre des pblesal'équateur, comme lefont les
courants dans|'atome physique).

Leséthers-lumiéreet réflecteur sont lesvoies utilisées par la conscience et la mémoire. 11s
sont quelque peu ténus chez I'individu moyen et n'ont pas encor e pris une forme définie; ils
inter pénétrel'atome commel'air inter pénétre une éponge, et forment unelégere
atmospheére aurique autour de chaque atome.

A lamort, une séparation alieu; I'atome-germe seretire de la pointe du coeur lelong du
nerf pneumo-gastrique saturnien, a traverslesventricules, puis quitte le crane (Golgotha)
en passant par lessuturesentrelespariétaux et les occipitaux. Tous les atomes du corps
vital sont libérésdela croix du corps physique par le méme mouvement en spirale qui
dégagetousles atomes prismatiques d'éther de leur enveloppe physique.

Selon les circonstances du déces, cette opération sefait avec plus ou moinsde violence. Une
personne agée dont la vitalité a lentement décliné peut sendormir et seréveiller del'autre
cbté du voile sans avoir la moindre conscience de la maniére dont sest effectuéle
changement; une naturereligieuse et pieuse qui sest préparée par lapriére et la méditation
sur |'au-dela, peut également passer tresfacilement dans|'autre monde. L e déces par
congélation parait étre, selon I'auteur, la mort accidentelle la plus aisée qui soit, ensuite
viendrait la noyade accidentelle.

En revanche, chez une personne jeune et en bonne santé, surtout si son esprit est orienté
versl'impiétéou I'athéisme, I'atome éthérique prismatique inter pénétre tellement I'atome
physique qu'une violente torsion est nécessaire pour séparer le corpsvital. Quand la
sépar ation du corps physique d'avec les véhicules supérieurs est accomplie et quela
personne est morte, les éhers-lumiére et réflecteur se séparent del'atome prismatique.
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C'est cette substance qui, comme le décrit 1a" Cosmogonie des Rose-Croix" , est modelée en
images de la vie écoulée, qui se gravent sur le corpsdu désir, lequel commence alorsa
ressentir lespeines et lesjoies éprouvées dansla vie qui vient de prendrefin. Quant ala
partie du corpsvital qui est composée des atomes prismatiques des éther s chimique et vital,
elleretourne au cor ps physique et plane au-dessus de latombejusqu'ace qu'elle se
décompose en mémetemps que lui.

Passons maintenant au point capital de notre explication: |'éther est une matiére physique,
et si lessoldatstués d'un coup defusil au coursd'un engagement peuvent étre observés par
desclairvoyants qui les voient un peu étourdis, mais néanmoins conscients, par contre, les
terribles déflagrations des gros calibres ont pour effet de disperser péle-méle les atomes
éthériques et, non pasd'éparpiller, maisde briser I'enveloppe aurique des éthers-lumiére et
réflecteur, base de la perception sensorielle et de la mémoire. Jusgu'au moment ou cette
enveloppe se reconstitue en sarelativité originelle, I'hommereste étourdi, dansun état
presque comateux qui dure souvent des semaines. Dans de telles conditions, la fine
substance éthérique ne se préte pas a la formation desimages de la vie écoulée; elle est pour
ains direfigée.
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Chapitre 12
NATURE DESATOMESETHERIQUES- NECESSITE DE L'EQUILIBRE - Mai 1916

Pendant queI'Ego, en voie de renaissance, traver se la Région de la Pensée Concr éte, le
Monde du Désir et la Région éthérique, il recueille dans chacun de ces mondes une certaines
quantité de matériaux. La qualité de ces matériaux est déterminée par I'atome-germe, selon
le principedel'attraction des semblables, et leur quantité dépend des besoins del'archétype
gue nous avons construit nous-mémes au deuxieme Ciedl. La quantité d'atomes éhériques
prismatiques qu'un esprit sest ainsi appropriée est utilisée par les Angesde Justice et leurs
agents a construire une forme éhérique qui est placée dansle sein dela mére, puis
graduellement revétue de matiére physique qui forme le cor ps physique du nouveau-né.

Une petite partie seulement del'éther recueilli par |I'Ego trouve son emploi immédiat; le
reste du corpsvital del'enfant, ou plutét la matiére avec laquelle ce véhicule sera complété
plustard, setrouve ains en dehorsdu cor ps physique.
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C'est pourquoi le corpsvital d'un enfant dépasse beaucoup plusla périphérie du corps
dense que nelefait celui d'un adulte. Pendant la période de croissance, cetteréserve
d'atomes éhériques est utilisée pour activer le développement detousles organes et
membres du corpsjusqu'au moment ou, I'age adulte étant atteint, le cor psvital dépasse
seulement de deux et demi a quatre centimétresle cor ps physique.

L a science a éabli que les atomes de notr e cor ps physique se renouvellent sans cesse, de
sorte que tousles matériaux qui composent aujourd'hui notre véhicule dispar aitront dans
guelques années, mais chacun sait que les cicatrices et autres défauts de la peau subsistent
del'enfance alavieillesse. Celatient a ce que les atomes prismatiques d'éther qui
composent notre cor psvital restent inchangés du berceau alatombe. |Is occupent toujours
laméme position relative, c'est a dire que les atomes prismatiques d'éther qui font vibrer
les atomes physiques des orteils ou des doigts ne se déplacent pas dansles mains, lesjambes



ou quelque autre partie du cor ps, maisrestent exactement aleur placeinitiale. Unelésion
des atomes physiques entraine une empreinte similaire sur les atomes prismatiques d'éther,
et la nouvelle matiere physique qui se moule par-dessus continue a présenter une forme et
une structure semblables a celles qui existaient al'origine.

Lesremarques qui précedent s appliquent seulement aux atomes prismatiques d'éher qui
correspondent aux solides et liquides du monde physique du fait qu'ils prennent une forme
définie et qu'ilsla maintiennent. Mais en plus, a son degr é actuel d'évolution, tout étre
humain a une certaine quantité d'éther-lumiere et d'éther réflecteur, véhiculesdela

per ception sensorielle et dela mémoire, qui se mélent a son corpsvital. On peut dire que
I"éther-lumiére correspond aux gaz de notre monde physique; quant a l'éther réflecteur, la
meilleur e définition qui puisse en étre donnée est de |'appeler hyperéthérique: c'est une
substance trés subtile, d'une couleur bleuéatre analogue a la partie centrale d'une flamme de
gaz. Cette substance par ait transparente et semble laisser voir tout son contenu, maiselle
n'en cache pas moinstous les secrets delavie, parce qu'elle contient lesannalesde la
Mémoire dela Nature.
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Leséthers-lumiére et réflecteur, d'une nature diamétralement opposée a celle des atomes
prismatiquesd'éther qui sont stationnaires, sont volatiles et migrateurs. La quantité plusou
moins grande de cette matiere que possede un ére humain est un acquis; c'est lefruit de ses
expériencesici-bas. A I'intérieur du corps, elle se méle au courant sanguin, et lorsqu'elle
Sest accruejusqu'alalimite de saturation du corps, par le service et le sacrifice al'école de
lavie, on peut lavoir al'extérieur de celui-ci sousles couleursbleu et or du corpsdel'ame.
Etant I'indice de la plus haute spiritualité, le bleu seréduit & un petit volume et peut étre
compar € au centre d'une flamme de gaz, tandis que la teinte or compose la plus grande
partie du corpsdel'ame et correspond a la lumiérejaune qui entourele centre. La couleur
bleue n'appar ait pas au-dehors du cor ps physique, excepté chez les grands saints; seul le
jaune est habituellement perceptible.

Au moment du déces, cette partie du cor psvital se grave sur le corpsdu désir avec le
panoramadelaviequ'il contient. La quintessence de toutel'expérience acquise dans notre
vie est finalement enregistrée sur |'atome-ger me comme conscience ou vertu, nous
exhortant a éviter le mal et afairele bien dansune existence ultérieure. Ainsi, la qualité de
I"'atome-ger me se modifie de vie en vie. La quintessence du bien, extraite dela partie
migratoire du corpsvital dans une existence, détermine la qualité des atomes d'éther
prismatiques stationnair es dans celle qui va suivre. Le maximum atteint dans unevie
devient le point de départ dansla suivante; ainsi, nous gravissons graduellement les
échelons del'évolution versladivinité.

D'aprésce qui précede, il est évident que le cor psvital est le véhicule des habitudes; tousles
parents savent que pendant les sept premiéres années de I'enfance, alors que ce véhicule est
en voie de formation, les enfants contractent leurs habitudes. La répétition est, en effet, la
tonique du corpsvital, et les habitudes dépendent de la r épétition.
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Il n'en est pas de méme du cor ps du désir, véhicule des sentiments et des émotions, qui

changent en permanence, d'un moment a l'autre. Bien quel'éher qui constitue le corpsde
I"&me soit constamment en mouvement et se méle au cour ant sanguin comme nous |'avons



vu, ce mouvement est relativement lent, compar é a celui des courants du cor ps du désir; on
peut dire que cet éther se meut comme un escar got, comparé alalumiére.

Lespointsmisen relief dans ce qui précede peuvent serésumer ainsi:
La matiere-désir se meut a une rapidité comparable seulement a celledelalumiére.

Lesdeux éthers supérieursvoyagent aussi a une grande vitesse, mais beaucoup plus
lentement que la matiére-désir.

L esatomes prismatiques d'éther qui composent les éthersinférieurs sont stationnaires,
maisleur taux vibratoire est éevé.

L es atomes denses sont aussi immobiles que le cristal dansleroc.

Quoi qu'on puisse nousdireou direde nous, les paroles des autres n'ont pas, en elles-
mémes, le pouvoir de nousfaire du mal; c'est notre propre attitude mentale devant leurs
propos qui, seule, détermine|'effet en bien ou en mal qu'ils produiront sur nous. En but a la
per sécution et ala médisance, Paul affirmait " rien de cela ne metrouble" (Actes20:24 :
mangue dans certaines versions francaises). Tous ceux qui aspirent al'avancement spirituel
doivent cultiver I'équilibre, sanslequel le corpsdu désir selaisse aller atoutes sortes
d'écarts, ou bien sefige, selon la natur e des émotions: souci, colére, crainte, découlant de
nos rapports avec autrui. Nous savons que si le cor ps physique est notre véhicule d'action, le
cor psvital lui conférele pouvoir d'agir, le corpsdu désir le stimule al'action, tandis que
I'intellect nous a été donné pour servir defrein al'impulsion. La" Cosmogonie des Rose-
Croix" nousenseigne que les formes-pensées venant, soit del'intérieur soit del'extérieur,
sont sans cesse projetées versle corpsdu désir afin de faire naitre un sentiment qui incite a
['action, mais que laraison devrait gouverner la natureinférieure et laisser au Moi
supérieur lalibertéd'exprimer sesaptitudes divines.
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Nous savons aussi que la pensée habituelle ale pouvoir de modeler mémela matiéere
physique, car la natured'un sensuel est facile a discerner sur sestraits qui sont aussi
grossiers et épais que ceux del'idéaliste qui suit ses penchants spirituels sont fins et délicats.
Lepouvoir dela pensée est encore plus grand dans sa puissance a modeler les véhicules
subtils. Nous avons dé a vu que la crainte et les soucis peuvent paralyser le corpsdu désir
de celui qui a pris cette habitude; et il est bien certain qu'en cultivant un état d'esprit
optimiste en toutes cir constances, nous pouvons accor der notre corpsdu désir atoute
tonique désirée. Aprésun certain temps, cela devient une habitude. Reconnaissons qu'il est
difficile de maintenir le corpsdu désir dans une voie définie, et I'effort doit étrefait par tous
Ceux qui aspirent a avancer spirituellement.

En ce qui concerne |'effet de cette polarisation au point de vue occulte, on peut en
apprendre beaucoup par certaines coutumes de sociétés dites secrétes. Comme chacun sait,
ces organisations placent toujoursala porte un gardien qui a pour consigned'interdire
['entrée & quiconque n'est pas en possession du mot de passe et des signesde
reconnaissance; cela fonctionne trés bien dansla mesure ou les per sonnes concer nées
agissent seulement dansleur corps physique; maisles secrets de ces organisations n'en sont
pas pour ceux qui sont capablesde sy rendre dansleur corpsvital. Il en vatout autrement
dansun véritable ordre ésotériquetel que celui des Rosicruciens, par exemple. Aucun
gardien n'est en faction a la porte de ce Temple lorsque, chaque nuit, la M esse Mystique de



Minuit est célébrée. La porte est grande ouverte a tous ceux qui ont apprisa prononcer le
" Sésame, ouvre-toi" . Mais ce n'est pas un mot de passe verbal; I'initié qui désire assister a
ce service doit savoir comment accorder son corpsdel'ame au taux de vibration particulier
de cette nuit-la.
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En outre, cettevibration est différente pour chaque nuit de la semaine; ceux qui, par
exemple, ont apprisa se mettre en accord avec la tonique du samedi consacr € aux réunions
du premier degré ne peuvent pénétrer dansle Temple avec ceux qui seréunissent le
dimanche, lelundi, lemardi, etc.

Laloi cosmique qui régle ce qui vient d'éredit sSapplique aussi alamaitrise et a I'effet de
nos pensées, de nos sentiments et de nos émotions. Paul dit bien que nous sommesle Temple
du Dieu vivant, qui est notre Moi supérieur. Nous avons aussi créé autour de nousune aura
subtile sous la tutelle des Hiérarchies divines qui gouver nent les sept planétes Saturne,
Soleil, Lune, Mars, Mercure, Jupiter et Vénus. L'Universou Grand Monde, est appelé en
langage mystique la Lyre a sept cordes d'Apollon. Notre organisme individuel, ou
microcosme, est une réplique ou image de Dieu, et il nous appartient d'éveiller en nous-
méme un écho de cette musique des sphér es. Beaucoup d'entre nous ont malheur eusement
apprisarépondretrop souvent aux vibrations saturniennes du chagrin, delatristesse, dela
crainte, des soucis, qui entrainent la cristallisation de notre corpsdu désir; et il y aurait
pour tous un avantage durable a cultiver lesvibrations spirituelles du Soleil, remplissant
ainsi notrevie d'optimisme et de lumiére solaire qui dissiperont la dépression et le

décour agement, mis désormais dans |'impossibilité d'embrumer notre aura.

L'équilibre est de premiére nécessité pour I'avancement spirituel, et tous ceux qui y
aspirent devraient adopter la devise de Paul: " Rien de celanemetrouble’.

PAGE 99
Chapitre 13
EFFETS DU REMORDS - DANGERS DESBAINS TROP FREQUENTS - Juin 1916

Par mi nos étudiants, beaucoup pratiquent les exercices spirituelsindiqués par lesFreres
Ainésen vued'activer la croissance del'ame, méme sils ne se sentent pas encor e enclinsa
entrer dansle Sentier; peut-étre est-il utile d'examiner |'effet occulte accompagnant ces
émotions.

Au coursdelarétrospection, lorsquel'aspirant ala vie spirituellerevoit lesdivers
évenementsdelajournéeen sensinverse, il rencontre un incident au coursduquel il a fait
tort al'un, manquéd'aider un autre ou, d'une maniére quelconque, n'a pas vécu
conformément a ce qu'il considere comme son idéal de conduite; on lui enseigne a cultiver
un intense remords, dansle but d'effacer |'enregistrement quel'acte a gravé sur |'atome-
germedu coeur, ou il resterait impriméjusqu'a ce qu'il soit effacé par les souffrances du
purgatoire, a moinsd'étre enlevé par un moyen qui permet d'assumer |'acte, tel cet
exercice.
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Au purgatoire, le processus de purification s effectue par la force centrifuge derépulsion
qui tire et déchirela matiéere-désir danslaquelle I'image est for mée par -dessus son moule
éthérique. A ce moment méme, I'ame souffre exactement comme elle a fait souffrir les
autres, par suite dela condition trés particuliére desrégionsinférieures du monde du désir
ou est situé le purgatoire. Quelques voyants, incapables de se mettre en contact avec les
régions supérieures, considerent le Monde du Désir comme illusoire; ilsont raison en ce qui
concernelesrégionsinférieures, ou tout apparait inver s€ comme dansun miroir. Cette
particularité n'est pas sansobjet; rien n'est vain dansleroyaume de Dieu, tout concourt a
un but des plus sages. Ce renversement place I'ame qui a péché dansla situation de sa
victime, de sorte que lorsque se déroule, sur |'écran de sa vie passée, une scéneou ellea lésé
guelgu'un, cette &me nereste pas simplement spectatrice de la scene évoquée, mais prend a
ce moment, la place delavictime du mal. Elleressent ains la douleur ressentie par la
personne lésée, car laforce centrifuge de répulsion mise en oeuvre pour enlever I'image sur
le corpsdu désir del'auteur del'injustice doit, pour le moins, égaler la haine et la colére de
lavictime qui, al'époque en ont gravél'image sur |'atome-ger me.

Pendant I'exercice derétrospection, I'aspirant s efforce dereproduire lesfaits dans leur
réalité; il essaie devisualiser lesscénesou il amal agi, et leremordsqu'il cherchea
éprouver doit, nous|'avonsdit, éreau moins égal au ressentiment provoqué chez I'offensé.
Ains seffaceral'enregistrement du tort commis, exactement comme lefait la force
centrifuge derépulsion en effectuant I'éradication du mal au purgatoire, dansle but d'en
extraire la qualité d'ame que nous appelons Conscience qui exer ce un effet dissuasif aux
heures detentation. Utilisée ainsi, I'émotion du remords débarrasse, purifiele corpsdu
désir desmauvaises herbeset del'ivraie; elle laisse se développer de nombreuses vertus qui
S épanouissent en progres spirituels et multiplient les occasions favorables de service dansla
vignedu Maitre.
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Mais de méme que la for ce latente contenue dans la poudr e et autr es substances explosives
peut étre employée pour contribuer aux plusgrand progreéesdela civilisation ou pour
surpasser les actes barbares les plus sauvages, ainsi on peut mésuser del'émotion du
remordsatel point qu'elle devient nuisible pour I'ame et une entrave au lieu d'une aide. Si
nous cultivons sans cesse la tendance au remor ds, nous gaspillons un grand pouvoir qui
pourrait étre utilisé aux butsles plusnoblesdelavie, car |'abandon constant aux regrets
affectele corps du désir a peu présdela méme maniére que |'abus des bains nuit au corps
physique.

Nous avons établi précédemment quel'eau a une grande affinité pour |'éher et |'absorbe
avec avidité. L orsque nous prenons un bain dans des conditions normales, I'eau débarrasse
notre corpsvital d'une grande quantité d'éther usé et toxique, pourvu que nousn'y restions
gu'un tempsraisonnable. Apréslebain, le corpsvital setrouve quelque peu affaibli, et nous
€prouvons une sensation de lassitude; mais si nous sommes en bonne santé et que nous
n‘avons pastrop prolongé le bain, la déficience est bientét comblée par le courant deforce
qui pénetredansle corpspar larate. Lorsque ceflux d'éther fraisaremplacé la substance
viciée enlevée par |'eau, nousressentons un renouveau de vigueur que nous attribuons au
bain, sans comprendre exactement lesfaitstelsqu'ils viennent d'étre expliqués.

Par contre, pour les personnes qui ne sont pas en parfaite santé, I'habitude du bain
guotidien, ou méme encore plusfréquent, finit par dépouiller le corpsvital detout I'éher
en excédent. L'apport d'éther entrant par larate diminue aussi par suitedela pertede



vigueur del'atome-germe du corpsvital situé dansle plexus solaire et de ' affaiblissement
de ce corps.
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Ainsi, cespersonnesn'arrivent pasaserétablir entre ces déperditions d'énergie répétées, et
leur santé physique s'en ressent; elles perdent en permanence leursforces et sont sujettesa
devenir completement impotentes.

" En bas comme en haut”, dit I'aphorisme d'Hermés, énoncant ainsi la grande loi
d'analogie, clé detousles mystéres. Lorsque, pendant I'exercice de rétrospection du soir,
nous utilisonsla force centrifuge du remords pour arracher de nos coeursles mauvaises
actions, I'effet est semblable a |'action del'eau qui, au coursdu bain, enlével'éher usé et
toxique de notre corpsvital et fait ains place a un flux d'éher pur qui favorisela santé.
Quand le mal a été consumé dans le feu sacrificatoire du remords, la substance toxique
enlevée fait place a un flux de substance-désir qui est moralement plus saine et fournit un
meilleur terrain aux actes nobles. Mieux nous sommes purifiés par ce remords, plusgrand
est levide produit et meilleure est la qualité de la nouvelle substance que nous attirons dans
nos véhicules subtiles.

Par contre, s nous nous laissons aller desjournées entieres aux regrets et aux remords,
nous allons au-dela des effets du purgatoire, ou le temps se passe a déraciner le mal, maisla
conscience se détour ne de chaque empreinte a mesure que celle-ci a éé détruite par laforce
derépulsion. Il en va différemment ici- bas, ou I'inter pénétration du cor ps du désir et du
corpsvital nous per met de fairerenaitre uneimage dans notre mémoir e aussi souvent que
nous le voulons. Et tandis qu'au purgatoire le corpsdu désir se dissout graduellement par
I'expurgation du panoramadelavie, il vient s'ajouter, sur le plan physique une petite
guantité de matiere-désir pour remplacer celle qui a été expulsée par leremords. Aing, le
remordset leregret, lorsqu'on s'y abandonne par trop, produisent sur le corpsdu désir le
méme effet que les bainstrop fréquents sur le corpsvital. Ces deux véhicules épuisent leur
force par une épuration excessive, et c'est pourquoi il est aussi dangereux pour la santé
morale et spirituelle de selaisser aller inconsidérément aux sentimentsderegret et de
remords, qu'il est préudiciable au bien-étre physique de prendre des bains trop fréquents.
Agissons donc avec discrimination dans les deux cas.
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Dans notre exer cice de r étr ospection, nous devons nous donner de toute notre &me aux
sentimentsderegret et de remords, nous efforcer de verser deslarmesde feu qui bralent
jusgu'au plus profond de notre étre, et fairele processus de purification aussi complet que
possible, afin que, par cela méme, nous croissions en gréace. Mais, aprés avoir terminé
I'exercice, il faut, ains que nous le faisons au purgatoire, considérer lesincidentsde la
journée comme clos et les oublier entierement, sauf ce qui atrait a unerestitution, une
excuse a faire ou tout autre acte propre a satisfaire aux exigences de notr e conscience. Et
ayant ainsi acquitté notre dette, notre attitude doit é&re d'un optimisme infaillible. " Si vos
péchés sont comme le cramoisi, ils deviendront blancs comme neige. Si Dieu est pour nous,
qui sera contrenous?" (Isaie 1:18, Romains 8:31). Cette attitude nous fait mourir chaque
jour alaviedu viell homme pour renaitre le lendemain dans un renouveau devie
spirituelle, puisgque notre corps du désir ainsi rénové est prét a servir un idéal plus élevé que
laveille (2 Pierre 3:8, Psaume 90:4)).



Et alorsque nous parlonsdu regret et du remords dansleursrapports avec le probléme de
la croissance de l'ame, et leurs effets sur nos cor ps subtiles, nous pouvons auss mentionner
avec profit I'effet du regret dirigé dansd'autresdirections. |1 y a des gens qui vivent avec le
regret comme avec un aimable compagnon, qui neles quitte ni lejour ni lanuit. llsle
prennent avec eux au bureau, al'atelier, aussi bien qu'al'église ou aux repas. I1sle choient
comme leur bien le plus précieux et ne voudraient, pour rien au monde, vivre sansregretter
ceci ou cela.

De méme que le vampire aspire le cor psvital de sesvictimes et Sen nourrit, ains les pensées
continuellesderegret et de remords deviennent un éémental de matiére-désir qui agit ala
fagon d'un vampire, suce la vitalité de la pauvre @me qui I'aformé et, du fait del'attraction
des semblables, encourage la continuation de cette habitude morbide.
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Nous n'aidons pas nos chers dispar us par desregrets que nous nous plaisons a considér er
comme la preuve de notrefiddlité, alors que nousleur nuisons. lsont quitté|'actuelle
sphere d'expérience et avancent versd'autres plans ou des lecons différentes doivent étre
apprises, et nouslesretardons par nos pensées, car ils sont trés proches de nous pendant les
premierstempsdeleur s§our dans|'autre monde; nousleur devonsde n'avoir pour eux
gue des pensées d'encouragement et de tendresse au lieu deregrets égoistes qui leur font du
tort, et anousaussi. Leregret constitue d'ailleurs un obstacle a tout développement
spirituel, car aussi longtemps que I'éémental-pensée ainsi créé s attache a nous comme un
vampir e, Nous ne pouvons avancer sur cerude sentier.

Commelevautour senourrit dela chair des car casses en putréfaction, aussi odieux sont les
vainsregrets qui vivent de la contemplation morbide du passé et deseserreurs. 11 est de
notre devoir deleschasser de notre mental, comme nous chasserions un vautour de notre
habitation s'il cherchait a en gagner |'entrée.

Cultivons donc plutét une attitude d'optimisme en toutes choses car toute chose concourt au

bien. Dieu est au gouver nail, rien ne peut aller vraiment mal, et tout finira pour le mieux en
tempsvoulu.

TROISIEME PARTIE
LaPriere, unelnvocation Magique
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Chapitre 14 (Partiel)

NATURE DE LA PRIERE - PREPARATION A LA PRIERE - Février 1918

Lesujet delapriere mérite bien I'attention et I'étude de ceux qui aspirent ala spiritualité,
et nous espérons que les aper cus suivants aideront les efforts de nos étudiants dans dans
cettevoie.

Il n'y aqu'uneforcedans!|'univers, c'est la puissance de Dieu qu'il a envoyée atravers

I'espace souslaformed'un " Verbe"; non pasd'un simple” mot" maisd'un Fiat créateur
qui a coordonné les milliards d'atomes du Chaos en la diversité des formes et des cor ps qui



constituent et peuplent I'univers, del'étoile de mer al'étoile des cieux, du microbe a
I'homme. A mesure queles syllabes et les sons de ce Verbe créateur étaient émis, I'un apreés
['autre atraversles ages, des especes nouvelles ont été créées et les anciennes ont évolué,
toutes selon la pensée et le plan congus par le Divin Esprit avant que la force dynamique
d'énergiecréatrice ait é&é envoyée dansles profondeursdel'espace.
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Ains, cetteforce est la seule sour ce de puissance dans laquelle, en vérité et littéralement,
nous avonslavie, le mouvement et I'étre (Actes 17:28), aussi slirement que les poissons
vivent dans|'eau. Nous ne pouvons pas plus échapper a Dieu ou nous éoigner delui quele
poisson ne peut vivre et nager en dehorsdel'eau. Cen'était pasun sentiment purement
poétique qui faisait dire au psalmiste:

Ouiraisjeloin deton esprit,

Et ou fuirais-jeloin detaface?

Si jemonte aux cieux, tu y es;

Si je me couche au tombeau, t'y vaila,
Sijeprendslesailesdel'aurore
Et quej'aille habiter aux confinsde la mer,
Laaussi tamain me conduira
Et tadroitemesaisira.

Dieu est Lumiére, et nostélescopes les plus puissants qui nousrévelent des étoiles situées a
des millions d'années-lumiéren‘ont pu atteindre les limites de cette lumiere. Nous savons
cependant que, a moins de posséder des yeux pour recevoir lalumiére et desoreilles pour
enregistrer lesvibrations du son, nous marcherions sur laterre dansune nuit et un silence
éternels; aussi, pour percevoir la Lumiére divine qui, seule, peut nous guider, il nous faut
cultiver I'ouie et lavision spirituelles. Lapriére, la véritable priére scientifique, est un des
moyens les plus puissants et les plus efficaces pour trouver grace devant la face de notre
Peére et recevoir I'imprégnation delalumiére spirituelle qui, par un procédé alchimique,
transforme le pécheur en saint et lerevét de sarobe nuptiale de lumieére dor ée, le lumineux
corpsdel'ame.

Préparation alaPriere. Oraet Labora.
Maisqu'on nesy trompe pas, la priére seule ne peut atteindre a un tel résultat.
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A moins que notrevie entiére, vie et sommeil, ne soit elle-méme une priére pour
I'illumination et la sanctification, nos prieres ne pénétreront jamaisjusqu'ala Divine
Présence pour faire descendre sur nousle baptéme de Sa puissance. " Ora et labora" - prie
et travaille - est uneinjonction occulte a laquelle tous les aspirants doivent obéir, sous peine
de n'obtenir qu'un tres modeste succes. A ce sujet, une vieille |égende sur saint Francois
d'Assise mérited'étrerépétée a cause delalumiérequ'elle répand sur une existence
entiérement consacr ée au service de Dieu.

Un jour, Saint Frangoisinvita un jeune religieux du monastére & descendre avec lui au
village pour y précher. Lejeunefrereaqui I'invitation était faite accepta avec



empressement, transporté dejoie a la per spective d'une promenade avec ce saint pére, car il
savait quelle source d'éévation spirituelle elle lui procurerait. IIsserendirent au village, en
parcoururent lesdifférentesrues et ruelles en tous sens, s entretenant pendant tout ce
temps de nombreux sujetsd'intérét spirituel, puisenfin, ilsrevinrent sur leurs pas pour
rentrer au monastére. Mais soudain lejeune frére serappela qu'ils avaient oublié le but de
leur promenade et en fit laremarque a Saint Francois. Mais ce dernier lui réondit
simplement: " Mon fils, tandis que nous parcourionslesrues du village, les gens nous
observaient; ilsont surpris quelques fragments de notre conver sation et ont remarqué que
nous parlionsdel'amour de Dieu et de Son cher Fils, notre Sauveur; ils ont observé
I'affabilité de notre maniéere de les saluer et entendu nos paroles d'encour agement et de
consolation, remarquant qu'elles venaient droit de notre coeur, et ellesont pénétré
profondément dansleleur. Tout, jusqu'a notre habit, leur parlait delareligion et les
invitait a répondre a son appel. Nous leur avons ainsi préché un sermon bien plus
convaincant que si nous lesavionsinvités a serassembler autour de nous sur la place du
marché pour lesexhorter ala sainteté." Saint Francoisn'avait d'autre préoccupation que
Dieu et lebien a faire en Son nom; il était donc en accord parfait avec la vibration divine, et
il n'est pas é&onnant que sespriére quotidiennes aient fait descendre sur lui laVieet la
Lumiéredivines qui baignaient son étretout entier.
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Nous qui sommes plongés dansletravail dit temporel et astreints a destravaux qui
semblent vils, nous nous sentons souvent entravés et empéchésal'égard plan spirituel, mais
s nousfaisons " toutes choses comme pour le Seigneur” (Colossiens 3:23) et S hous sommes
"fidélesdansles petites choses', nousverrons qu'a un certain moment des occasions se
présenter ont que nous pouvons a peine concevoir. De méme quel'aiguille aimantée, déviée
un instant par uneinfluence extérieure, revient instantanément et rapidement a sa position
naturelledés!'arrét de cette influence, ainsi nous devons cultiver cet élan ardent versnotre
Pere, et il raménerainstantanément nos penséesvers L ui déslafin denotrejournée de
travail, lorsque nous sommes libres de suivre notre propr e inclination. Nous devons cultiver
un sentiment identique a celui qui anime de jeunes amour eux lor sque, apr €s une sépar ation,
ilsvolent danslesbras|'un del'autre. Telle est |a préparation absolument essentielleala
priére, et s nousvolonsains versnotre Pere, laLumiére de Sa présence et la douceur de Sa
Voix housinstruiront et nousréouiront au-dela de nos plus chéres espérances.

LeLieudelaPriére.

Le point suivant aconsidérer est lelieu delapriére; il est d'uneimportance vitale, pour une
raison qui n'est généralement pas connue, méme de ceux qui étudient I'occultisme, la voici.
Toute priere, exprimée ou silencieuse, tout chant de louanges, toute lectur e d'enseignements
ou d'exhortations des Saintes Ecritures par un lecteur bien préparé qui aime et vit ce qu'il
lit fait descendre sur I'adorateur et sur lelieu lui-méme del'adoration une effusion
spirituelle. Avec letemps, une égliseinvisible s édifie autour de la structure physique qui,
dansle cas d'une congrégation fervente, revét une beauté dépassant toute imagination et
défiant toute description. Dansla piece" Le serviteur dansla maison", Manson ne nous en
donne qu'un faible apercu lorsqu'il dit au vieil évéque:
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" Jecrains bien gue vous ne puissiez considérer ce Temple comme quelque chosederédl. 11

doit étrevu d'une certaine maniere et sous certaines conditions. Certaines personnesnele
voient jamais. Vous devez comprendre qu'il nes'agit pasd'un amasmort de pierreset de



bois dénué de signification; c'est quelque chose de vivant. Quand vousy entrez, vous
entendez un son, un son comme si |'on chantait un poéme grandiose. Prenez le temps
d'écouter et si vous avez desoreilles pour entendre, vous apprendrez qu'il est fait du
battement de coeurs humains, dela musique sansnom d' ames humaines. Si vous avez des
yeux pour voir, vous verrez vraiment |'église elle-méme, myster e formé de nombreuses
silhouettes et d'ombres s éancant d'un trait de la base au déme, oeuvre d'un constructeur
inégalable. Ses piliers s éevent comme les cor ps musclés de héros; la douce chair des étre
humains est moulée sur le pourtour desrempartsfortset imprenables. A chague pierre
d'angle apparaissent desvisagesrieursde petits enfants. L es formidables ar ceaux et les
voltes de cette église sont les mainsjointes des camarades, et tout en haut dans les espaces,
sont inscrites lesinnombrables aspirations de tous lesréveur s du monde. Ce temple ne cesse
de seconstruire, de grandir et de se développer. Parfoisletravail se poursuit dansde
profondes ténébres, parfois dans une lumiér e éblouissante, tant6t sous le poidsd'une
angoisse inexprimable, tant6t au son desrires et des acclamations héroiques, semblables au
bruit du tonnerre. Parfois dansle silence de la nuit, on peut entendre les petits
martélements des camar ades travaillant dans le dome, ces camar ades qui nhous ont précédés
versleshauteurs. "

Mais cet édificeinvisible n'est pas seulement plus beau qu'un palais de fées dans
I'imagination d'un poéte; c'est comme le dit Manson, une chose vivante, vibrant de la
puissance divine del'aide infinie donnée a |'ador ateur, car ellel'aide a ajuster lesvibrations
confuses du monde qui pénétre son aura au moment ou il entre dansune véritable " Maison
deDieu" et a se mettreainsi dans!'attitude qui convient alapriere.
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Puisellel'aide encore a s élever, en aspiration, jusqu'au tréne de la grace divine pour offrir,
la, seslouanges et son adoration qui appellent de la part du Pére, une nouvelle effusion
spirituelle danslaréponse aimante: " Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j'ai mistoute
mon affection.”

Un tel lieu d'adoration est essentiel ala croissance del'@me par la priére scientifique, et
Ceux qui sont assez heureux pour avoir accés a un tel temple devraient toujoursoccuper la
méme place, car elle devient imprégnée de leursvibrations personnelles et ils s harmonisent,
dans cet environnement, plusfacilement que partout ailleurs; ilsy obtiennent, par
conséquent, de meilleur srésultats.

Mais ceslieux sont rares, car un vrai sanctuaire est indispensable pour lapriére
scientifique. Nul bavar dage, nulle conver sation profane ne sauraient sy tenir, pasméme a
proximité, sous peine d'en gater lesvibrations; leton delavoix doit étre contenu et
I'attitude révérentielle, chacun ne perdant pasdevue qu'il fouleuneterre sainte et se
comportant en conséquence. C'est pourquoi aucun endroit ouvert au public ne saur ait
répondre aux conditions requises.

En outre, chaque adorateur ajoute beaucoup ala puissance de la priére. L'accroissement
peut étre compar é a une progression géométrique, si lesadorateurssont al'unisson et
exercésalapriérecollective; danslecascontraire, lerésultat risque d'étre négatif.

Un exemple peut rendre ce principe plus évident. Supposons qu'un certain nombre de
musiciens de talent moyen, n'ayant jamais fait de musique d'ensemble, se réunissent pour
jouer en orchestre. Il n'est pas besoin de beaucoup d'imagination pour serendre compte
gue leur premier essai contiendra des dissonances; s un amateur était admisa jouer avec



eux, ou méme avec un orchestre exer cé, quelque ar dent que soit son désir de collaborer, il
fausserait inévitablement I'exécution d'un morceau. L es mémes conditions scientifiques
président ala priére collective; pour qu'elle soit efficace, il faut que les participants soient
tous également bien préparés, ains qu'il a été expliqué; ils doivent étre en accord sous des
influences astr ologiques har monieuses.
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Si une planete dite " maléfique" du theme d'une personne est sur |'ascendant de celui d'une
autre, ces deux personnes ne sauraient bénéficier dela priére en commun; elles peuvent
gouverner leursastres et vivre en paix si ce sont des ames avancées, mais|"harmonie
fondamentale, absolument indispensable ala priére collective leur fait défaut. Seule
I'initiation fait tomber cette barriére.
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Chapitre 15 (Partiell)

LESAILESET LA PUISSANCE DE LA PRIERE
L'INVOCATION - LE POINT CULMINANT - Mars 1918

Nous avons exposé dans la partie précédente les raisons occultes qui rendent lapriére
collective inappropriée, excepté dans des conditions spéciales.

C'est en raison de ces difficultés que le Christ recommandait a ses disciples de ne pasfaire
leurs priéresdevant leshommes, maisde seretirer dansleur chambre pour prier (Matthieu
6:6). Chacun de nousn'est pasa méme de disposer d'un grand et bel édifice pour ses
dévotions; du reste, lefaste et la pompe sont trop souvent de nature a détourner nos coeurs
de Dieu. Maislaplupart d'entre nous peuvent réserver une petite partie de leur chambre
pour lapriereet laséparer par desrideaux ou un écran, ou utiliser une soupente, un
placard (au senspropre) et en faire un sanctuaire. La nature des cloisons est sans
importance; ce qui importe, c'est I'exclusivité et I'invisible Maison de Dieu que nous
construisons par nosprieres, et I'effusion divine que nous recevons de notre Pére en
réponse.
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On peut garnir la paroi d'uneimage du Christ et d'une Rose-Croix, mais cela n'est pas
essentiel. Quelques occultistes avancés préférent I'Oeil de Dieu comme symbole du Pére.
Maisrappelons-nous ces parolesdu Christ: " Le Pere et moi sommesun”; ainsi, bien que
nous n'ayons pas de portrait authentique du Christ, nous préférons nous servir de ceux que
NOUS avons, car Nous savons bien que nos pensées ne s égar er ont pas pour autant. Le Christ
est le Seigneur de cette ere; plustard, le Pére en prendrala charge, maispour l'instant le
Christ est le médiateur des masses.

Il est & peine nécessaire de dire que, quelles que soient les dimensions de la chambre de
['aspirant, s'il est fervent, celieu est baigné d'une atmospheér e de sainteté, car toutesles
pensées qu'il peut légitimement distraire de ses obligations professionnelles vont versle
Pere Céleste, et lelieu réservé comme sanctuair e se remplit bientét de trés hautes vibrations
spirituelles; c'est pourquoi tout aspirant qui se propose de suivre la méthode scientifique de
la priéredoit chercher tout d'abord a sassurer unerésidence permanente; s'il se déplace



d'un lieu dun autre, il subit des pertes sensibles et, & chaque changement, il doit
recommencer sa construction, tandisqueletempleinvisible qu'il avait édifié, puis
abandonné, se désintégre peu a peu lorsqu'il cesse d'étre un lieu d'ador ation.

Les Ailes et la Puissance

Une maxime mystique dit: " Tout développement spirituel commence par le corpsvital". Ce
véhicule est proche du corps physique au point de vue de la densité, sa tonique est répétition
car c'est levéhicule des habitudes; par cela mémeil est quelque peu difficile a modifier ou a
influencer, mais des qu'un changement a été réalisé et une habitude acquise par la
répétition, la pratique de celle-ci devient automatique jusgu'a un certain point.
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En ce qui concernelapriére, cette caractéristique est ala fois bonne et mauvaise, car
I'impression enregistrée dans les éthers du cor psvital portel'aspirant a pratiquer
scrupuleusement ses dévotions a heuresfixes, mémesi la priére, devenue une ssimpleroutine
pour lui, a perdu tout intérét. Si le corpsvital n'avait pas cette tendance a former des
habitudes, les aspirants se rendraient compte du danger aussitot que leur véritable amour

s affaiblit, et il leur serait plusfacilederemédier alaperteet derester sur le Sentier.
L'aspirant devra donc s examiner attentivement, detempsa autre, pour sassurer qu'il a
toujourslesailes et la puissance voulues pour s élever promptement et siirement vers son
Pere Céleste. Lesailes sont au nombre de deux: Amour et Aspiration sont leurs noms, et
I'irrésistible puissance qui lesfait mouvoir est un zéle intense. Sans cestrois éééments et une
compréhension intelligente pour adresser I'invocation, la priére est un simple babil, alors
gue, convenablement faite, elle est la méthode la plus puissante connue pour la croissance
del'ame.

La Position du Corps

Laposition du cor psimporte peu dansla priereindividuelle; lameilleure est celle qui se
prétele mieux ala concentration sur un point déterminé, maisdansla priére collective, il
est d'usage, par mi les occultistes accomplis, de setenir debout, la téte baissée et lesmains
jointes d'une certaine maniére. Cette attitude produit un circuit magnétique qui unit
spirituellement les assistants dées le début des exer cices. Dans les réunions moins avanceées,
un hymne chanté debout est d'un grand profit, pourvu que chacun y prenne part.

L'Invocation
On atant abusédu mot " priere" qu'il ne définit pas|'exercice auquel nous faisons allusion.
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Comme déja dit, lor sque nous nous rendons a notr e sanctuair e, nous devonsy aller comme
le fiancé se hate ver s sa bien-aimée; notre esprit doit s élancer et devancer notre cor ps
physique lent a se mouvoir, dansle vif désir de golter au plustét les délices qui nous
attendent et, chemin faisant, nous devonstout oublier pour ne songer qu'a I'adoration qui
nousremplit tout entier. L e sentiment requis pour assurer lareéussite est compar able a celui
qui attirel'amant verssa bien-aimée; il est méme plusardent et plusintense.” Commele
cerf soupire apresles eaux courantes, ainsi mon @me a soif de Toi" ; cette paroledu
psalmiste décrit I'expérience de celui qui aime vraiment Dieu. Si nous ne possédons pas cet
état d'esprit, nous pouvonsle cultiver par lapriére, et unedesplus constantes priéeres



[égitimes que nous pouvons faire pour nous-méme est celle-ci: " O Dieu, accr ois mon amour
pour Toi, afin queje Teservemieux dejour en jour." " Quelesparolesde maboucheet la
méditation de mon coeur soient acceptablesa Ta vue, O Seigneur, Ma for ce et mon
Rédempteur."

Lesinvocations pour des chosestemporelles sont dela magie noire; nous avons la promesse:
" Cherchez premiérement le Royaume de Dieu et Sajustice, et toutes ces choses vous seront
données par surcroit”. Dans|'Oraison Dominicale, le Christ atracélalimitelorsqu'il a
enseigné a sesdisciplesa dire: " Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien." Que ce soit
pour nous-mémes ou pour lesautres, nous devons nous garder d'aller plusloin dansune
invocation scientifique. Et méme en priant pour des bénédictions spirituelles, nous devons
étre attentifs a ne pas développer un égoisme qui détruirait la croissance de notre ame.
Touslessaintsont connu lesjours deténéebresdurant lesquelsle divin Ami voile sa face, et
['abattement en est la conséquence. C'est alors que sont misesa l'épreuve la natureet la
for ce de notre affection: Aimons-nous Dieu pour Lui-méme, ou |I'aimons-nous pour les
délices que nous éprouvons dans notre douce communion avec L ui?
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Si cettederniereréponse est la bonne, notre affection est, en essence, aussi égoiste queles
sentiments de la multitude qui le suivait parce qu'll I'avait nourrie; et maintenant comme
alors, il est nécessaire qu'll se dérobe a nos yeux en pareil cas: c'est une marque de Son
amour et de Satendre sollicitude qui devrait nousinciter atomber a genoux, pleinsde
honte et de remords. Heur eux sommes-nous, S hous savons redresser lesimperfections de
notre caractere, et apprendrelalecon defidélitéinfaillible que nous donnel'aiguille
aimantée qui indique le pble sans broncher, en dépit de la pluie ou des nuages d'orage qui
lui cachent son étoile bien-aimée.

Ainsi que nous!'avonsdit, nous ne devons pasprier pour desbienstemporels, et étre
prudents méme dans nospriéres pour lesdons spirituels; la question suivante est donc
adéquate: " Quel seraalorsl'objet de notreinvocation?" Defagon généralelaréponse est:
louange et adoration. Nous devons abandonner I'idée que, chaque fois que nous nous
approchons de notre Pere Céleste, nous devons lui demander quelque chose. Cela ne nous
ennuierait-il pass nos enfants nous har celaient sans cesse de demandes? Nous ne pouvons
évidemment pasimaginer notre Pere Céleste fatigué de nosimportunités, mais nous ne
pouvons pas non plus nous attendre a ce qu'll nous accorde ce qui pourrait nous étre
nuisible. D'autre part, lorsque nous offrons notr e gratitude et nos louanges, nous nous
mettons dans une position favorable par rapport alaloi d'attraction, un état réceptif qui
nous permet derecevoir une nouvelle effusion del'Esprit d'Amour et de Lumiére, qui nous
rapproche de notreidéal adoré.

Le Point Culminant

Il n'est pas non plus nécessaire que I'invocation exprimée ou silencieuse continue pendant
touteladuréedelapriere.

PAGE 120

Lorsque, sur lesailesdel'amour et del'Aspiration, mus par |'intensité de notre zéle, nous
avonsprisnotreenvol versle Tréne de notre Pére, il peut y avoir un moment de douce mais



silencieuse communion, plus suave que tout au monde; €elle est analogue au bonheur des
amour eux restant des heures entiéres dans un silence ininterrompu, trop pleins d'amour
pour pouvoir I'exprimer, dans une extase qui dépasse de beaucoup toutelajoie deleur
conversation en téte-a-téte. Il en est ainsi quand nous atteignons le point culminant ou I'ame
repose en Dieu, tous sesdésir s satisfaits par ce sentiment d'union exprimé par les parolesdu
Christ: "Mon Pere et moi sommesun” . Ayant atteint ce point ultime, I'ame a goGté la
quintessence delajoie, et quelque sordide que nous par aisse le monde, quelque sombre que
soit la destinée a affronter, |'amour de Dieu qui surpasse toute intelligence est la panacée
pour tout.

Il faut cependant dire que ce point culminant ne peut étre atteint danstoute sa plénitude
qu'aderaresintervalles. Il présuppose non seulement I'intensité du désir de s élever versle
divin, maisun "fond deréserve" pour conserver I'équilibre dans cette position, équilibre
guelaplupart d'entre nous n'ont pastoujoursa disposition. Chacun sait querien de valable
nevient sans effort, et ce que I'homme a fait, un autre peut lefaire, et s nous commencgons a
cultiver la puissance del'invocation selon les nor mes scientifiques indiquées, nous
récolterons, avec le temps, desrésultats que nous avons peine a concevoir.

Puisse notre Pére Céleste bénir chacun de nos efforts.

QUATRIEME PARTIE
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Chapitre 16: p 123-128 - METHODES PRATIQUES DE DEVELOPEMENT SPIRITUEL,
basées sur la conservation de la for ce sexuelle - Octobre 1916

Il nous est tout aussi impossible de parvenir & un succes véritable et durable sansvivreen
harmonie avec lesloisdelavie, qu'a un criminel de vivre paisiblement dans la société dont
il transgresse leslois. Comme ce malfaiteur est finalement puni pour ses habitudes
spoliatrices et incar céré, de méme la nature frappe de peines et de contraintes ceux qui
violent seslois. La contrainte, c'est la maladie, qui est I'ennemie du bonheur; quelle que soit
en effet lafortune ou la position sociale acquise, nul ne peut étre heureux s son corps
physique souffre de maladie. On voit ainsi que pour I'homme et lafemme qui désirent la
réalisation compléte du bonheur et du succés dansla vie, une des conditions essentielles est
la santé et aussi la vigueur; Nous ne pouvonsarriver a étre optimiste, frais et dispos pour
atteindre au succes recherché, que dansla mesure ou nousjouissons d'une belle santé.
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La Bible nousdit quelamort et la maladie sont venues en ce monde parce quel'on a go(té
al'" arbredelaconnaissance" , et bien que du point de vue matérialiste, cala puisse
paraitre absurde, nerejetons pas cette histoire avant d'y avoir regardé d'un peu plus pres.
Noustrouveronsqu'elle est en parfaite harmonie avec lesfaits scientifiquestels qu'ils sont
actuellement démontrés. Voyonstout d'abord quelle est la signification del'arbredela
connaissance, telle qu'elle est illustrée par les citations suivantes: " Adam connut sa femme
et ellecongut Abel"; " Adam connut safemme et elle enfanta Seth” ; et par lesparolesde
Marieal'ange: " Comment pourrai-je concevoir, puisque je ne connais point d'homme?" .
Cescitations, et d'autres semblables, nous montrent que I'arbre de la connaissance est, de



toute évidence, une expression symbolique de I'acte dereproduction. L"humanité est donc,
comme ledit la Bible, congue dansle péché et, par conséquent, sujettealamort: il semble
nepasy avoir d'autreissue.

Cependant, I'évolution étant un fait dela nature, I'homme, tel qu'il est aujourd'hui, est le
résultat d'un long passe, et I'état présent n'est pasle degréfinal d'un standard de
perfection, car il existe de plus grandes hauteur s devant nous. Nous sommes dans un état
d'éternel devenir; il n'y ani halteni reposlelong du sentier qui est illimité comme|'age de
I'esprit. En outre, ce que nous sommes aujourd'hui étant le résultat de ce que nous avons
été hier, de méme ce que nous serons demain dépend de la maniére dont nous utilisons
aujourd'hui nos facultés. Etudions donc le passé afin que, sachant ce que nous avons été,
NOUS puissions savoir ce que nous devons étre.

Selon la Bible, I"'humanité était a la fois masculine et féminine avant d'étre sépar ée en deux
sexes distincts comme homme et femme. || y a encor e par mi nous des hermaphr odites dotés
de cette particularité, que nous considérons aujourd'hui anormale, mais qui prouve la
véritédel'assertion biblique; d'ailleursla physiologie nous enseigne qu'en chacun de nous
I'or gane sexuel opposé existe a |'état latent.
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Durant la période ou I'homme était hermaphrodite, la fécondation devait s effectuer en lui-
méme; celan'est d'ailleurs pas plus étrange que la fécondation her maphrodite de beaucoup
de plantes actuelles.

Voyons maintenant, selon la Bible, quel était |'effet de|'auto-fécondation en cestemps
reculés. Deux faits de premiéreimportance sont misen évidence: I'un est qu'il y avait des
géantssur la Terrea cette époque; I'autre que les patriarches vivaient des siécles entiers; et
ces deux caractéristiques, forte croissance et longévité, sont |'apanage de nombreuses
plantes aujourd'hui. La hautetaille desarbres et leur durée de vie sont remarquables; ils
vivent plusieurs siécles pendant que I'homme vit quelques dizaines d'années seulement. Dés
lorsse pose la question: quelle est laraison dela briéveté delavie humaine, et quel en est le
remede? Considéronsd'abord laraison de cette brieveté et le reméde deviendra alors
évident.

Les horticulteurs savent bien que les plantes s étiolent lorsqu'élles fleurissent
abondamment. Un rosier peut fleurir au point d'en dépérir; c'est pourquoi lejardinier
avisétaille lesbourgeons de la plante afin que la for ce serve en partie ala croissance plutét
qu'alafloraison. Ainsi, en gardant la semence en elle, la plante acquiert la force requise
pour la croissance et la longévité. Tel était le secret dela haute stature et de lalongévité des
premieresraces, comme c'est aujourd'hui le secret delataille et de lalongévité des plantes.

Quel'essence créatrice qui est al'intérieure de la semence soit une substance spirituelle est
un fait évident, si nous comparons la fougue et I'impatience de I'étalon ou du taureau sousle
frein, aladocilité du hongre ou du boeuf. Nous savons en outre que lelibertin invétéréet le
débauché deviennent stériles et finissent par dépérir. L or sque nous sommes devenus
conscients de cesfaits, il est facile de comprendrela véracité del'assertion biblique selon
laquellelefruit dela chair qui nous soumet alaloi du péché et delamort, est d'abord et
surtout la fornication, alors que lesfruitsde I'esprit qui conduisent a I'immortalité sont par
excellence, ainsi que l'indique le mémelivre, la continence et la chasteté.
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Considéronsaussi I'enfant et la facon dont la for ce créatrice utilisée intérieurement et a son
profit déter mine une croissance importante durant les premiéres années, maisal'agedela
pubertéla naissances dela passion commence a tenir la croissance en échec; la force vitale
produit alorsla semence afin detrouver ailleurs croissance et expression, et c'est pour quoi
la croissance sarréte. Si nous continuions a grandir comme durant |'enfance, nous
deviendrions des géants, comme les divins her maphr odites destempsjadis.

Laforce spirituelle produite des la puberté et durant toute la durée delavie peut étre
employée atroisfins. ala génération, ala dégénérescence ou ala régénération. C'est a nous
de choisir I'une destrois méthodes, mais le choix que nous faisons aura une importante
influence sur toute notrevie, car I'emploi de cette force n'est pas limité, dans ses effets, au
moment ou a I'occasion del'utilisation. |l affecte chaque instant de notr e existence et
détermine notr e attitude dans chacune des phases de la vie parmi nos semblables. comment
nous faisons face aux épreuvesvariéesdelavie; si nous sommes capables de saisir les
occasions qui se présentent a nous ou si nous les laissons échapper; si nous sommes bien
portants ou malades; s nous vivons notre vie pour atteindre un but satisfaisant; tout cela
dépend de la maniere dont nous utilisonsla force vitale. Cette force est le véritable ressort
detoute notre existence, I'éixir devie.

Lapart delaforce créatrice qui est Iégitimement sacrifiée sur ['autel dela paternitéet dela
maternité est si infime, qu'elle peut étre négligéerelativement a ce qui nous occupeici. Au
point de vue physique aussi bien que spirituel, il n'y aaucuneraison d'insister sur le célibat
danslesordresreligieux, car cen'est pasnon plusen harmonie avec la Bible. La simple
suppression del'attraction sexuelle n'est pas une vertu en elle-méme; en fait, elle peut ére
un viced'importance car les millions d'individus qu'une convention détour ne ou empéche
de chercher une satisfaction conforme aux lois de la nature, tombent danslesvices les plus
épouvantables.
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Mémesilssabstiennent del'acte sexuel, leurs pensées sont detelle nature qu'ils deviennent
pareils a des sépulcres blanchis, horribles au dedans, bien que paraissant blancs et pursa
['extérieur. Paul lui-méme dit, en parlant d'une condition différenteil est vrai, que" il vaut
mieux semarier quedebrdler" (1 Corinthiens7:9), et I'expression naturelle dela force
créatrice est de beaucoup préférable aux ravages intérieurs mentionnés ci-dessus.

Tandis quetres peu de gens se font les défenseur s de |'abus de la fonction créatrice,
beaucoup parmi ceux qui suivent des préceptes spirituelspar ailleurs, ont encorele
sentiment que |'abandon aux relations sexuelles pour le plaisir et la fréquence de celles-ci,
ne causent aucun mal; certains sont mémed'avis qu'elles sont tout aussi nécessaires que
|'exercice de n'importe quelle fonction organique. Cela est faux pour deux raisons:
premiérement, chaque relation sexuellerequiert une certaine quantité de force qui braleles
tissus, et ceux-ci doivent étreréparéspar une quantité supplémentaire de nourriture, ce qui
augmente et renforce |'éher chimique. En second lieu, la for ce créatrice opérant par
I'éther-vie, cette partie du corpsvital setrouve aussi renforcée par chague abandon a la
sensualité. En envoyant ainsi la force créatrice versle bas pour satisfaire nos désirsde
plaisir sensuel, nousfortifionsles deux éthersinférieurs; et leur emprise sur lesdeux éhers
supérieursqui forment le corpsdel'ame devient, avec le temps, de plus en plusvive et forte.
Du moment que le développement des pouvoirsdel'ame et la faculté de voyager dans nos
véhicules supérieurs dépendent du clivage entre les éthersinférieurset le corpsdel'ame, il
est évident qu'en cédant a la natureinférieure, nous agissons a |'encontre du but que nous
avonsen vue et retardons ainsi notre développement.



L'apodtre nous consellle de " garder en nousla semence” (I Jean 3:9) et nous pouvons
prendrel'exemple suivant pour illustrer sesparoles. st nousallonsau jardin pour y
observer la qualité des variétés de fruits sans graines, nous constater ons que ceux-ci sont
plus gros et plus savoureux que ceux qui ont des graines, parce qu'en eux toute la séve est
employée dansle seul but derendrelefruit délicieux et succulent.
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Par analogie, si au lieu de dissiper notre substance, nous vivons chastement et éevonsla
force créatrice en vue de notrerégénération, nous éthérisons et épurons notre cor ps
physique par ce moyen, tout en fortifiant notre cor psdel'ame. De la sorte, nous pouvons
prolonger notreviesur terre et multiplier ainsi les occasions favorables a la croissance de
['ame et a notre avancement sur le Sentier, de maniéretres sensible.

L or sque nous comprenons que le succeés ne consiste pas en |I'accumulation derichesses, mais

en la croissance del'ame, il devient évident que la chasteté est un important facteur pour
parvenir au succesdanslavie.

TEXTE NE FAISANT PASPARTIE DE
"LATRAME DE LA DESTINEE"

PAGE129

Chapitre 17 - AU-DELA DE LA VIE

"1y aplusdechosesdansleciel et sur terre

Que notre philosophie ne le pense, Hor atio”

Shakespeare (Hamlet)

Leprisonnier était assisdanslejardin délabréd'un ancien monastere, un grand jardin clos
ou les herbes sauvages commencaient al'emporter sur lefleurs, car la guerre avait chassé
les habitants de ces lieux, et les soldats qui en avaient fait leur cantonnement avaient autre
chose a faire que de s occuper desfleurs.

Il n'était pas!'un d'entre eux; il était un espion tombé entre leurs mains. Capturé avec
d'importants documents, il avait é&é condamné a mort, et il attendait le moment ou le
peloton d'exécution mettrait fin a son existence.

Mais serait-celafin detout? Quelle stupide question! Sans doute lui avait-on fait croire,
dans son enfance, a un au-dela, mais ses études universitaireslui avaient inculqué la
véritable science, et cette science avait démontr é la fausseté de certaines notions bibliques.
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Dansla salle de dissection, les fonctions des différents or ganes avaient été étudiées; les
réactions chimiques et le métabolisme expliquaient les activitésdel'organisme. La



psychologie montrait comment s élabor ait |a pensée; bref, I'homme n'était qu'une machine
capable de se mouvoir et deréfléchir, une machine qui pouvait mémereproduire son espece
et procréer des enfants, capables de perpétuer la race humaine lorsque I'usure des aieux les
rendrait bonsa mettre au rebut de latombe. Roisou sujets, savants ou ignorants, tous
n'éaient que desombressur I'écran du temps.

Maisd'une maniéreou d'une autre, il n'en était plusaussi certain, depuisquelaguerre
['avait misface a face avec la mort généralisée. |1 avait vu mourir des centainesde
personnes sur lefront, danslestranchées et les hdpitaux de campagne, et il avait vu tant de
mour ants convaincus de leur survie que celal'avait impressionné. Certains de ses

camar ades assuraient avoir apercu des" Anges', soit sur le champ de bataille, soit au
moment de mourir. Allonsdonc! c'étaient des hallucinations dues alatension du moment.
Et pourtant, il avait entendu tellement de témoignages de ce genre, tels que ceux du
lieutenant K. et du capitaine Y., tous deux bien équilibrés et qui n'avaient pas froids aux
yeux... et il avait noté que depuis cecertain jour sur la Marne, le capitaine n'avait plus
jamaisjuré; il possedait méme une Bible et, unefois, il avait sermonné un sergent connu
pour ses blasphémes.

Mais, apréstout, il allait bient6t étrerenseigné, puisgqu'a cing heuresil devait étre exécuté.
En attendant, il prit la décision deretourner dansla cellule du cloitre qui lui avait été
assignée; ce qu'il fit, accompagné par la sentinelle qui le gardait a vue et qui |'observait
tandisqu'il s éendait sur sa paillasse.

Au-dessus de lui setrouvait unereproduction du fameux tableau de Léonard de Vinci, "La
derniere Cene". |l nesétait jamais beaucoup intéressé al'art, maisa cet instant il se sentait
comme attiréversle Christ, un étre qui éait certainement des plus nobles, supplicié pour la
cause qu'il défendait.
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Cette" derniere Cene" n'avait-elle pas quelque analogie avec son propre cas, puisque, lui
aussi, avait prisson repaspour la dernierefois?

A ce moment lui revint en mémoir e une anecdote concer nant |'auteur de ce tableau.
Léonard de Vinci avait demandé a un ami son opinion sur letableau qu'il venait de
terminer, et cet ami avait critiqué le luxe des gobelets des apétres. De Vinci les avait aussitot
corrigés, mais avec un gros soupir, car il avait mistout son coeur et son @me dansle
portrait du Sauveur, dans!'espoir que son glorieux visage attirerait I'attention de ceux qui
leverraient, de maniéere a éclipser tout lereste. Au lieu de cela, c'éait un détail sans
importance qui avait attiré|'attention de son ami, lequel semblait ne pas avoir remarquéla
facedu Christ.

" Serait-ce auss mon cas?", se demandait le condamné. " Aurais-je auss fixé mesyeux sur
les détails sansimportance delavie? J'ai trop souvent vu la mort de prés pour m'en
effrayer maintenant que mon tour est venu, maisil y atant a faireen ce monde quel'on
n'aime pas penser atomber dans|'éernel oubli.

"LeChrist adit: "Une seule chose est nécessaire" , et s'il é&ait danslevrai, j'ai agi comme
['ami du peintre en fixant mon attention sur ce qui n'était pas essentiel. Ai lieu de chercher
cequi est éterndl, j'ai consacr é tout mon temps aux choses de ce monde.



" Et puis, zut! A quoi bon révasser ainsi? Si je continue, mes genoux pourraient bien se
mettre atrembler al'approche du peloton d'exécution.”

Selevant de sa couche et toujours suivi dela sentinélle, il retourna danslejardin ou ses
regards sefixéerent sur le cadran solaire et sur son inscription: " Horas non numero nisi
serenas’ (Jenecompte que les heuresclaires).

"Quelle belle devise que I'oubli de toutes les choses indignes et vulgaires dela vie, pour ne
voir quelebien, lavérité et la beauté"
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Mais en passant en revue sa vie qui allait prendrefin, il se demandait jusqu'ou sa conduite
S était conformée a ces aspirations. Sa conscience lui révélait ses nombreux manquements et
[ui montrait qu'il était restéloin decet idéal.

Maintenant, il était trop tard. L entement, inexor ablement, I'ombre avancait sur le cadran
solaire, et il n'en pouvait détacher son regard. 11 y avait quelque chose de fascinant et
d'inquiétant dans cette lente avance versles cing heur esfatales ou le peloton d'exécution
viendrait lefusiller.

Il n'était pas préoccupé de samort, maisil s était attaqué au problemedelaVie, et il
éprouvait un désir intense de lui trouver une solution. Cependant, il y avait cette ombre sur
le cadran, " cet intangible néant” avancant peu a peu, maisinexorablement. Oh! s'il pouvait
avoir la chance derecevoir quelque lumiéresur le probléme delavie!

L es exécutions des condamnés a mort en vertu de laloi martiale avaient ordinairement lieu
le matin, maison |'avait poliment averti du fait qu'en raison d'un déplacement imminent de
['unité qui I'avait capturé, il serait exécutéalafin del'aprés-midi. |l avait répondu par un
hochement detéte et un haussement d'épaules. Quelle importance cela pouvait-il avoir? T6t
ou tard, il serait prét, mais maintenant il se prenait aregretter les heuresqui lui auraient
permisde réfléchir aux questions qu'il se posait.

Au moment de quitter cette ombre sur le cadran, son avance silencieuse lui sembla plus
éloquente que tout discourssur labriévetédelavie et la certitude inexorable dela mort.

De nouveau, il s'étendit sur sa couche pour réfléchir au probléme del'existence. Dans moins
d'une demi-heure, il allait tout savoir - ou rien. Ou bien il serait anéanti des que la balle qui
devait inévitablement toucher son coeur aurait éteint laflammedesavie- ou alorsil serait
libéré sousforme d'esprit. Tout dépendait de la véracité del'une ou del'autrethéorie, et
son sentiment d'incertitude et d'angoisse ne faisait que s'accr oitre. Par mi tous ceux qui
avaient déclaré avoir foi en I'immortalité de|I'@me, per sonne ne paraissait savoir; tous ne
faisaient qu'y croire.
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Ou plutdt tous sauf un seul, et il serappela soudain qu'au cours de ses études, ayant eu
besoin de calmer ses nerfsfatigués a for ce de concentration sur un sujet difficile, il éait allé
chercher du repos dans une station balnéaire renommeée. Il y avait rencontré une
personnalité tresintéressante et sortant du commun. Cet homme, qui était paisible, cultivé
et sans prétention, I'avait attiré desle début, et unefois, defil en aiguille, leur conver sation
avait dévié sur lesthéoriesdelavie. Lui, le condamné, avait soutenu la these matérialiste,



mais son interlocuteur lui avait proposé quelques arguments auxquelsil n'arrivait pasa
répondre.

Toutefois, ce qui I'impressionnait maintenant n'était pasla force des arguments, maisle
souvenir del'autorité qui émanait delui; c'éait leton et le comportement de quelqu'un qui
savait ce dont il parlait, et il fut saisi d'un ardent désir de savoir, lui aussi.

Cet homme avait-il donc réellement passe par les expériences dont il parlait?

Il avait fait mention de gens capables de" quitter leur corps a volonté, comme nous quittons
notre vétement pour entrer dans!'eau et nager" . Et il avait ajouté: " C'est aussi ce que font
ceux qui vont dansun certain mondeinvisible".

Il I'avait appelé " le monde des mortsvivants' et il avait assuré queles prétendus mortsy
vivaient dans un cor ps plus subtil, en pleine possession de leur s facultés, avec la
connaissance et la mémoir e compléte des conditions dans lesquellesils avaient vécu leur vie
terrestre. Si seulement cet ami pouvait étre la maintenant, afin qu'il soit possible de lui
parler et d'éclaircir ces questions qui avaient pristant d'importance dans son esprit!

Mais que lui semblait-il percevoir dansun coin de la cellule? Etait-ce cet ami, cette forme
nuageuse qui apparaissait dans ce coin sombre? Et il lui semblait entendre une sorte de voix
intérieurelui disant: " Jereviendrai quand vous sortirez de votre corps', aprées quoi la
forme dispar ut.
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Maisnon, voyons! cen'était qu'uneinvention fantaisiste, une hallucination de son cerveau
dérangé, pensait-il. Son désir lui avait fait voir des chosesinexistantes, mieux valait donc
mettrefin a cesréflexions. Retournant au jardin, il seremit asurveiller letrait d'ombre
qui, sur le cadran solaire, se rapprochait du fatidique chiffre cing.

C'est laqueletrouvalepeloton; il avait un large sourirelorsqu'il salual'officier et lui
demanda la faveur den'avoir paslesyeux bandés. Ensemble, ils se dirigéerent versle mur
qui fermait lejardin, puisil fit demi-tour, de maniére a faire face a ses exécuteurs.
L'officier sécarta delui et donnarapidement le signal qui fit partir les ballesen direction
de son coeur ...

Il entendit la détonation des fusils braqués sur lui et ressentit une violente douleur, comme
s un fer chauffé a blanc I'avait br(lé, puisce fut une sorted'arrachement e,
involontairement sa main se porta versle coeur, mais que se passait-il? Avant quelamain
ait atteint sa poitrine, la douleur était partie, aussi se hata-t-il dereplacer samain a son
coté, car il nefallait pas que les ennemisde sa patrie le prennent pour un poltron.

Il porta de nouveau son regard sur le peloton d'exécution, s attendant aressentir d'un
instant al'autrele choc desballes qu'il avait dé§ja éprouvé par anticipation, car c'était la
seule explication du choc et dela douleur detout al'heure.

Mais...que se passait-il donc? L es soldats étaient au garde-a-vous et leur officier s éoignait
delui pour lesdéconsigner. " Auraient-ils peut-éretiréablanc?' Maisnon, c'était
impensable. 11 examina son vétement et y découvrit troistrous devant larégion du coeur. |1



mit son doigt dans!'un d'eux, aussi loin qu'il le put et leretira ensuite surpris par |'absence
de souffrance et de sang. |1 avait donc été atteint par troisballes et, selon ce qui se passe
invariablement en pareil cas, il aurait di s'effondrer, mourir sur le coup, alorsqu'il se
sentait plusvivant que jamais.
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Impulsivement, il courut apres|'officier, le prit par le braset lui demanda une explication,
mais|'officier sembla netenir compte ni du geste, ni dela question, continuant a mar cher
en direction de seshommes.

"Est-cequejeréve, est-cequeje perds|'esprit, ou quoi?

- Ni I'un ni ["autre, mon ami" répondit une voix a coté de lui. Setournant, il apercut I'ami
auquel il avait songé. Oui, c'était cet homme qui s était dit " Rosicrucien". Quel intense
soulagement! Sirement il allait lui expliquer cette expérience troublante.

.Mais comment étes-vousvenu ici? Je nevousai pasvu entrer avec le peloton d'exécution.

- Votrevision n'était pas encor e accordée sur lesvibrations spirituelles; vous étiez encore
aveuglé par levoiledelachair" fut laréponse, dont I'espion ne comprit pasle sens, car il se
demandait s son ami était sain d'esprit ou non.

" Jevois que vous ne m'avez pas compris et que maréponse nefait qu'ajouter avotre
perplexité, continua I'ami, parce que vous ne vous rendez pas compte que vous étes mort.

- Mort? Vous ne savez sirement pas ce que vous dites. Comment pourrais-je é&remort,
puisquejesuisici debout, en train de vous parler?" répondit |'espion, encore plus
désorienté.

"Jenemesuispasbien exprimé; j'auraisdi dire: votre corpsest mort", répondit le
Rosicrucien.

Mais|'espion, dont le désarroi faisait peineavoir, leregardad'un air désespéré. Il n'y
comprenait rien; I'un des deux avait-il perdu laraison, ou peut-étretous les deux?

"Mon corpsest mort, dites-vous, M ais comment pouvez-vous croire une chose pareille? Je
suisici debout, en train de me servir demes|évres pour vous parler. Je puis parler et

mar cher aussi bien que vous...Quoique je soisforcé d'avouer qu'avec troisballesdansle
coeur, je me demande comment c'est possible.
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- Jecomprends votre embarras, mon ami, et je vaistout vous expliquer, mais voulez-vous
venir avec moi versl'endroit ou vous étiez devant vos exécuteurs; il y a la quelque chose qui
vousintéressera”.

Ensemble, ils se dirigérent verscet endroit.

" Regardez 1a, parmi lesfleurs, mon ami”, dit le Rosicrucien.



Dansladirection indiquée, |I'espion aper cut, a moitié caché par les hautes herbeset les
fleursqui proliféraient a cet endroit, une forme qui semblait étre lui-méme, la face contre
terre. |l se pencha et tenta deretourner ce corps pour éclaircir cette nouvelle énigme, mais
il n'éait pasau bout de ses surprises, car au moment ou il saisit I'épaule de ce qui avait été
son corps, samain latraversa commes elle avait été formée de vapeur et non de chair et de
sang. S étant relevé, il setourna vers son compagnon:

" Pour I'amour du ciel, les mystéres s ajoutent aux mysteres; veuillez m'expliquer ce qui
m'arrive, car s jen'ai pasdéaperdu laboule, je sensque cela va venir d'une minutea
["autre!

- Patience, mon ami, répondit le Rosicrucien; tout cela est normal, et je vaisvous mettre a
|'aise en quelques minutes, car voici ce qui est arrivé:

"Lorsguele peloton atiré sur vous, trois balles ont pénétreé dans votre coeur avec un effet
tellement foudroyant que vous n'avez ressenti la douleur que pendant une fraction de
seconde, avant que le corps éthérique qui vous sert maintenant soit arraché de votre cor ps
matériel, lequel est tombé en avant. Dor énavant, ce cor ps éthérique vous servira tout aussi
bien, et méme mieux, que le cor ps de chair dont votre mort vousa privé."

" Corpséthérique", balbutia |'espion, toujoursincapable encor e de bien comprendre.

" Oui, mon ami. Cela vous semble-t-il étrange que I'homme possede un corps éhérique? La
science émet |'hypothése que toutes choses, du minéral le plus dense jusqu'aux gaz les plus
subtils, sont interpénétréespar |'éher, et elle est danslevrai. Le corps humain nefait pas
exception; il est aussi interpénétrépar I'éther.
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Lorsque cet éther s échappe, c'est lamort du cor ps, ainsi que cela a été démontré par un
médecin del'hdpital général de Boston. Il a placé leslits des mourants sur une balance et,
invariablement, au moment du dernier soupir, il a enregistré une nette perte de poids.

" Cequelesmédecins et les savantsignorent est que cet éher continue a garder laforme et
I'apparence du corpsdense et qu'il restela demeuredel'esprit éternel, bien qu'il soit
invisible pour ceux qui vivent encore dansleur corpsphysique.”

A cesmots, |'expression del'espion montra combien il était soulagé, maisun point n'était

pasencoretresclair: "Mais, comment |'éther a-t-il pu sortir de mes vétements, puisqueje
porte le méme costume que mon corps mort? Et comment sefait-il que lestrous produits

par lesballes se soient reproduits sur mon vétement actuel?

- Il sagit lad'un tour que vous a joué votre subconscient. Bien que vous n'ayez pas eu
conscience du dommage dont votre corps a été victime, cette circonstance a été enregistrée
au moment ou vous avez rendu le dernier soupir, sur un petit atome logé dans votre coeur.
En effet, chaque foisquel'on respire, I'éther qui pénétre avec I'air dans les poumons
apporte uneimage detout ce qui vous entour e, en vertu du méme principe selon lequel
I'éther transporte le paysage sur un film photographique. Donc cet atome, appelé atome-
germe, correspond au film del'appareil; chaquerespiration y grave une nouvelle image, et
ceci du berceau alatombe. Cet enregistrement détermine votre sort dans|'apres-vie, et il
est alabasedu dicton " I'"homme est ce qu'il pense en son coeur” . Lorsque les prétendus
“morts" quittent leur corpsde chair, I'éther devient leur enveloppe; il reproduit fidelement



les caractéristiques physiques de la der niere image gravée sur |'atome-germe. C'est
I'essence de cet enregistrement que le décédé emporte avec lui et qui déterminera
I'orientation de sa viefuture".

Plongé dans sesréflexions, I'espion ne répondit pas; il était en train d'examiner toutesles
implications des faits avancés par le Rosicrucien.
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Ses explications lui paraissaient parfaitement logiques et en accord avec lesthéories
scientifiques connues. || comprenait aussi que I'atome-ger me pouvait étre extr édmement
petit, puisque I'oeil d'une mouche présente de multiples facettes, dont toutesreproduisent
I'image des lieux environnants. L e microscope n'avait-il pasrévéléle monde del'infiniment
petit? Qui pouvait fixer unelimite a ce genre de découvertes?

"Maisfaut-il quejereste éternellement avec cestrous dans mes habits et ces blessur es dans
ma poitrine? Ou bien peuvent-ellesguérir? Et ou trouver d'autres vétements?

- Rien de plusfacile, mon ami. Commejeviensdeledire, 'hommeest ce qu'il pense en son
coeur. Au début de la guerre (1914) les pauvr es soldats qui avaient été fauchéspar milliers
sur leschamps de bataille, horriblement mutilés, se désolaient terriblement deleur
condition, jusgu'a ce qu'il nous ait été possible de lesamener a croire que leur pensée
suffisait pour leur rendrela santé, et il fallut un temps considérable pour y parvenir, car ces
cas étaient innombrables et nous n'étions que quelques-uns. M ais peu a peu nous les avons
convaincus, ce qui leur apermisd'aider d'autresvictimes, s bien qu'al'heure actuelleil y a
desmilliersd'aides préts a accueillir et ainstruireles milliersde nouvelles victimes.

" Ah! jevois que vous étes un bon ééve: vous avez déjaréparé votre habit et guéri vos
blessures.

- Oui, répondit I'espion, et merci de m'avoir aidé. Jamaisje ne pourrai vousrendre
I'immense soulagement dont je vous suisredevable. Maisil mereste une petite difficulté:
Comment sefait-il que mon corps m'ait semblé de vapeur et que mes mains|'aient
traver s€? Je sais pourtant qu'il est solide.

- Oh oui, c'est une chose amusante: ceux qui vivent dansle monde physique se figurent que
les prétendus morts sont des fantdmes composés d'une matieretresténue, sorte de fumée -
pour autant, évidemment, qu'ilscroient en leur existence. Quant a leurs proprescorps, ils
les croient aussi solides qu'un roc.
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Maisapresleur passage del'autre coté, ils sont choqués de constater que les habitants du
monde physique sont tout aussi peu matériels que nous le sommes pour eux, et qu'il nous est
auss facile de passer notre brasatraverseux que, pour eux, de marcher atraversnous.
Bref, ils sont aussi fantomatiques pour nous que nous le sommes pour eux.

"Vous voila donc devenu un habitant du Pays des mortsvivants. Venez, partonsd'ici et
allons!'explorer ensemble, maistout d'abord, y a-t-il quelqu'un a qui vous voudriez parler,
car pendant quelques heuresvotre corps spirituel sera plus dense que pendant la suite de
votre sgjour et il vous sera plusfacile de vous manifester que par la suite.



- J'ai une soeur, maisellevit a X, distant de prés de mille kilométres. |ci méme, jen‘ai
personne qui pourrait sintéresser a moi.

- Ladistance ne constitue pas un obstacle pour I'esprit, dit le Rosicrucien. Pensez
simplement que vous étes chez votr e soeur, et nousy serons dans deux minutes.

Ensemble, ils se mirent a voyager danslesairs, et la vitesse ne paru pas excessive a |'espion,
alorsqu'il survolait villes et villages. |1 lui semblait avoir tout letempsd'observer les détails
dela contrée, |'architecture des batiments, les costumes des habitants, etc. En traver sant
unevaste étendue d'eau, il apergut de nombreux navires avec leur équipage et leurs
voyageurs. En vérité, letempsnelui semblait ni long, ni court; il n'en avait smplement pas
conscience et il fut surprisdela maniere décontractée avec laquelleil voyageait en
observant le paysage comme sl n'avait jamais fait autre chose.

Une circonstance était tout de méme étrange et I'avait géné au début: lefait quel'air
semblait rempli de formesd'esprits qui flottaient commelui et le Rosicrucien. Au début, il
essaya de les éviter, maisn'y parvenant pas, il se préparaalacollision. A sagrande
surprise, il constata que ces étres passaient a traverslui et son compagnon commes'ils
étaient inexistants. || en fut d'abord consterné et déconcerté, maisleriredu Rosicrucien
voyant son embarraslerassura.
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" Nevous alarmez pas, lui dit-il; c'est I'usage dans le pays des morts vivants, ou lesformes
sont tellement plastiques qu'elles peuvent sinter pénétrer mutuellement sans que nul ne soit
en danger de perdre son identité".

Arrivé chez sa soeur, il latrouva assise dans une piece confortable. |mpulsivement, I'espion
se précipitaverselle pour I'embrasser, maissesmains, au lieu del'éreindre, passaient a
travers.

Il setourna de nouveau versle Rosicrucien et lui demanda ce qu'il devait faire pour que sa
soeur leremarque. " Tenez-vous dans ce coin ou la lumiére est moinsintense, car les
vibrations éhériques de lalumiére sont plusfortes que celles que vous étes capables de
créer. Dansvotre esprit, énoncez clairement le message que vous désir ez lui communiquer
et pensez-y avec toute l'intensité dont vous étes capable. C'est |'intensité de votre pensée.
avant votre exécution, qui m'afait quitter temporairement mon cor ps physique pour vous
rejoindre et vous aider pour votretransition. Si vous pouvez penser avec la méme intensité
au message que vous destinez a votre soeur, ellelerecevra et sesyeux seront attirésvers
vous."

Selon lesinstructionsrecgues, I'espion formula son message: " Je me trouve dans le pays des
mortsvivants; j'ai passédel'autre cot€" . Fixant son regard sur sa soeur, il restait immobile
dans son coin, répétant son message pendant plusieurs minutes. Soudain, lesyeux de sa
soeur sedirigérent verslecoin ou il setrouvait, et alavuede son frere elle se mit a
trembler, voulut selever et tomba évanouie sur le sol. Immédiatement |'espion se précipita
versellepour larelever, maisau méme moment elle sejeta danssesbrasavec un cri dejoie.

" Oh, comment es-tu venu, Bob? Il y a peu dejours, j'ai recu une lettre disant quetu partais
pour une mission dangereuse, et te voila maintenant ici. Comment as-tu fait pour venir s
vite?"



De nouveau, I'espion était abasourdi; n'avait-il pasvu sa soeur tomber, et maintenant elle
était debout. Etait-elle auss morte?

"Non", expliqua le Rosicrucien en s avancant, tandis que Bob le présentait a sa soeur
commel'un de sesamis.
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“Non, ellen'est pasmorte; elle s'est seulement évanouie, et elle devrait rentrer dans son
corps. Levoici, couché par terre, comme votre propre cor ps apr es votre exécution. Elle ne
se souviendra probablement pas de vous avoir parlé maintenant, et elle ne saura pas que
vous étes désormais au pays des mortsvivants, mais elle aura simplement |'impression de
vous avoir vu apparaitre dansle coin dela piece, et qu'il vous est arrivé quelque chose. A
moins, toutefois, que vous ayez réuss a lui laisser I'impression de votre message disant que
vous aviez passé del'autre cbté du voile et que vous étiez au pays des morts vivants.
Cependant, chaque soir, lorsqu'elle sendormira, la méme occasion se présentera de lui
parler, car quand nous dor mons, nous sommes r éellement dans le méme pays que ceux dont
on dit qu'ilssont " morts".

A ce moment, la soeur del'espion sembla s.endormir et fut irrésistiblement attiréeversle
corpsgisant sur le sol. Graduellement, |'espion la vit fondre et dispar aitr e dans cette for me,
laquelle se mit & gémir et aremuer.

"Venez, et partons, dit alorsle Rosicrucien. Pendant que vouslui parliez, j'ai travaillé sur
son corpset j'ai fait tout ce qui peut étrefait pour faciliter son réveil et son retour ala
conscience nor male. Nous ne pouvonsrien d'autre pour elle, et nous avons encore d'autres
chosesavoir".

(Note- Lehérosdecerécit n'a pas passé par le purgatoire: voir a ce sujet " Philosophie
Rosicrucienne en Questions et Réponses’, tomell, Questionsn® 15.)
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